Editura SEDCOM LIBRIS 


BIBL. CENTR. UNIV. 
,M. EMINESC U” IAŞI 


i C2. 252. 


ATASAMENT și 
DISCOMPORTAMENT 


editura 
a- 


libris 


CARTEA ESTE O PASIUNE, 
ÍAR PASIUNEA SE IMpARIE... 


Editor: Petru RADU 

Redactor: Alina HUCAI 

Corecturá, operare corecturá si tehnoredactare: 
Alina HUCAI, Andra-Elena AGAFITEI 

Conceptia copertei: Mihaela PINZARIU 
Realizarea tehnică a copertei: Ioana ZAUS 


Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romániei 


Atasament şi discomportament / Călin Scripcaru; 
colaboratori: Andreea-Silvana Szalontay, Radu Andrei, 
Ovidiu Alexinschi, ... - laşi: Sedcom Libris, 2012 

Bibliogr. 

I.S.B.N.: 978-973-670-450-5 

I. Szalontay, Andreea Silvana 

II. Andrei, Radu 

III. Alexinschi, Ovidiu 


159.923 
159.942.3 


Copyright © 2012 SEDCOM LIBRIS 

Toate drepturile asupra prezentei ediții sunt rezervate Editurii Sedcom Libris, lagi. Repro- 
ducerea parțială sau integrală a textelor, prin orice mijloc, precum si a graficii copertei, fără 
acordul scris al Editurii Sedcom Libris, este interzisă si reprezintă o încălcare a proprietății 
intelectuale, fiind pedepsită în conformitate cu legislația în vigoare. 


3 0 OCT. 2014 


Adresa Editurii SEDCOM LIBRIS: 

Şos. Moara de Foc nr. 4, cod 700527, laşi, România 

Informații, comenzi $i propuneri de editare sau colaborare: 

Tel.: +40 232 242 877; +40 232 234 582; +40 742 769 772 

Fax: +40 232 233 080 

E-mailuri: editurasedcomlibris(Oyahoo.com, editurasedcomlibris(2gmail.com 


www.editurasedcomlibris.ro 


Călin Scripcaru 
649 hoh, 


ATAȘAMENT ;; 
DISCOMPORTAMENT 


Au colaborat: 
Andreea-Silvana SZALONTAY 
Cristi STEFÁNESCU 
Radu ANDREI 
Márioara AST 
Ovidiu ALEXINSCHI 
Bogdan MUCENICA 
Simona CURELARU 


AULUS I s3 


© 000010 27381 qe 


Editura SEDCOM LIBRIS 
lași, 2012 


CUPRINS 


Capitolul 1 


Date istorice privind ataşamentul / 7 
Capitolul 2 
Trăsăturile ataşamentului si argumentarea sa științifică / 11 


Capitolul 3 


Riscuri privind perturbarea atagamentului / 19 


Capitolul 4 
Cercetări multidisciplinare / 23 


Capitolul 5 


Studiul multilateral şi interdisciplinar asupra copiilor și tinerilor, în 


vederea optimizării factorilor ce influenţează dezvoltarea compor- 
tamentului / 29 


Capitolul 6 
Paradigme privind devianta comportamentală / 51 


Capitolul 7 


Punct de vedere privind geneza deviantei şi delincventei / 57 


Capitolul 8 


Curente, teorii si şcoli ale etiologiei deviantei / 71 


Capitolul 9 


Conceptul triunic privind etiologia deviantei / 81 


Capitolul 10 


Structurarea și specificul comportamentului uman / 95 


Capitolul 11 


Destructurarea comportamentului uman / 101 


Capitolul 12 


Mediul anomic şi comportamentul uman / 111 


ET Atasament si discomportament 


Capitolul 13 
Personalitatea cu predispozitie anomică / 117 


Capitolul 14 
Panjuridismul excesiv si redundanta „cultură a violenţei“ / 131 


Capitolul 15 
Personalitatea cu predispozitie tiranică / 135 


Capitolul 16 
Factori biologici si sociali determinanti ai personalităţii radicale / 139 


Capitolul 17 i 
Victima ca persoană si condiție criminologicá / 159 


Capitolul 18 
Principiile eticii medicale ale Asociației Americane de Psihiatrie, 
cu adnotări aplicabile în special în psihiatrie / 181 


Capitolul 19 
Rezoluția 818 a Parlamentului European / 189 


Capitolul 20 
Rezoluția Comitetului de Miniştri ai Consiliului Europei nr. 2/1983 pri- 
vind protecția juridică a persoanelor atinse de tulburări mintale / 193 


Capitolul 21 
Criminologie si suicid / 199 


Capitolul 22 
Libertate şi suicid / 207 


Capitolul 23 
Devianta şi delincventa infantilo-juvenilă Toss 


Capitolul 24 
Previziuni evolutive în știința comportamentului. 
Etologie versus anomie / 231 


Bibliografie / 241 


a Ts 
7*7 


Capitolul 1 


Date istorice privind ataşamentul 


Încă din Antichitate, faraonul Psamtik şi, mai apoi, în Evul Mediu, 
regele nebun, Frederic al II-lea, sau James al IV-lea al Scoției, dorind să vadă 
ce limbă vor vorbi de la natură copiii izolați de mame şi crescuţi de doici 
care nu aveau voie să vorbească cu ei (limba Zeilor) au constatat că, până 
la doi - trei ani, toti copiii s-au pierdut. Limbajul este doar o predispozitie 
ereditară, iar neutilizarea acestuia duce la dispariţia sa până la vârsta de 
patru - cinci ani. Limbajul apare si se sculptează funcţie de mediul care 
dezvoltă progresiv centrii nervoşi ai vorbirii, alături de cei ai percepţiei şi 
reprezentărilor. De la limbajul semnelor, prezent şi la primate, comunica- 
rea prin atașament realizează limbajul vorbit, specific uman, ca nevoie pri- 
mitivă de a comunica a hominodului ce avea mâinile ocupate cu vânatul 
sau era întors cu spatele. 

Sunt studiate cazurile de copii sălbatici (wild child), relatate încă de 
Herodot, abandonaţi în diferite circumstanţe şi crescuţi de sau lângă ani- 
male, care, deprivati afectiv și relational-uman, nu au dezvoltat limbajul si 
au adoptat comportamentul animalelor. Patrupedul din Salzburg (1531), 
Peter din Hanovra, Victor din Aveyron, Bobica din Maramureş, Romulus si 
Remus crescuți de lupi, cazul din Uganda crescut în compania babuinilor, 
Osana din Ucraina crescută în compania câinilor şi care în loc de a vorbi, 
urla, fata dispărută la opt ani si care, până la 19 ani, trăieşte în junglă, având 
un comportament jumătate uman și jumătate animalic (merge ca maimutele 
şi vorbeşte incoerent) sunt dovezi că atașamentul constituie un fenomen 


EE Ataşament şi discomportament 


natural si imperativ, atât la om, cát şi la animale. Nou-náscutii crescuţi în 
,camere izolate lingvistic", cum spunea Herodot, nu pot dezvolta un compor- 
tament uman si îndeosebi un limbaj uman. Chomsky a arătat cá limbajul nu 
este ereditar, dar are centri nervoşi programati genetic pentru limbaj, pe 
care mediul îi pune în valoare, de aceea copilul învaţă orice limbă pe care o 
aude si cu care vine în contact. Cazul Victor al dr. Itard este o dovadă cá prin 
ataşament, un copil este programat ereditar pentru afecțiunea omului şi nu 
a animalelor. Aceste „experimente pe dos“ au relevat, în explorări ulterioare 
(de exemplu: RMN), atrofia centrilor vorbirii, emisferul cerebral drept ne- 
dezvoltat pentru a citi expresiile de pe fata mamei, ci a animalelor (Osana 
din Ucraina) şi emisferului stâng, de a dezvolta limbajul. Copiii din orfelina- 
tele din România prezentau atrofii prefrontale, din cauza izolării afective şi 
sociale. Copilul nedorit şi abandonat afectiv, precum şi cei crescuţi în sălbă- 
ticie devin copii lobotomizati (cele două fete găsite abandonate şi in compa- 
nia maimutelor al căror comportament l-au adoptat şi explorat în S.U.A.). 
Aceste experimente atestă că în comunităţile umane bazate pe empatie şi 
alteritate, s-au dezvoltat relaţiile părinţi - copii, cá familia este prima şcoală 
a sentimentelor, în care afecțiunea şi heteronomia devin fondatoare pen- 
tru comportamentul adultului. Familia este singurul loc sacru de sociali- 
zare biologică şi incapacitatea de a iubi atestă că nu ai fost iubit în această 
perioadă crucială a vieţii, că răul inoculat în locul căldurii sufleteşti se eli- 
mină ulterior foarte greu (Winnicott vorbea de sinele fals introiectat de ma- 
mă prin carenta afectivă), ataşamentul exprimând legătura, matricea inte- 
ractionárii genotipului cu mediul de existenţă. Se poate astfel vorbi de ge- 
niul divin al mamei ce aduce iubirea nemuritoare (prin mamă, priveşte Dum- 
nezeu), în lipsă, răul şi ura născându-se din neputinta de a iubi, ceea ce face 
ca singurul iad să fie materializat de incapacitatea de a iubi (Dostoievski). De 
altfel, şi legătura lui lisus cu lumea s-a făcut prin maternitate, pentru a pro- 
povădui mai apoi că dacă vă veţi iubi unii pe alţii, nu va mai fi nevoie de lege. 
În S.U.A., Talbot a observat o mortalitate de 80 96 la copiii din orfeli- 
nate, pe care nu a putut-o explica stiintific în mod adecvat si care astăzi este 
pusá pe seama deprimárii sistemului imun secundar, in lipsa anticorpilor 
din laptele matern pe care acesti copii nu il primeau. 
Marii dictatori, pentru a-si crea comportamente tip kamikaze, izolau 
copii de la naştere sau de familie, de tipul ienicerilor sau mamelucilor, ina- 
fectivi si, prin aceasta, agresivi. 
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În cel de-al doilea război mondial, în timpul bombardamentelor Lon- 
drei de către germani, s-a observat că acei copii crescuţi în orfelinate, şi în 
condiții optime, făceau crize grave de anxietate, frică şi angoasă spre deo- 
sebire de copiii ce se aflau în braţele mamelor şi nu treceau prin astfel de 
crize. | 

Pedagogii au vorbit despre şcoala de pe genunchii mamei (Pestalozi), 
afirmând că o mamă bună valorează cât o sută de profesori (Herbart). Maria 
Montessori, medic şi cunoscut pedagog, afirma că părinţii sunt cei care diri- 
jează copilul spre a deveni sfânt sau demon, iar sentimentele lumii adulte iz- 
vorăsc din copilărie. La fel, Fenelon a descris familia ca fiind o şcoală a senti- 
mentelor, familia fiind bună sau rea în raport cu părinţii săi, iar societatea - 
bună sau rea în comparaţie cu familiile care o compun. 

Vorbind de aporia bine - rău, Kant îndemna a se studia răul radical din 
natura omului, relaţia afectivă părinți - copii fiind calea de afirmare şi sal- 
vare a fiinţei. 
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Capitolul 2 


Trăsăturile ataşamentului 
si argumentarea sa ştiinţifică 


Ataşamentul este o relație naturală, un fenomen universal care se cu- 
plează cu instinctul matern, drept capacitate genetică de exprimare a com- 
portamentului, în funcţie de originea sa, genetica venind în sprijinul dove- 
dirii sale, prin aceea că genele materne asigură protecţia progenului, iar 
genele paterne, dezvoltarea sa. De altfel, pe cromozomul X, sunt o mie de 
gene, în timp ce pe cromozomul Y, doar o sută, echilibrul dintre ele asigu- 
rându-se printr-un imprinting de inactivare a genelor. Probabil că datorită 
acestui fapt, instinctiv, mama aşază copilul pe stânga braţelor sale. 

Relaţia de ataşament este universală, la om fiind matricea dezvoltării 
personalității, până acolo încât Winnicott considera omenirea o creaţie a 
ataşamentului, prin aceea cá este baza transmiterii transgenerationale a 
empatiei si alteritátii, elemente definitorii pentru om. 

Ataşamentul confirmă afirmaţia cá afectivitatea precede gândirea si 
cognitia, fiind singura modalitate primară de a incorpora afectivitatea în 
comportament. Afectivitatea, element esenţial al comportamentului, expri- 
mată în iubire, devine, în cele din urmă, geniul fiecărui om. Aşa cum proge- 
nul primeşte afecțiunea de la parentali, aşa o va oferi lumii ca adult. De la 
dialogul cu părinţii, se va trece la dialogul cu lumea, calităţile adultului ne- 
fiind altceva decât calităţile şi responsabilitatea parentalilor săi. 

În acest progres, dacă afecțiunea maternă este originară prin ataşa- 
ment, autoritatea tatălui este un construct social îndeplinind o funcţie de 
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model ce ajutá, efectiv, la dezvoltarea supraeului cognitiv. Pentru realiza- 
rea ataşamentului, afecțiunea şi autoritatea sunt esenţiale, iar carenta afec- 
tivá sau abuzul de autoritate (care nu trebuie sá depágeascá starea de hete- 
ronomie, de impunere a normelor) duc la deviante comportamentale ale 
căror trăsături esenţiale sunt lipsa de afectivitate, inafectivitatea şi, consecu- 
tiv acesteia, lipsa sentimentelor umane de culpă, de vinovăţie. Copilul va de- 
veni un individ radical, dominat de lipsa sentimentelor moral-sociale, care, 
nefăcând economie de instinctele sale, va deveni străin de reveria şi empatia 
specific umane. Pentru realizarea ataşamentului, copilul trebuie să vină pe 
lume dorit, ceea ce face cuibul familiar să fie ocupat, atât cât permite afectiv 
si economic, de către copii, pentru a realiza autonomia prin heteronomie. 

În 1951, la cererea O.M.S., ]. Bowlby a primit sarcina de a studia com- 
portamentul copiilor din orfelinate şi a elaborat raportul Îngrijirea ma- 
ternă si sănătatea mintală, in care arăta că separarea precoce a nou-nás- 
cutilor de mamá produce o reacţie de protest din partea acestora, de dis- 
perare şi chiar autism, elaborând sindromul carentei afective, potrivit că- 
ruia un copil care până la vârsta de șase luni, nu simte căldura afectivă ma- 
ternă, devine candidat la deviantá. Bowlby a elaborat teoria ataşamentului 
şi caracteristicile sale de a fi subiectiv, specific, având o durată care tine în- 
treaga viaţă, situându-se la baza sentimentelor şi îndeplinind un rol onto- 
genetic (copilul, ca si puii de gâscă abandonaţi, ataşându-se de orice, chiar 
şi de o specie străină, fiind un rezultat al interacțiunii ereditate - mediu, 
dar si ulterior, al învăţării, precum şi un organizator progresiv al vieții de a 
asigura supraviețuirea). 

În 1962, Ainsworth, la cererea O.M.S., completează raportul lui Bowlby, 
prin raportul Modele de comportament bazate pe paradigma atasamentului 
față de străini, în care angoasa de separare descrie trei tipuri de comporta- 
ment, şi anume: evitant, încrezător sau ambivalent, unde atașamentul este 
o variabilă constantă a comportamentului ce duce la identificarea cu paren- 
talii şi la formarea supraeului la vârste cuprinse între cinci luni si trei ani. 

Robertson, într-un studiu de follow-up pe un lot de copii, timp de 30 
de ani, confirmă aceste date, iar Winnicott susține teoria conform căreia 
sugarul este perceput de mamă la două zile, iar mamele, de către sugar, la 
cinci zile. Perceperea este senzorială la început, astfel încât, dacă un sugar 
este trecut pe la sânul a zece femei, se va opri asupra sânului mamei, uni- 
tatea mamă - copil fiind, prin urmare, o unitate naturală (holding mamă - 
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copil), din care decurge completitudinea si omniprezenta unei relații uma- 
ne precoce. 

Aceste constatări au fost precedate de studiile lui Spitz care a elabo- 
rat sindromul de hospitalism pe care l-a comutat până la hospitalimul in- 
trafamiliar al copilului nedorit, cu toate consecinţele sale afective. Spitz a 
demonstrat că niciun copil din cei 122 studiati, de până la un an, dar cu 
mamele în închisoare, nu a decedat, comparativ cu 30 de decese infantile 
din 94 survenite într-un orfelinat. Prin experimentele sale cu maimuțe de 
plus sau de sârmă, a demonstrat că nou-náscutii separati de mame stăteau 
cu privirea pierdută în gol, că maimutele fecundate artificial îşi ignorau 
puii, ataşându-se de maimuța pulsatilă (ce avea si un ceas pulsatil), şi nu 
de aceea care folosea un biberon cu lapte. Pentru Harlow, atașamentul este 
o variabilă majoră de comportament faţă de alte variabile (de exemplu, va- 
riabila demografică a natalității), ataşamentul afectiv fiind superior hranei, 
la peste şase luni de izolare, tulburările de ataşament devenind ireversibile. 

Toate aceste cercetări au relevat faptul că ataşamentul constituie cheia 
înţelegerii comportamentului adultului, iar calitatea relaţiei părinte - copil 
este un factor predictiv pentru evoluţia comportamentului la maturitate. 
Această relaţie este o legătură naturală şi necondiționată. Milgram a de- 
monstrat că această legătură devine obedientă, de supunere în faţa autori- 
tátii heteronome atât în condiţii adaptative, cât şi dezadaptative. Astfel, se 
confirmă ceea ce spunea Caragiale, si anume că în poala mamei, se află nu- 
cleul fiinţei, familia fiind patria cea mai mică, iar pentru femeie, aceasta 
constituind baza societăţii, biserica de acasă. 

Atagamentul este natural si universal, iar legea protecţiei animalelor 
interzice ca puii nou-născuţi să fie separati de mamele lor până la vârsta 
de trei săptămâni. 

În lucrarea Marea ruptură, Fukuyama reproduce lucrările cercetăto- 
rilor americani ce fac o legătură directă între destructurarea familiei, soci- 
alizarea negativă şi rata deviantei patologice a comportamentului actual, 
acesta înscriindu-se în măsura patologiei cuplului familial. Familia este o 
variabilă intermediară între atașament şi deviantá, după lucrările lui Glueck, 
Hirshi, Gottfredson, Loeber, Simpson sau Laub, autori ce au demonstrat le- 
gătura dintre ataşamentul sărac (prin familie dezorganizată, copii nedoriți 
sau chiar crescuţi de un singur părinte) şi deviantá (5 000 de astfel de 
copii urmăriţi timp de zece ani au relevat o creştere a ratei violenţei). Prin 
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mamá, cea care formeazá sensibilitatea, si tatá, cel ce formeazá supraeul 
drept un construct ontogenetic, familia reprezintá matricea individului 
adult, după cum sustine şi Foucault. Cu aceste premise, adultul îşi constru- 
jeşte lumea proprie. Studiul Cambridge - Somerville în prevenirea deviantei 
pleacă de la aceeași idee, conform căreia devianta îşi află sursa în viaţa de 
familie ce privează copilul de afecţiune si cognitie. Studiul asupra celor 
650 de copii luaţi în custodia unor adulţi, pentru a le dezvolta potenţialul de 
sociabilitate şi care sunt urmăriți în timp, arată că, între 25 - 30 luni de 
viaţă, 50 96 din copii lovesc si muşcă, fiind, prin urmare, echipați ereditar 
pentru atac şi apărare, mai ales dacă aceştia se dezvoltă într-un mediu os- 
til. Aceşti copii au fost privaţi de educaţia stăpânirii potenţialului violent, 
stăpânire care tine de afectivitate. Violenţa şi nonviolenta se învaţă, cel mai 
eficace mijloc fiind, prin urmare, a interveni asupra familiei. 

Genetica intervine şi în studiul comportamentului, prin imprinting ge- 
netic, definind capacitatea genelor de a se exprima funcţie de originea lor 
maternă sau paternă. Metilarea AND a arătat că sindromul Prader - Willi se 
datorează unei deletii pe cromozomul X, la mamă, iar sindromul Angelman, 
unei deletii pe cromozomul 15, la tată. Genele ce impun creşterea sunt inac- 
tivate (imprintate) de genele de pe cromozomii materni, ceea ce menţine 
egalitatea între bărbat şi femeie, ducând la inactivarea unuia dintre cei doi 
cromozomi X, matern sau patern (pentru că pe cromozomul X, se află 1 060 
de pene, iar pe cromozomul Y, doar 100). Haig a conchis că instinctul matern 
este programat genetic, iar feminitatea reprezintă starea naturală a socie- 
tátii. Descoperirea genei Fox în familiile cu aceleaşi tulburări de limbaj a 
arătat că limbajul, deşi este o predispozitie ereditară (de exemplu, limbajul 
bazat pe fenomene), depinde de dezvoltarea creierului si a învăţării. Mutati- 
ile şi selecția naturală sunt cei doi factori ai evoluţiei, prin care relația păs- 
trează mutatiile favorabile. 

Plecând de la faptele de observație menţionate mai sus, Harlow și în 
special Bowlby au stabilit cá un copil se naşte cu capacități instinctive de a 
percepe dragostea maternă (ceea ce Lorenz a numit aprioricul moral eto- 
logic ce vine din lumea animală), la care, ulterior, se adaugă rolul ontoge- 
netic al mediului. În lipsa perceperii acestui instinct, se produce o tulbu- 
rare a input-ului afectiv (Freud), prin care sinele (rezervor al pulsiunilor) 
nu mai permite eului (ca loc al tratativelor şi concilierii între sine şi su- 
praeu) să dezvolte un comportament conform rigorilor morale impuse de 
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supraeu. Paradigma ataşamentului, care devine, astfel, o cuplare a unei te- 
orii etologice cu alta psihanalitică, relevă că unele modele de comporta- 
ment animal se întâlnesc şi în copilăria ființei umane, ca de exemplu, ata- 
şamentul față de mamá şi angoasa consecutivă ruperii acestei legături. 

«x . Ataşamentul se manifestă, astfel, ca o necesitate primară ce depinde 
de mecanisme înnăscute (concepţia etologică); consecutiv dereglării sale, 
se produc deficite de integrare, cu eliberarea de comportamente primitive, 
programate în creierul arhaic, în ceea ce Demaret a numit „structurile fo- 
sile ale comportamentului“ (concepţia psihanalitică). Lipsa ataşamentului 
duce, prin urmare, la o ruptură a acordului emoţional primar şi la o uzur- 
pare ulterioară a personalității (Winnicott), cu ameninţarea self-ului (Fonagy) 
şi cu o stare permanentă a anempatiei ulterioare (Kohut). 

Lipsa ataşamentului se instituie ca o carentá afectivă precoce care 
generează tulburări ale comportamentului instinctiv şi apoi moral, putând 
compromite potenţialul biopsihic nativ al copilului în adaptarea sa ulteri- 
oară. Acest ,inconjur susţinător“ (holding environment, după Winicott), ce 
realizează acordul emotional-senzorial cu mama, lipsește total în situația 
copilului nedorit şi abandonat, copilul fără dragoste riscând să devină adul- 
tul plin de ură (Spitz) si, astfel, deschis agresivitátii (Kernberg). Mentio- 
nám, in acord cu De Zuleta, cá intelegem prin agresiune acea parte din com- 
portament rezervatá pulsiunilor biologice si prin violentá, partea rezer- 
vatá conditiilor inadecvate de mediu social. Astfel, de la inceput, anticipám 
cá, dacá la animal, agresivitatea este instinctiv-biologicá, si deci adaptativá, 
la om, agresivitatea devine social-invátatá si predominant distructivá. Prin 
environ-mental holding, se realizeazá, prin urmare, un acord emotional cu 
copilul, in lipsa cáruia pot apárea tulburári ale input-ului obiectual matern, 
a bunei si suficientei maternitáti (good enough mother). 

Datele ştiinţifice actuale relevă că sensibilitatea în formare a copilu- 
lui îl face să adopte comportamentul celor din jur şi să-l transforme în părți 
componente ulterioare ale ființei lui, ceea ce, per a contrario, în lipsa „ma- 
ternajului“, va prejudicia pe veci personalitatea sa (Pontalis), când de la 
clivajul sân bun - sân rău, va trece la clivajul om bun - om rău. Prin urmare, 
copilul se naşte cu o capacitate instinctivă de a percepe afecțiunea maternă 
şi de a răspunde adecvat acesteia, în situaţii de carentá afectivă, el deve- 

nind o victimă primordială, fie prin absenţa mamei, fie prin insuficienţa ca- 
litativă a afecțiunii ei sau prin afecțiunea sa discontinuă. În acest mod, sta- 
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rea psihicá ulterioará a copilului nedorit apare ca expresia unei patologii 
sociale a perturbárii raporturilor primare mamá - copil, perturbári ce se 
vor afla la baza anempatiei sale ulterioare şi vor hotărî, astfel, eşecul desti- 
nului său. Într-adevăr, sentimentul de insecuritate afectivă, trăit instinctiv, 
va compromite apoi evoluția comportamentului uman, prin integrare, de 
la simplu la complex, fapt ce relevă, cu pertinentá științifică, realitatea nu- 
mai ca afecțiune, în dimensiunile ei relationale, fiind umanizatoare, iar în 
lipsa ei, perturbatoare. Adler afirma că relaţia cu mama este cea mai rele- 
vantá intruchipare a aproapelui, prin care se fáureste imaginea ideală a 
eului iubit sau, cum spunea Nietzsche, care se fáureste in functie de rapor- 
turile copilului cu mama sa. Cáci un copil va oferi mai tárziu lumii dragos- 
tea în acelaşi mod în care a primit, la rândul sáu, dragostea maternă. În 
consecinţă, numai mama îi poate oferi copilului lumina călăuzitoare în re- 
latiile cu ceilalți oameni - în caz contrar, schimbul de manifestări afective 
interumane va deveni dificil. De aici, răspunderea umanitară, sacră, a ma- 
mei, care din iubirea sa pentru copil face o creație metafizică, iar din copil, 
face o „primă sfântă afirmare“ (Nietzsche). Pe această matrice de protocom- 
portament, se vor interioriza mai apoi normele axiologice și sociale care 
vor garanta eficiența lor în adaptarea umană ulterioară. 

Natura a făcut, prin urmare, ca un copil să-și dezvolte psihicul între 
cei doi poli ai constelatiei familiale. Dar, pe de altă parte, lipsa tatălui sau 
violenta sa va genera lipsa referintei de identificare, lipsă urmată de tul- 
burări temperamentale (sesizate încă din primul an de viaţă) şi caracte- 
riale (sesizate odată cu viaţa şcolară). Copiii din familii dezorganizate sau 
din instituţiile de ocrotire devin, astfel, grupe populationale cu risc crescut 
de deviantá comportamentală. Tatăl, în această constelație familială, devine 
pârghia disciplinatoare a pulsiunilor afișate ale copilului, pârghia sublimării 
instinctelor sale (sublimare care, în final, a creat cultura), în deplin acord cu 
mamele formatoare de sensibilitate. Numai din simetria celor doi poli, va 
rezulta sănătatea umană, prin care omul iubit isi va potenta încrederea în 
sine şi în aspiraţiile sale. Istoria copilului, în caz de abandon al acestor func- 
tii ancestrale, devine o istorie a păcatelor parentale, în loc să constituie o 
hermeneutică a deschiderii fiinţei către progresul său ontologic. 

Evenimentele copilăriei sunt, aşadar, esenţiale în formarea persona- 
litátii umane, ceea ce l-a făcut pe Wordsworth să afirme că tatăl omului este 
copilul, iar pe Foucault, că psihologia copilului se reflectă în patologia adul- 
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"tului, atât timp cât evenimentele copilăriei devin esenţiale în formarea per- 
sonalitátii adultului. Procesul acestei formári se numeşte socializare, ființa 
biologică transformându-se, in acest mod, în ființă socială. Pentru Piaget, reu- 
şita socializării începe cu presiunea adultului asupra copilului, presiune ce îi 
declanşează sentimentul datoriei. Reuşita socializării depinde, prin urmare, 
de climatul afectiv familial, de simetria raporturilor parentale si de mode- 
lele cultural-comportamentale ale familiei. De la impunerea modelelor mo- 
rale până în jurul vârstei de şapte - opt ani, se va trece, mai apoi, la auto- 
nomia morală prin care se va dezvolta discernământul, ca germen al con- 
ştiinţei morale ulterioare. Această psihogenezá permite constatarea că lo- 
gica sentimentelor, morala, se construiește ca orice structură cognitivă, fap- 
tul evocând bazele psihologiei evolutive ulterioare, prin care se asigură tre- 
cerea de la ataşament la autonomia comportamentală a adultului. 

Bazele neurobiologice ale comportamentului, relevate prin creşterea 
cortizolului, oxitocinei şi vasopresinei la copiii autişti, constituie o ultimă 
abordare şi confirmare a teoriei ataşamentului. 


Capitolul 3 


Riscuri privind perturbarea atasamentului 


Separarea de mamá, precum si scáderea atributiilor sale naturale si 
sacre genereazá tulburári afective, cu sentimente de insecuritate la copil, 
tulburári comportamentale si motorii, pàná la depresia anacliticá Spitz (de- 
presie de sprijin) si autism Kanner. Copilul nedorit (definit ca atare pentru 
prima datá de cátre L. Razon) exprimá o lipsá de acces la nivelul spiritual 
al celor doriti si, de aici, depresia si autismul ca tulburári de adaptare ale 
copilului la un mediu familial dizarmonic. Autismul reprezintá o dificultate 
de ataşament şi interacțiune umană care, după Robertson, evoluează în trei 
etape: tristețe, disperare şi, mai apoi, detaşare. Prin filmările realizate de 
Massie şi Rosenthal, precum şi prin scala comportamentului autist a lui 
Lelord, sindromul devine expresia unei tulburări de comunicare, cu perturba- 
rea interacțiunilor sociale, manifestat prin tulburări emoţionale și senzoriale, 
drept reacţie de protest, urmată de detaşare si, mai apoi, de refuz, ce va in- 
fluenta dezvoltarea intelectivá, afectivá si generalá a copilului. Sindromul se 
dezvoltá fie printr-un mediu de subsolicitare afectiv-senzorialá (handicap 
primar), fie printr-o separare secundará sau de subsolicitare institutionalá 
(handicap secundar). 

Autismul incepe de la trei ani, cu tulburári de comunicare afectivá 
interumaná, urmate de dificultáti sau lipsá de asimilare a limbajului, con- 
secinte ale lipsei unor interrelatii fireşti din ontogeneză. Copilul nedorit de 
astăzi actualizează efectele fortárilor demografice, consecutiv cărora riscă 
să rămână în urma nivelului spiritual al copiilor cu climat afectiv adecvat 
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(Razon). Abandonul copilului apare, astfel, nefiresc sub aspect biologic, 
fapt ce duce la instalarea, începând de la vârsta de opt luni, a unei fobii față 
de mediul familial anomic, relevând, în acest mod, componenta etologică a 
ataşamentului. 

Agresivitatea este o altă consecință a perturbării protocomporta- 
mentului, care exprimă lupta copilului cu angoasele și culpabilitátile sale 
(Kohut), lupta cu frustrările trăite (Spitz), datorită cărora adultul plin de 
ură de astăzi nu este altceva decât copilul frustrat de ieri. Copilul îşi va ca- 
mufla, astfel, rănile psihice sub crusta unei refulări negative, ce vor izbucni 
apoi în crize de agresivitate. Un rol aparte îl vor avea agresiunile sexuale 
contra copilului, agresiuni ce vor duce, tardiv, la fobie faţă de adulti, la 
perturbări ale imaginii de sine, la sechele de libido si deviante sexuale, la 
reproducerea comportamentului sexual deviant la descendenți şi, în final, 
la rejectarea sarcinii, naşterii şi a copiilor. Aceeaşi hermeneutică etologică 
relevă faptul că, la om, agresivitatea nu este înnăscută, ci creată şi chiar 
dacă violenţa este în om, cum spunea Hobbes, în mod predominant, ea re- 
prezintă consecinţa violenţei parentale. Max Weber remarca astfel că vio- 
lenta naşte violenţă, iar violenta tatălui naşte violenta copilului. Aşadar, 
omul, deși este creat de natură (nature), se creează pe sine (nurture), na- 
ture sa via nurture fiind consecinţa majoră a transcendentei afective, prin 
sublimare. În lipsa afecțiunii din copilărie, asistăm la o denaturare a aces- 
tei transcendente. 

Devianta comportamentală reprezintă, la rândul său, consecinţa soci- 
alizării negative, în principal a carentei afective care generează inafectivi- 
tate, aceasta fiind consecinţa nucleului deviantei, germen al personalităţii 
anomice (Pinatel, Hirschi) generate de un mediu anomic microsocial. Devi- 
anta se înscrie, astfel, în infrastructura conștiinței umane (Hegel), ea fiind 
augmentată astăzi de urbanizarea ce aduce anonimatul (etologic, cunoaş- 
terea interumană este un factor antiagresiv) şi depersonalizarea interrela- 
iilor umane, de televiolenta ce conduce la achizitii simbolice, si nu directe, 
precum cele izvoráte dintr-o experientá de viatá. Mass-media simplificá 
realitatea si dá comunicárii un sens unic, trezind dorinte utopice si nele- 
gitime, ceea ce duce la identificarea cu eroii săi, excluzând, în final, culpabi- 
lizarea. Omul îşi va proiecta sentimentele de culpă în exterior şi va exclude 
astfel prevederea. Depersonalizarea devine un fel de moarte termică a sen- 
timentelor (Lorenz), făcând, în același timp, viaţa modernă să exprime o 
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dezadaptare între evoluţia biologică lentă si cea cultural-civilizatorie ra- 
pidă, fapt care generează cele opt păcate ale lumii civilizate (Lorenz). Într-o 
astfel de lume, mila, plânsul, compasiunea, ca reacții înnăscute, devin ne- 
putincioase, astfel că, la om, distructivitatea nu este atât un instinct, cât, 
mai ales, un fenomen patologic generat de dificultățile de adaptare la con- 
ditiile lumii civilizate. În consecință, monotonia şi anonimatul existenţei 
reprezintă prețul plătit pentru binefacerile civilizaţiei. 

În concluzie, supraeul (cenzura morală) este actul ce se construieşte 
din copilărie, începând cu interdicțiile impuse de către părinți si conti- 
nuând, mai apoi, cu asimilarea imaginii părinţilor în psihismul copilului. În 
acest demers, afectivitatea adultului devine transcendenta afectivității co- 
pilăriei, deoarece, aşa cum adultul a simţit dragostea în copilărie, în același 
mod o va oferi lumii. În această constelație familială, empatia se va afla la 
baza relaţiei mamá - copil şi va hotărî destinul omului. Din acest motiv, art. 
56 din Convenţia Drepturilor Copilului prevede că un copil nu va fi separat 
de mama lui, iar Rezoluţia Comunităţii Europene din 1984 reglementează 
răspunderea opţională, de contract juridic parental, prin care părinţii de- 
vin responsabili din punct de vedere juridic de educaţia copiilor. Aceste 
documente vizează garantarea adaptării comportamentale la valorile so- 
cio-normative printr-o socializare adecvată si, cum s-a mai spus, transfor- 
marea unei fiinţe biologice într-o ființă socială. În acelaşi sens, Bowlby, la 
O.M.S., afirma că dacă până la vârsta de șase luni un copil nu a simţit cál- 
dura mamei, acesta devine un candidat la delincventá. În mod similar, 
Haward afirma: „Nivelul de civilizaţie atins de o societate este cel mai bine 
ilustrat de locul pe care femeia îl ocupă în societatea respectivă, de grija pe 
care acea societate o acordă copilului, încă de la naştere”. 

Înainte de a fi nevoie de experti calificaţi în drepturile copilului şi în 
protecţia sănătăţii lor mintale, este necesară întărirea familiei, ca princi- 
pală cotitură umană ce angajează fiinţa pe un destin firesc, ce trebuie să 
devină sacru, deoarece familia a fost dintotdeauna anterioară şi superioară 
societăţii. lubirea se învaţă în familie, de aceea o familie devine imaginea 
pozitivă a unei comunităţi, după cum familia anomică (ce slăbeşte legătu- 
rile individului cu grupul) devine imaginea sa negativă. Pe de altă parte, o 
familie nu poate fi mai bună decât părinții săi, aşa cum societatea nu poate 
fi mai bună decât membrii săi (Popper). Familia este, în consecinţă, prima 
rădăcină etică a statului (Hegel) şi numai ea este cea care inițiază formarea 
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viitorului adult, fiind singura de a creşte o umanitate cu o existență mai 
bună, atunci când se bazează pe sentimente si nu pe egoisme materiale 
(Adler). Fără a eticheta copiii din familiile dezorganizate, copiii institutio- 
nalizati constituie grupe populationale cu risc crescut pentru boli psihice 
si devianță, astfel încât îmbunătățirea structurii familiei prin eliberarea ei 
de servitutile menționate (Popper) devine o metadeschidere, prin paradigma 
ataşamentului către realizarea dreptului copilului la o dezvoltare normală. 


Capitolul 4 


Cercetári multidisciplinare 


Într-o cercetare privind sindromul copilului abandonat si consecin- 
tele sale în dezvoltarea psiho-afectivă, Laura Florescu determina o serie de 
concluzii, pe care le vom reda în cele ce urmează. | 

Astfel, analiza efectuatá pe un lot de o sutá de copii institutionalizati, 
comparativ cu un lot martor privind studiul comportamentului motor, cog- 
nitiv, verbal si social-afectiv, relevá afectarea, cu precádere, a comporta- 
mentului verbal, achiziţiile de limbaj regresánd de la limite normale, la in- 
ternarea în unitate, către o întârziere în raport cu durata de timp a ocro- 
tirii (între 6 si 36 luni). După comportamentul verbal, regresul important 
l-a înregistrat domeniul socio-afectiv, apoi cel cognitiv şi, în final, cel mo- 
tor, în aceleaşi coordonate de gravitate, în funcţie de durata internării. Re- 
gresul s-a constatat la copiii cu vârsta de 0 - 18 luni (cei cu vârsta 0 - 1 luni 
manifestând un regres mai accentuat, urmat de grupa de vârstă 2 - 4 luni şi 
apoi de 5 - 7 luni la data internării). Grupa de vârstă cea mai afectată a fost 
însă vârsta de 8 - 12 luni, al cărei comportament global a evidenţiat, în tes- 
tările succesive de la internare (5 luni) la data explorării (7 luni), o întâr- 
ziere a tuturor formelor de comportament: verbal, afectiv, cognitiv şi mo- 

tor. La grupele de vârstă 13 - 18 luni și 19 - 32 luni, regresul a fost mai 
uşor, aceşti copii fiind abandonaţi în instituţia de ocrotire la 13 şi 19 luni, 
după contactul cu parentalii săi, îndeosebi cu mama. 

Durata de ocrotire influențează, prin urmare, în mod progresiv, re- 
gresul comportamental, astfel încât, copiii ocrotiti pe o perioadă mai lungă 
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suferă întârzierea cea mai puternică (la copiii ocrotiti pe o perioadă de 25 - 
30 luni, comportamentul afectiv a regresat cu 28,4 96, cel cognitiv - cu 27,2 96, 
cel motor - cu 21 96, cel verbal - cu 26 96, astfel cá, in afectarea compor- 
tamentului global, s-a relevat o întârziere de 28,7 96). Această întârziere în 
dezvoltare apare frapantă în raport cu lotul martor (copii crescuţi în fami- 
lie), care a relevat o dezvoltare normală, ceea ce atestă, indubitabil, rolul 
familiei şi al climatului său afectiv în dezvoltarea funcţiilor afectiv-cogni- 
tive şi a limbajului. 

Diferenţele de performanţă comportamentală au fost mai accentuate 
la copiii cu vârste mici, ceea ce duce la concluzia că factorii frustranti actio- 
nează în perioadele decisive de dezvoltare comportamentală, determinând 
întârzieri în dezvoltare. Dezertismul familial si abandonul copilului devin, 
aşadar, un indice important al eşecurilor de integrare ulterioară (disfuncţii 
relationale, deseori definitive), astfel încât agresiunea morală (abandonul) 
devine mai importantă decât agresiunea fizică. Separarea de familie, trăită 
atât pe plan psihic elementar-instinctiv, cât şi ulterior pe plan psihic con- 
stient, reprezintă cel mai important factor frustrant/stresant, cu conse- 
cinte negative asupra dezvoltárii copilului. Deoarece familia constituie, la 
aceste várste, un mediu mai ales afectiv, orice carentá afectivá, care per- 
turbă relaţia de ataşament (handicap primar), alături de experienţa trau- 
matizantă, străină şi rece din instituţiile unde au fost abandonaţi (handi- 
cap secundar), îşi conjugă efectele în producerea întârzierii în dezvoltarea 
psihică. În ce măsură o ocrotire instituţională poate avea un efect compen- 
sator şi constructiv rămâne un lucru încă dificil de realizat. În principiu, 
asemenea instituţii nu vor putea înlocui niciodată ambianța intimă a fami- 
liei, generatoare de securitate afectivă şi echilibru biopsihologic. În acest 
sens, cercetările lui Bowlby, Robertson si Heinicke au relevat faptul că pla- 
samentul în instituţii de ocrotire bine organizate si cu personal disponibil 
pentru a crea un ataşament, întârzierile în dezvoltare, îndeosebi cele de 
natură afectivă, au persistat la copiii internaţi între 6 şi 26 luni. Aşadar, o 
separare de durată, înaintea vârstei de 2 ani, produce întârzieri psihice 
definitive, frustrarea afectivă fiind elementul principal ce duce la întârzie- 
rea celorlalte componente ale psihicului. 

Toate cercetările menţionate, efectuate în lume şi confirmate şi de 
noi, atestă, fără dubiu, că sensul evoluţiei filogenetice îl constituie transfor- 
marea comportamentului de tip reactiv, situativ şi instinctiv, într-un com- 
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portament anticipativ si homeostatic cu mediul, bazat pe semnificatii si 
criterii valorice. Comportamentul înnăscut, înscris în genom, asigură adap- 
tarea la un mediu stabil, însă, în fata unui mediu labil, comportamentul de- 
vine, cu precădere, câştigat, mai puţin rigid, liber şi nu prestabilit. Prin ra- 
piditatea achiziţiilor, prin supletea şi întemeierea pe protocultură (de exem- 
plu, spălarea rădăcinii în mare), ca învăţare empirică, prin difuziunea lui 
rapidă, acest comportament a orientat primatele către hominizare, până la 
faptul că educaţia si cultura s-au substituit eredității. Mediul a multiplicat 
numărul neuronilor şi conexiunilor lor, instaurând un nou program ge- 
netic. Deşi conexiunile nervoase sunt înconjurate de o anvelopă genetică, 
prin învăţare, acestea cresc mereu și devin superioare numărului de gene. 
Strigătul unui babuin răspunde la scheme înnăscute, dar el pune în alertă 
ceata şi astfel, informaţia se socializează. Limbajul, fabricarea de unelte au 
eliberat, prin urmare, conştiinţa în timp şi spaţiu, au permis părăsirea 
prezentului şi elaborarea de modele de viitor, au trecut experiența de pe 
un plan individual pe altul de grup, au stimulat comportamentul reflexiv si 
anticipativ, specific omului. Astăzi, evoluția omului nu se mai situează pe 
palierul organic, ci pe cel psihosocial, cu precădere. Evoluţia culturală de- 
vine superioară evoluţiei biologice, dar, în acelaşi timp, se dovedește şi mai 
fragilă (libertatea progresului cultural se realizează în detrimentul secu- 
ritátii biologice). 

Reglarea genetică a comportamentului s-a făcut prin studiul gemeni- 
lor, atât timp cât la gemenii monozigoti, concordanța trăsăturilor arată in- 
fluenta factorilor ereditari, iar discordanta acestora, influența mediului. Ere- 
ditatea acestor trăsături descreşte de la monozigoti la dizigoti, până la copiii 
neinruditi. Astfel, coeficientul de corelaţie (indicele heritabilitátii) este de 
0,91 la monozigotii crescuți împreună, de 0,7 la monozigoti crescuti separat, 
de 0,70 la dizigotii crescuti impreuná, de 0,63 la dizigotii crescuti separat, de 
0,60 la fraţii crescuţi împreună si de 0,55 la fraţii crescuţi separat. 

Familia Jukes, cu şase membri în închisoare, a dat sute de devianti în 
sase generatii, iar familia Kalikak, in urma cásátoriei cu o femeie debilá 
mintal, a dat numai urmași debili mintal, iar în urma căsătoriei cu o femeie 
dotată, chiar urmaşi geniali. 

Copiii găsiţi şi crescuţi în compania animalelor nu au putut fi socia- 
lizati ulterior, din cauza lipsei contactelor umane, puţini (cazul Velard) au 
putut depăşi stadiile civilizaţiei, învățând chiar limbi străine, cu toate că au 
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crescut într-un trib care nu cunoştea nici măcar agricultura (creierul, deşi 
determinat de gene, are o plasticitate ce dovedeşte că se moșteneşte o re- 
actie la mediu, ereditatea devenind o peliculă pe care mediul o evidenţiază 
în mod adecvat). Astfel, Zazzo spunea că, la naștere, omul este doar un con- 
struct cu câteva instincte, dar si cu un ocean de potentialitáti (genotipul 
reprezintă doar potenţialul unui comportament). 

Pe de altă parte, în sprijinul eredității comportamentului vine şi con- 
sangvinitatea, în care IQ e cu atât mai redus, cu cât consangvinitatea este 
mai accentuată. 

Ereditatea bolilor mintale constituie un alt argument în favoarea sa, 
riscul schizofreniei fiind de 45 % dacă ambii părinţi sunt bolnavi, de 15 %, 
dacă numai unul este bolnav, de 50 96, pentru monozigoti si 14 96, pentru 
dizigoti. 

Lipsa de diviziune a neuronilor a avut rolul de a pástra engramele 
comportamentale, argument pentru originea geneticá a acesteia, insá dez- 
voltarea progresivă a conexiunilor constituie un argument în favoarea 
„eredității“ culturale. Astfel, rolul mediului este de a valoriza sau nu aceste 
potentialitáti genetice. 

În concluzie, caracteristicile comportamentului individual rezultă din 
interacţiunea ereditate - mediu, iar dacă ereditatea este o „pasarelă“ între 
generaţii, mediul este cel ce conferă originalitate individualitátii. Astfel, după 
cum s-a mai afirmat, evoluţia culturală o depăşește pe cea genetică, mer- 
gând până acolo încât, în familii diferite, până şi monozigotii pot avea per- 
sonalitáti diferite (Gotesman). 

În esenţă, dezvoltarea copilului începe şi se bazează fundamental pe 
acest holding environmental, ca înconjur susținător al protocomportamen- 
tului de ataşare, urmat de subiectivarea afectivității, care devine astfel baza 
transmiterii intergenerationale a empatiei umane. Familia reprezintă ma- 
tricea socializării alteritátii umane, iar separarea copilului de mamă naşte 
anxietatea de separare, ce devine un trigger pentru deviații ulterioare, prin 
lipsa engramării afectivității. Bowlby a stabilit, astfel, că rolul iubirii în lu- 

me se cercetează cel mai bine prin absența mamei, motiv pentru care, la 
solicitarea O.M.S., acesta a elaborat celebrul raport (bazat pe studii coor- 
donate de Comisia pentru probleme sociale a O.N.U.) prin care releva rolul 
carentei afective asupra sănătății mintale. Autorul a preluat, astfel, la nivel 
uman, experienţele lui Harlow, care a relevat faptul că expunând puii de 
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maimutá la mame simulate din plus sau sármá, chiar dupá ce ,mama de 
plus" nu le-a mai dat lapte, puii s-au dus tot la ea, desi laptele era dat de 
„mamele de sârmă“. Mai mult, el a arătat cá maimutele care nu au crescut 
cu mamele lor au dezvoltat fenomene asemánátoare autismului (státeau 
ore întregi nemişcate, se uitau în gol), devenind, în acelaşi timp, foarte agre- 
sive. Şi chiar mai mult decât atât, maimutele femelă crescute fără mame nu 
şi-au îngrijit puii (prin pierderea instinctului matern, consideră Harlow), la 
fel cum masculii fără mamă au devenit agresivi. Aceasta l-a făcut pe 
Harlow, in 1950, să afirme cá „puţinul ce-l ştim despre dragoste nu depă- 
şeşte stadiul observaţiei si putinul ce-l scriem despre ea a fost deja mai bine 
exprimat de literati". 

Familia umană este celula de ordine care, în haosul lumii actuale, tre- 
buie să realizeze evoluţia copilului de la instinctiv şi egocentrism la empa- 
tie şi altruism. Familia pune bazele construirii supraeului, construire ce re- 
zultă din identificarea cu părinţii. Pe de altă parte, copilul, această „urmă în 
real“, va permite cuplului eternitatea, dacă a inoculat în el sensibilitatea 
specifică omului. Pentru Kierkegaard, valoarea subiectivitátii bazate pe 
sensibilitate (care maturizeazá simtirea, existenţa şi generozitatea, deschi- 
zând fereastra spiritului spre lume, dând putere sufletului si făcând din om 
o fiinţă delicată şi aleasă) rezidă şi este relevată de intensitatea sentimen- 
telor şi pasiunilor pentru existență, de înțelegerea dimensiunilor etice ale 
existenţei şi de structurarea conștiinței propriei existente, de receptivitatea 
crescută la educaţie si cultură. Afectiunea este, aşadar, „instinctul divin“ 
care spiritualizează materia (organicul) şi se impune, astfel, drept „cea mai 
ieftină dintre religii“. Un amatrid (un copil fără mamă), un copil fără părinţi 
va proba lipsa sevei afective a copilăriei prin aceea că nu va putea iubi, nu 
va putea trece de la afecțiunea mamei ce i-a lipsit la afecțiunea pentru al- 
tul, deoarece nu a avut posibilitatea de a face acest clivaj asemănător unei 
a doua tăieri a cordonului ombilical. Părinţii, adevăratul motor al dezvol- 
tării psihice ulterioare, vor priva copilul de dezvoltarea mintală firească. 
Chiar dacă nu toti acești copii vor manifesta stări de autism şi disociatie 
mintalá ulterioará, ei vor trái angoase cauzate de insecuritatea fatá de 
existentá, angoase ce vor deveni patologice, vor exprima douá tendinte pa- 
tologice, care, desi inconștiente, vor fi intens percepute subiectiv (desi s-a 
considerat cá numai animalele si ingerii nu cunosc angoasa fiziologicá, cu 
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aptitudinea de a da sens existentei si astfel, de a se afla la baza construirii 
identităţii umane, esenţială în dezvoltarea eului şi în formarea personalităţii). 

Aşadar, copilul vine pe lume cu o capacitate instinctivă (etologică) de 
a percepe afectivitatea (capacitate programată genetic pentru ataşamentul 
adultului), condiţie care face ca mama să-i confere input-ul afectiv-onto- 
logic (acceptarea afectivă a interdictiilor din copilărie, spunea Freud, se va 
afla la baza construirii supraeului). În cadrul holding-ului de mediu mentio- 
nat, prima privire a mamei va dezvolta imaginea de sine și copilul va înceta 
din plâns, va vocaliza mult, își va dezvolta tandretea. Imaginea sa de sân 
bun - sân rău se va prelungi în imaginea de om bun - om rău, prin procesul 
ulterior de detaşare nefiziologică. Demart spunea că, simțind afecțiunea, co- 
pilul se eliberează de comportamente primitive pulsionale existente în struc- 
tura fosilă a comportamentului. Pe de altă parte, modelul parental este esen- 
tial pentru Stoleru, un tată bun va fi apropiat de copil, dar nu în mod excesiv, 
va fi puternic, dar nu dominator, iubitor, dar nu seducător, susținător, dar 
exigent în privinţa disciplinei. Mama şi tatăl vor realiza, astfel, o socializare 
pozitivă care nu este altceva decât transformarea unei fiinţe biologice într-o 
fiinţă socială. Copilul este, prin urmare, tatăl omului, aşa cum au afirmat pe- 
dagogii, iar în absenţa rolului natural parental, copilul va fi istoria păcatelor 
parentale, va fi duşmanul nostru, cum declara I. Drăgan. Faptul că „logica 
sentimentelor morale“ se construieşte ca orice structură cognitiv-intelectivă 
este o dovadă ştiinţifică pertinentă. Afectivitatea constituie impulsul interio- 
rizării valorilor normative şi începutul exteriorizării lor cognitive, spunea 
Piaget. Nucleul deviantei se află, aşadar, în copilărie, atâta timp cát, de la 
opoziţia faţă de părinţi, copilul trece la opoziţia față de lume. Repetăm cá 
nevoia de afectivitate din copilărie este esenţială pentru dezvoltarea ulte- 
rioară a psihicului. Hegel credea că familia este o cotitură pentru destinul 
omului, astfel încât aceasta să poată deveni o rădăcină etică a societăţii, iar 
la Universitatea Harvard, într-un studiu, se releva faptul că nivelul de cul- 
tură şi civilizaţie al societăţii este cel mai bine ilustrat de grija pe care soci- 
etatea o acordă copilului de la naştere. În caz contrar, devianta va sălăşlui 
în infrastructura de conştiinţă a omului. 
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si tinerilor, in vederea optimizárii factorilor 
ce influenteazá dezvoltarea comportamentului 


Preocuparea medicală în direcţia înţelegerii adecvate a comportamen- 
tului, mai ales la vârsta minoratului, constituie o necesitate cu reflectare di- 
rectă în echilibrul microcomunitar. 

Comportamentul specific uman, homeostazic, anticipativ şi noologic 
reprezintă consecinţa unor integrări succesive si dinamice, aflàndu-si locul - 
în structura relationalá si specifică a self-ului. Evoluţia sa de la ereditar, au- 
tomatic, rigid si instinctual la noologic si anticipativ este rezultatul unor 
integrári succesive, cu debut genetic (ereditatea ,determiná ceea ce un om 
poate face in anumite conditii de mediu care vor decide ceea ce el va face"), 
apoi umoral (favorizat de mediatori), endocrin (mediat de hormoni), ner- 
vos (de dezvoltare a comportamentelor rapide si diferentiate prin reflexe 
câştigate, ce asigură adaptarea suplă si elastică la variațiile mediului), psi- 
hic (de proiectare a conștiinței în viitor si de oferire a unor soluţii euristice 
de comportament), precum şi proiectare socială (prin intermediul comuni- 
cării, al relaţiilor de grup şi modelelor uman-culturale) sau umanitară (in- 
tegrare a fiecárei individualitáti in existenta valorilor universale). Prin in- 
tegrári succesive, factorii constitutivi individuali se regăsesc în compor- 

tamentul social, personalitatea devenind „latura subiectivă a culturii“, pro- 
cesul dinamic si relational între homeostazia eului și homeostazia comuni- 
tară, ca efort de devenire general-umană. 
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Specificul evolutiv al comportamentului uman este structurat de ho- 
meostazia de prevenire şi corectare, de autonomie şi specificitate, de inte- 
grare şi raportare la grup, de înțelegere si anticipare a situaţiilor, de uma- 
nizare instinctuală şi creştere a alternativelor de răspuns, ca şi a distanţei 
dintre stimul şi răspuns (de diluţie a egoismului prin empatie, permanenta 
engramare şi încorporare a valorilor în structura personalităţii). 

În proiecția acestor trăsături, comportamentul devine o sursă de in- 
formare asupra motivatiilor umane, iar devianta comportamentală aduce 
în faţa ştiinţei necesitatea precizării factorilor şi condiţiilor deficitului de 
integrare a valorilor etico-sociale. 

În lucrări anterioare, arătam rolul motivatiilor în structura persona- 
litátii şi în evoluţia comportamentului uman, ca si rolul acestora în formarea 
tipului de personalitate si a propriei traiectorii de viaţă, într-o dinamică struc- 
tură psihomorală şi afectivă de directionare a pulsiunilor proprii. Perturba- 
rea acestor aspecte motivationale induce dialectica deviantei ca interacti- 
une patologicá a personalitátii cu mediul sáu de existentá, ca deficit de co- 
laborare si subiectivare a valorilor etico-sociale, deficit explicat prevalent 
situational si favorizat de factori individuali. Conceptul antropologic cultu- 
ral, bazat pe trinomul personalitate - cultură - societate, desi limitat la as- 
pecte remanente $i particularităţi de microgrup, ne-a permis, în acelasi timp, 
evidentierea factorilor sanogenetici si educativi in promovarea si optimizarea 
capacitátii de afirmare a personalitátii. Cum la originea disfunctiilor várstei 
adulte ne-au frapat dezechilibrele in formarea $i structurarea personalitá- 
tii, încă din copilărie, efortul de asistenţă a conduitelor inadaptative viza 
identificarea factorialitátii inductoare, precum şi o atitudine profilactică şi 
terapeutică de eficiență sporită. 

O serie de lucrări recente au evidenţiat rolul factorilor ecologici, bio- 
genetici, psihologici în geneza conduitelor disfunctionale, accentuând rolul 
carentei afective materne si al abuzului de autoritate paternă, al lipsei si- 
metriei parentale, al dizarmoniilor conjugale, al divorțului şi înfierilor ina- 
decvate, frecvent prezente în geneza tulburărilor de comportament infan- 
tilo-juvenil şi a eşecurilor de adaptare la vârsta adultă. Mai mult, Bowlby, 
Spitz ş.a. au evidenţiat rolul acestor factori perturbatori ai dezvoltării afec- 
tivitátii specific umane în dezvoltarea fizică şi mintală a copiilor şi în ge- 
neza tulburărilor caracteriale şi a comportamentului delincvent. S-au indi- 
vidualizat astfel multiple sindroame, precum cel al „avitaminozei afective“ 
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al lui Jenny Aubry, al „sărăciei relationale" al lui Goldfarb si Bender, al „ne- 
vrozei de abandon" al lui Guex, al „foamei afective şi întârzierii mintale re- 
lationale" (environmental retardation al lui Prugh), al indiferentei afective 
si dezordinii psihopatice din comportamentul infantil al lui Bender. Astfel, 
s-a atestat structurarea unei personalități anempatice prin superficiali- 
tatea raporturilor sociale, dificultatea controlării pulsiunilor, incapacitatea 
de a forma legături afective stabile, lipsa de fermitate a caracterului, să- 
răcia valorilor şi identificării, lipsa prizei de responsabilitate şi a discipli- 
nării instinctuale, cu origine în carentele afective latente sau manifeste. Di- 
ficultátile fenomenologice de comunicare intrafamilială (lipsa de consi- 
derare a copilului ca existentá independentá si imposibilitatea de a-i asi- 
gura afectivitatea suficientá) pot sustine opinii controversate privind con- 
ceptul lui Bowlby, care poate párea suficient pentru cazurile particulare, 
dar insuficient pentru explicarea dezvoltării personalităţii in toată comple- 
xitatea acesteia. Se admite, însă, carenta afectivă ca factor mezologic ce duce 
la indiferenţă afectivă şi lipsa empatiei, ca simptome expresive ale psihopa- 
tiei adultului. În 1946, Bowlby afirma: „Avem puternice raţiuni de a crede 
că separarea prelungită a unui copil de mama sa, în cursul primilor cinci 
ani de viaţă, este faptul etiologic principal al delincventei", iar mai târziu, 
Spitz accentua: „Prejudiciile cauzate printr-o separare de 5 luni, în al doilea 
semestru de viață, sunt ireparabile". Prin cercetări întreprinse în această di- 
rectie, s-a pus în relaţie hipertrofia suprarenalelor în cazurile de separare cu 
angoasa permanentă, fapt care sugera complexa dinamică a unor particula- 
ritáti funcţionale ale comportamentului. În studiile noastre, încercând să 
depăşim controversele şi mai ales caracterul fragmentar al cercetărilor 
privind tulburările de comportament infantilo-juvenile, am întreprins in- 
vestigatii constatative, aşa cum o impunea nevoia stabilirii ştiinţifice a unei 
relaţii sistemice, în vederea unor concluzii prognostice cu aplicabilitate 
practică. Fără idei apriorice privind rolul central de agent patogen al tulbu- 
rărilor de afectivitate, diversitatea efectelor deviantei ne-a condus la con- 
cluzia preliminară a existenței unor multipli factori, în care mediul frus- 
trant are rolul predominant. Din acest motiv, am imaginat un studiu-pilot, 
cu scopul de conferi o valoare pertinentă axiomei limitate, dar şi un carac- 
ter euristic paradigmelor elaborate. Mai mult, în conditiile extinderii pla- 
nificárii familiare, a transferárii educatiei la nivelul unor metode psiho- 
pedagogice aplicate în creşe si internate, a urbanizării şi solicitărilor so- 
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ciale crescute, procesul dezvoltării infantilo-juvenile şi aspectele discom- 
portamentelor la aceste vârste, ne-au orientat către investigarea lor lon- 
gitudinalá, de follow-up, în scopul identificării factorialitátii inductoare. Ín 
studiile preliminare, am cercetat rolul factorilor de risc comportamental 
specifici si predispozanti, care, în situaţii dizarmonice, prin mediul etero- 
gen, insecurizant şi sărac în raporturi sociale sau prin potentarea dorințelor 
şi frustrarea consecutivă, favorizează marginalitatea şi trecerea la act. În 
acest context, reliefăm rolul conjugopatiei cu demisia părinţilor de la sar- 
cinile educative, lăsate predominant pe seama școlii şi, prin urmare, al lip- 
sei ofertei de modele de identificare, cu instituirea inevitabilă a unor mo- 
dele stigmatizante de etichetare şi risc de disociabilitate. Investigatiile noas- 
tre preliminare au evidenţiat rolul frustrării afective de maximă semnifi- 
catie în unele situaţii relationale. Acest factor a fost diferențiat cu grijă de 
factorii predominanti biogenetici, de invalidările câştigate sau psihologice, 
din comportamentul relational. S-a sesizat, mai apoi, rolul familiei dizar- 
monice, care devine mai pernicioasă pentru dezvoltarea personalităţii de- 
cât familia separată. Conflictualitatea conjugală apare ca un indice al per- 
turbării realităţii familiale şi, implicit, afectează formarea psiho-afectivă şi 
comportamentală a copilului, care devine, astfel, expresia reală a dezechili- 
brului conjugal. În asemenea condiţii, grupul patogen se substituie sarci- 
nilor familiei, introducând, in mod inevitabil, elemente de malformatie 
educativă. Maturizarea într-un climat socio-afectiv inadecvat va lăsa, ast- 
fel, valente libere pentru modelele disociabilitátii, cu dezafectare şi con- 
duite patologice, care, prin pierderea alteritátii, vor duce la structurarea 
defectuoasă a self-ului. În acest mod, tulburările de comportament încep, 
de regulă, în familie şi sfârşesc relational, unde exprimă, deseori, dinamica 
tulburărilor afectivității. Atunci când s-a afirmat despre familie că ar fi con- 
ditia fáuririi initiale a personalităţii, s-a încercat evidenţierea rolului aces- 
teia în formarea disocierii între bine si rău, ceea ce constituie elementul 
formativ al conştiinţei morale. Din astfel de investigaţii preliminare, am 
desprins concluzii provizorii privind rolul familiei ca element fundamental 
al transmiterii şi încorporării valorilor în viitoarea personalitatea. 
Dezvoltarea comportamentului ne-a apărut, astfel, ca un demers al 
dialogului afectiv, ca o pledoarie pentru integrarea şi valorizarea devenirii 
personalității umane. Pledeazá, in acest sens, si constatarea prin care su- 
biectii privati afectiv manifestá disfunctii comportamentale si, implicit, de 
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insertie relationalá. Frustrarea afectivă se impune, astfel, ca un indice de 
mare probabilitate a eșecurilor de integrare, care condiționează disfunctia 
relationalá a copilului şi relevă, într-o factorialitate complexă, o patogenie 
unică prin perturbări afective. Cu alte cuvinte, factorii afectivi stau la ori- 
ginea trecerii dificile către comportamentele axiologice specific umane, da- 
torită lipsei autonomiei şi autocontrolului conduitelor de dezvoltare a sen- 
timentelor morale. Prin investigațiile noastre preliminare, am sesizat sem- 
nificatia simptomatică sau de referință a copilului privind rolurile paren- 
tale valorizante sau devalorizante, iar frustrarea afectivă poate constitui, 
deseori, o agresiune morală mai gravă decât agresiunea fizică. Frustrarea 
afectivă generează personalitatea egocentrică, cu indiferenţă afectivă, lipsa 
sentimentelor de culpă şi remușcare, si cu tulburări de caracter, ce vor 
constitui nucleul personalităţii anomice de mai târziu, personalitate domi- 
nată de insensibilitate şi ostilitate, în loc de sensibilitate, altruism și gene- 
rozitate. Matricea familială se impune, astfel, ca element bazal al dezvol- 
tării personalităţii si adaptării ulterioare. Per a contrario, dizarmoniile în 
personalitate se vor afla la originea disfunctiilor de limită, în relaţiile ambi- 
entale. Într-un concept de analiză sistemică, inafectivitatea generează eşe- 
cul, iar aceasta, prin indiferență moral-socială, devine sursa disfunctiilor 
comportamentale, ca o consecintá a impletirii inadecvate a factorilor indi- 
viduali cu cei materiali din conduita umană. 

Studiile intreprinse au desprins, cu valoare preliminará, posibilitátile 
medico-pedagogice de profilaxie si recuperare a disfuncţiilor comporta- 
mentale, cu ajutorul unor sisteme educative bazate pe afectivitate si inte- 
ractiune umană, în scopul satisfacerii unei acute nevoi de creativitate. 
Acestea au evidenţiat valoarea modelatoare a relaţiilor de grup şcolar, pre- 
cum și a stimulării aspirațiilor profesionale durabile, cu rol în structurarea 
specific umană a comportamentului. Aceleaşi cercetări au scos în evidenţă 
valoarea investigaţiilor sociometrice în depistarea trăsăturilor neobserva- 
bile de personalitate, cu proiecţie în atenuarea complexelor de inferiori- 
tate si creșterea coeficientului de socializare. Discomportamentul, ca eşec 
al devenirii specific umane, consecutiv dezechilibrului dintre valorile mo- 
rale, convingeri si comportament, impune ca orice sistem educativ sau 
reeducativ să apropie afecțiunea de gândire, pentru a evita patologia rela- 
tionalá ulterioară, dominată de contacte interumane superficiale, inacce- 
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sibilitate la remedii şi indiferenţă față de experienţa proprie de viaţă, ce 
sfârşeşte, inevitabil, in deviantá. 

Prin notele care vor urma, încercăm extinderea conceptului expli- 
cativ modern al comportamentului prin paradigme biogenice, medicale, 
psihologice, relationale, socio-culturale si axiologice, în scopul integrării 
lor structuralist-dinamice, cu proiectare operațională, în diagnosticul, prog- 
nosticul şi profilaxia disociabilitátii comportamentale. 

Obiectivele şi metodologia cercetării. În scopul investigării ponderii 
diverşilor factori şi a dinamicii lor în formarea şi dezvoltarea conduitelor 
integrative, a fost efectuat un complex studiu pluridisciplinar, transversal 
şi longitudinal al unui grup semnificativ de cazuri. Amplele investigaţii 
efectuate au vizat personalitatea globală, axându-se, în principal, pe expre- 
sivitatea afectivă şi comportamentală a acesteia, urmărind dezvăluirea unor 
aspecte semnificative, şi anume: 

e dezvoltarea conduitelor psiho-afective şi gradul de frustrare, re- 
ziduală sau persistentă, prin desprinderea copiilor din contextul relaţiilor 
de familie; 

e măsura în care fenomenele dezvoltării cronologice se intercon- 
ditioneazá cu factorialitatea psihopedagogicá si socio-culturalá, în direc- 
tionarea conduitelor dezadaptative, modul in care o factorialitate predis- 
pozantá este influentatá de contextul psihosocial si medical, gradul de con- 
cordantá dintre vârsta cronologică si dezvoltarea somaticá si psihologică; 

e evaluarea comportamentului integrativ în unele relații, situaţii si 
evenimente, ca şi răsunetul şi semnificaţiile acestora în maturizarea si echi- 
librul ulterior al personalităţii; 

e relațiile privind elementele de prognoză comportamentală, vi- 
zând capacitatea și modalităţile de integrare şcolară, familială şi socio-pro- 
fesională; 

e eficacitatea si rolul activităţilor şi metodelor psihopedagogice cu 
efect optimizant. 

Lotul investigat cuprinde un număr semnificativ de cazuri, băieţi si 
fete, între 4 şi 17 ani, selectaţi în baza unor situaţii comune de viață, dez- 
voltare şi asistență psihopedagogicá. Ulterior, în funcţie de necesităţile cer- 
cetării şi de metodele specifice folosite, lotul a fost diferențiat pe grupe de 
vârstă şi pe sexe, vârsta fiind stabilită în funcţie de criterii unanim admise, 
potrivit cărora aparţin aceleiaşi vârste toţi copiii care, la data examinării, 
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au acelaşi număr de ani + 6 luni. Investigarea cazurilor s-a realizat pe baza 
unor metodologii complexe, care au inclus explorări biomedicale, antropo- 
logice şi psihosociologice. 

1. Explorările biomedicale au avut ca scop stabilirea gradului de im- 
plicare a factorilor biologici în geneza reacţiilor deviante. Acestea au fost 
efectuate atât prin examen clinic general, examen neurologic, examen psi- 
hiatric, alte explorări de specialitate, cât şi prin analiza documentelor me- 
dicale, insistându-se pe depistarea afecțiunilor prenatale, a condiţiilor naș- 
terii şi a unor antecedente patologice. De asemenea, s-a urmărit decelarea 
eventualelor boli psihice ale părinţilor biologici, analizându-se condiţiile 
de viață şi dezvoltare. Examenul clinic a fost completat cu explorări para- 
clinice în privinţa cazurilor depistate sau care prezentau manifestări sub- 
clinice. La o serie de copii selectaţi în baza aspectului fenotipic, s-au efec- 
tuat şi explorări citogenetice ori dermatoglifice. La toate cazurile care nece- 
sitau asistenţă terapeutică medico-protectivă, s-au recomandat şi s-au luat 
măsuri în consecinţă. 

2. Explorările medicale au fost completate cu examenul antropologic 
(antropometric, fiziometric şi somatoscopic), care a urmărit dinamica dez- 
voltării somatice în baza a 24 de parametri, prin raportarea acestora la po- 
pulatia generală din mediul urban şi rural. Pentru fiecare caracter în parte, 
precum şi pentru o serie de grupuri de caractere (exprimate prin indici an- 
tropometrici), s-au calculat, pe grupe de vârstă şi sex, media, deviația stan- 
dard, precum si coeficientul de eroare. Rezultatele prelucrării datelor noastre, 
influenţa afecţiunilor organice, genetice sau mezologice, corelatia dezvoltării 
fizice cu timpul petrecut în condiţiile unor programe comune, ca şi antece- 
dentele familiale şi examinările psihosociologice sunt exprimate în grafice şi 
tabele şi interpretate în a treia notă studiului. 

3. Investigatiile psihosociologice, având în vedere ponderea lor, au fo- 
losit o metodologie multiplă, aprofundată şi au vizat un larg evantai de pro- 
bleme din întreg studiul, după cum urmează: 

e stabilirea nivelului de dezvoltare și eficienţă intelectuală prin in- 
termediul „Matricelor progresive Raven", precum si prin raportare la re- 
zultatele școlare; 


gradul de maturizare afectivă si comportamentală, reacţiile și ati- 
tudinile specifice, prezenţa unor tulburări psihopatologice prin: inventar de 
afectivitate 5 - 7 ani, test de frustratie Rosenzweig, Chestionar de anxietate 
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Cattell, chestionar de intro-extraversiune și nevrozism Eysenck, chestionar 
de trăsături psihopatologice W-M și probe proiective (CAT, TAT, SZONDI); 

e structura şi dinamica relaţiilor de grup, semnificația acestora în 
structurarea conduitelor cu ajutorul metodelor sociometrice; 

e natura şi ierarhia intereselor şi atitudinilor privind munca şi în- 
vátátura, prin intermediul testelor de interese; 

e culegerea unor informaţii ample despre familie, şcoală, prieteni, 
atitudini faţă de faptele inadecvate, pe baza unui chestionar psihosocio- 
cultural elaborat de O.M.S. pentru studii asemănătoare si adaptat de noi la 
itemurile care s-au validat prin explorările efectuate; 

e investigarea aprofundată a lotului de copii discomportamentali 
cu dificultăți de integrare sau eşec şcolar şi socio-profesional, prin inven- 
tarierea şi analiza în detaliu a tulburărilor, reacţiilor, situaţiilor și condui- 
telor dezadaptative; | 

e studiul integral al documentelor şcolare existente, convorbirile 
cu factorii implicaţi, observarea copiilor în timpul activităţilor şcolare, re- 
coltarea unui mare număr de autobiografii realizate de copii și analiza sti- 
lului de conducere al educatorilor au întregit şi aprofundat investigaţiile în 
legătură cu viaţa şi activitatea copiilor. 

Toate observaţiile şi interpretările efectuate s-au realizat prin rapor- 
tarea la un număr de parametri avuti permanent în vedere: structura fami- 
liei, mediul de provenientá al copiilor, stárile psihopatologice si organice 
ale párintilor, climatul psiho-afectiv educational si cultural din familie, mo- 
mentul de interventie a unor forme de asistentá, evenimentele psiho-tra- 
umatizante în care au fost implicaţi copiii, caracterul si semnificaţia rela- 
tiilor cu familia şi şcoala. 

Problematica personalității umane, una dintre cele mai discutate teme 
ale psihologiei contemporane, a beneficiat, în ultimii ani, de o intensă abor- 
dare pluridisciplinară, numărul studiilor şi cantitatea informaţiilor în acest 
domeniu atingând un nivel considerabil. 

Autori de mare prestigiu științific au contribuit la elaborarea unor 
principii explicative tot mai coerente și mai complete, concretizate în lu- 
crări laborios dezvoltate, fie de factură teoretică, fie cu o marcantă tentă 
aplicativă. În acest sens, într-o opţiune de sinteză, personalitatea umană 

este considerată o organizare sistemică, ierarhizată, unitară si dinamică, 
cu un determinism plurivalent bio-genetico-psihologic, socio-cultural şi 
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axiologic. Ín acelasi timp, comportamentul uman, ca expresie sinteticá a 
personalităţii situate în permanentă interacțiune cu ambianța, a fost inde- 
lung observat si explorat, atât sub aspectele teoretico-generale si experi- 
mentale, cât si sub forma manifestărilor sale specifice (boală, reacții situa- 
tionale, forme de disociabilitate). 

Cu toate progresele realizate în această direcţie, eforturile au rămas 
uneori sporadice si disparate, din cauza inexistentei unor coordonári uni- 
tare în cercetare, a insuficientei elaborări a unor tehnologii adecvate de 
studiu, a absenței echipelor interdisciplinare specializate, a abordării uni- 
laterale a unor factorialitáti inductoare, a interesului diferit exprimat de 
anumite necesități comunitare. Se impune astfel necesitatea depásirii unor 
viziuni fragmentare și unilaterale, precum şi trecerea la investigaţii apro- 
fundate, multidisciplinare, care să conducă la fundamentarea unor concep- 
tii teoretico-metodologice unitare, cu disponibilitáti aplicative. 

Pentru o mai bună înţelegere a specificului formării şi evoluţiei psi- 
ho-afective şi comportamentale la copiii şi tinerii asistați în situaţii dificile 
si studiati de noi, ar fi, desigur, necesară reconstrucţia teoretică sumară a 
dezvoltării psiho-somatice a copilului, în general, aflat în condiţii normale 
de viaţă. Considerăm însă aceste aspecte ca fiind cunoscute, ele putând fi 
întâlnite în majoritatea lucrărilor de psihologia copilului, psihopedagogie, 
pediatrie. În acelaşi timp, literatura de specialitate abundă în studii axate 
pe vasta problematică a copilului şi adolescentului, aflat în situaţii speciale 
de ocrotire şi asistenţă. 

Luând în considerare principalele direcţii de cercetare şi puncte de 
vedere avansate în contextul explorării multilaterale a personalităţii şi a 
comportamentului infantilo-juvenil, ne-am oprit la relevarea semnificației 
majore a unor elemente pe care le considerăm ca fiind profund implicate 
în formarea si evoluţia copilului si tânărului. Din perspectiva situării co- 
pilului la intersecţia influențelor recepționate, în contextul triadei familie - 
şcoală - societate, se deduc valenţe explicative complexe, fiecare dintre 
acestea necesitând particularizări şi potentialitáti multiple. 

Din explorările noastre, rezultă însă, fără echivoc, demersul explica- 
tiv al evoluţiei copilului, care începe prin constatarea deosebitei impor- 
tante a climatului familial, a relaţiilor statornicite de timpuriu între părinţi 
şi copii, făcându-se întotdeauna referiri speciale la modalităţile relationale 
precoce dintre mamá si copil. Discutiile in legáturá cu natura si semnifi- 
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catia primelor proiecţii în identificári ale dualității mamá - copil au întrunit 
acordul unui mare număr de specialişti, mai ales psihanalişti şi psihiatri. 
Se subliniază, în acelaşi timp, şi elemente de altă factură, cum ar fi impor- 
tanta pentru evoluţia ulterioară a copilului, a gradului de maturare la 
naştere. Din datele noastre, rezultă o corelație certă între calitatea dezvol- 
tării si adaptării individuale a copilului si calitatea şi nivelul ataşamentului 
matern în prima copilărie (însuşirea limbajului, achiziționarea lecturii, re- 
usita școlară si particularitátile psiho-afective armonioase). Dificultatea 
cunoaşterii acestei interdependente rezidă în existenţa unor discontinu- 
itáti şi schimbări în comportament care survin în timp, fiind orientate si de 
alti factori socio-familiali: conflictele parentale, stările situationale trau- 
matizante, presiunile emoţionale și frustrarea copiilor, statutul familiei, ni- 
velul si calitatea comunicațiilor ultrafamiliale (de la cele mai elementare 
până la transmiterea valorilor şi culturii). În contextul unor relaţii famili- 
ale dizarmonice conflictuale sau legate de dezorganizarea cuplului (divorţ, 
decese), băieţii sunt, în general, mai afectaţi, mai predispusi la reacţii dis- 
comportamentale şi dificultăţi relationale, în raport cu particularitátile in- 
dividuale şi factorii de grup. 

Formele de organizare ale mediului familial, regulile de comportament, 
habitudinile, circuitul valorilor interacționează în vederea formării unui veri- 
tabil sistem de echilibru, colaborare şi educaţie. Principala problemă care se 
ridică este legată de posibilitatea realizării unor intervenţii psiho-profilactice 
la nivelul familiei, de asigurare a unei colaborări mai strânse între grupul fa- 
milial şi şcoală, specialişti, instituţii cu profil medico-psiho-pedagogic, în ve- 
derea atingerii mult discutatului deziderat al „educaţiei pentru părinţi“. 

Şcoala, ca factor activ în educarea şi instruirea copilului, ridică, pen- 
tru unii subiecti, dificultăți în viaţa acestora, prin ieşirea din familie şi inte- 
grarea într-un grup nou cu activităţi specifice. Dintre numeroasele aspecte 
desprinse din constelația factorialitátii şcolare, impasul școlar se detaşează 
prin semnificația şi consecinţele sale majore pentru traiectoria de viață a 
elevului. Impasul şcolar se traduce prin dificultățile de încorporare a cunoş- 
tintelor predate, dezinteresul pentru învățătură și poate lua forma insucce- 
sului sau a nereuşitei temporare, mergând până la eşec total și abandona- 
rea școlii. Evoluţia copilului și randamentul personal al acestuia, în diverse 
etape ale şcolarizării, sunt condiţionate de tipul raporturilor care se dez- 
voltă între educatori şi elevi, de natura relaţiilor de grup, precum şi de ni- 


Studiul multilateral si interdisciplinar asupra copiilor si tinerilor 


velul de structurare a claselor. Potentialul instructiv educational al scolii 
influenţează în mod direct atitudinea faţă de pedagogi şi învățătură, natura 
intereselor şcolare, comportamentul în clasă şi în şcoală, integrarea şco- 
lară şi profesională a copilului. Făcând abstracţie de limitele psihofizio- 
logice ale fiecărui elev, s-a constatat, printre altele, efectul nociv al supra- 
aglomerării, care generează oboseala şcolară, al unor metode autoritare de 
educaţie, al unor atitudini jignitoare față de personalitatea elevului, as- 
pecte implicate în manifestările de dezinteres sau chiar repulsie faţă de în- 
vátáturá şi activităţile școlare. Toate achiziţiile sau insuccesele copilului 
din această perioadă se grefează pe fondul și disponibilitátile existente la 
intrarea acestuia în şcoală, pregătit în contextul familiei, ale cărei atribute 
formative se exercită în continuare şi se manifestă mai pregnant prin asis- 
tenta şi îndrumarea permanentă, prin asigurarea unui climat permisiv de 
securitate psiho-afectivă. În acest sens, impasul şcolar poate fi situat cu 
precizie la interferența dintre relația familiei cu necesităţile proiective ale 
şcolii şi ale societăţii, fiind, în acelaşi timp, unul dintre cei mai semnificativi 
indicatori de apreciere si prognostic ai evoluţiei si adaptabilitátii ulteri- 
oare a copilului. 

Structurarea personalității şi comportamentului la copil se consti- 
tuie, aşadar, în timp, pe stadii şi etape de vârstă, prin achiziţii şi dezvoltări 
succesive însuşite de către acesta în procesul de socializare - receptionare 
progresivă a influențelor socio-culturale (învăţare socială si inculturatie), 
prin asimilare şi asumare continuă de roluri, atitudini şi comportamente 
noi. Alături de lipsa factorilor indispensabili dezvoltării copilului, apar și 
modificări, tulburări, evoluții defectuoase, având drept consecință manifes- 
tarea unor dificultăți de adaptare socio-familială şi şcolară. Datele noastre 
relevă că unii copii sunt mai vulnerabili decât alții în ceea ce priveşte in- 
stalarea unor modificări comportamentale si a dificultăţilor relationale. 
Această fragilitate are la bază o anumită predispozitie psihologică, rezis- 
tenta mai scázutá a organismului la stres, la agenti patogeni, la frustrare si 
la relaţii conflictuale. În schimb, aceste particularități individuale nu se ma- 
nifestă cu obligativitate decât în prezenţa unor condiţii de mediu socio- 
familial defavorabil. Pe fondul acestei fragilitáti psiho-biologice si sub ac- 
tiunea nemijlocită a elementelor nocive de mediu, are loc o structurare in- 
completă şi defectuoasă a personalităţii. Ca şi alti autori, constatăm, în ab- 
senta unor afecțiuni psiho-organice manifeste, posibilitatea perturbárii com- 
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portamentului relational si a sociabilitátii, prin acţiunea cumulată a experi- 
entelor lipsite de structura mecanismelor de elaborare a atitudinilor, fiind 
expresia dificultátilor adaptative. Dintre factorii incriminati in disociabili- 
tatea copilului, semnalám prezenta cátorva care contribuie, in mod pregnant, 
la întreţinerea potenţialului conflictogen, elemente care se relevă, totodată, ca 
indicator de evaluare şi predictie a activităţii si conduitelor: 

e  carențaafectivă maternă si protectivá, mai ales în prima copilărie; 

e conflictele conjugale si situațiile traumatizante din familie; 

e  incompatibilitátile în sistemul educational şi frustrările copilului; 

e devianta şi modelele de conduită negative ale altor membri ai fa- 
miliei; 

e efectul psihotraumatizant al surselor informaţionale; 

e nivelul intelectual scăzut si rezultatele şcolare slabe; 

* disponibilitatea scăzută la integrarea într-un program; 

e comportamentul inadecvat față de reglementările unor norme de 
conduită. 

Fuga de acasă, abandonul şcolar, hoinăreala şi vagabondajul, ca feno- 
mene incipiente de inadaptare, au rădăcini adânc implantate în mediul so- 
cio-familial: familie numeroasă, conflicte conjugale, climat nociv şi dezor- 
ganizare familială, mediu socio-economic precar, influenţe negative de grup. 

Studiul nostru îşi propune, în cadrul cercetării efectuate, să identifice 
și să diferentieze participarea factorilor biomedicali si psiho-socio-cultu- 
rali în dezvoltarea personalității şi a comportamentului, în perioadele ju- 
venilitátii, cât si expresia relaţiei acestor factori în fiecare caz explorat. In- 
vestigatiile au fost efectuate pe un lot puternic semnificativ de cazuri, dife- 
rentiat pe grupe de vârstă si sex, iar rezultatele obținute au permis elabo- 
rarea unor observaţii de ordin teoretic şi metodologic. 

Analiza parametrilor antropologici și somatoscopici investigati arată, 
într-o comparaţie de tipul celei proiectate de noi, necesitatea utilizării, în 
studiul populaţiei, doar a unora, si anume a celor exprimati prin diame- 
trele longitudinale (statura, ss-sol, sy-sol), diametrele orizontale corporale 
(a-a, ic-ic, tro-tro), diametrele cranio-faciale superioare (g-op, eu-eu), ca- 
racterele de troficitate (greutate, perimetru toracic, perimetru abdominal), 
iar în aprecierea vârstei puberale, dezvoltarea organelor genitale, pilozita- 
tea şi menarha. Aceşti parametri, care ar putea fi numiţi „parametri esen- 
țiali“, deţin valoare instrumentală în depistarea unor anomalii la copiii apa- 
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rent sănătoşi şi, în consecință, în identificarea celor care pot beneficia de 
îngrijiri medicale speciale sau de asistență pedagogică. În același timp, 
aceste standarde pot fi folosite şi pentru aprecierea răspunsului terapeutic 
la un copil bolnav. În sfârşit, parametrii mai sus menţionaţi pot fi folosiţi şi 
ca indicatori de sănătate, de structură genotipică, de nutriţie şi stadiu de 
dezvoltare, prin compararea lor cu un grup-martor, studiul transversal ur- 
mând, în mod necesar, să fie completat de studiul longitudinal. În cazul 
studiului transversal, când fiecare caz este investigat doar o singură dată, 
iar toate cazurile dintr-un grup de vârstă sunt diferenţiate de grupa de vârstă 
anterioară sau imediat următoare, a fost posibilă depistarea situaţiilor „ex- 
treme“, urmând ca apoi, printr-un studiu longitudinal, cazul reliefat drept 
„extremă“ să fie urmărit o perioadă mai lungă de timp (ideal ar fi pe toată 
perioada de creştere). Astfel, rezultatele dețin o mai mare valoare informa- 
tivă pentru studiile clinice. În acest mod, şi-ar dovedi utilitatea şi restul pa- 
rametrilor antropometrici, denumiți de noi „parametri adjuvanti". 

Ca o constatare generală privind parametrii esentiali, rezultatele ex- 
primate prin valorile medii in lotul explorat de noi sunt identice sau foarte 
apropiate de cele din populatia generalá, mediul rural, corespunzător vârs- 
tei cronologice, sexului şi regiunii geografice din care provin. Diferenţele 
constatate între media grupului populational investigat şi cele din popu- 
latia generală sunt situate întotdeauna în cadrul unei abateri standard X+s, 
iar pe măsura dezvoltării cronologice, acestea tind să se estompeze. 

În același timp, valorile parametrilor esentiali în grupul populational 
cercetat se apropie de media din populaţia rurală, întrucât majoritatea ca- 
zurilor explorate (83 %) provin din acest mediu. 

Constatăm în acelaşi timp, contrar părerii unor autori, influenţa re- 
dusă a mediului socio-familial asupra expresiei fenotipice a caracterelor so- 
matologice. Faptul este explicabil, deoarece stratificarea genotipică a unei 
populaţii de copii şi tineri nu este identică cu aceea a părinţilor. 

Antecedentele heredo-colaterale au constituit un element de pros- 
pectare a structurii biologice la cazurile cercetate, în mod deosebit în si- 
tuatia acelor afecțiuni în care se cunoaşte cota de participare a eredității. 

Modul de selecţie a lotului examinat de noi a condus la constatarea 
unei încărcături crescute în astfel de antecedente, care apar într-o propor- 
tie de 14 - 16 % din totalul cazurilor explorate, fiind exprimate prin afecti- 
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uni majore, dintre care cele psihice ocupá 64 96 din situatii (oligofrenii, 
epilepsii, schizofrenii, cei care suferá de psihoze maniaco-depresive). 

Pentru cazurile extreme, acest procentaj creste la 89 96 si constituie 
0 posibilá explicatie in privinta dinamicii parametrilor esentiali. Fárá indo- 
ialá, variabilitatea rezultatelor obținute prin investigarea somatometrică si 
somatoscopică este influențată de un întreg ansamblu de factori, printre 
care subliniem și starea de sănătate în cadrul grupului, reflectată prin de- 
celarea, la examenul nostru medical (7 % din cazuri) a unor afecţiuni care 
nu fuseseră diagnosticate la alte examinări curente. Menţionăm, în acest 
sens, frecvenţa strabismului şi spasmofiliei, în special la sexul feminin (la 
vârstele de 14 - 15 ani) şi a ectopiei testiculare uni- sau bilaterale (vârstele 
9 - 10 ani la băieţi). La băieţi, rezultatele genetice (clinice) şi investigaţiile 
citogenetice au decelat 0,3 96 afecţiuni ereditare. 

Dinamica evoluţiei parametrilor arată, până la vârsta de 9 - 10 ani, 
standarde longitudinale şi transversale aproape identice, în special talia şi 
greutatea, diferenţele din cadrul grupelor de vârstă și între sexe nemani- 
festându-se la un nivel semnificativ. În schimb, acestea se modifică la înce- 
putul pubertátii, când standardele transversale și longitudinale nu concor- 
dă chiar în cadrul aceluiaşi grup, decelându-se „extreme“, cu deviatie cuprinsă 
între X+3s, pubertatea influențând, în special, talia, acest fenomen defor- 
mând, în consecinţă, şi indicii de tip transversal. În această etapă de vârstă, 
dependența parametrilor staturo-ponderali se reflectă și în modificările de 
formă a corpului. De exemplu, la băieţi, musculatura se dezvoltă bine înce- 
pând cu vârsta de 12 ani, situaţie reliefată în studiul nostru prin exami- 
narea forţei dinamometrice şi a fenomenului de lateralizare, mâna dreaptă 
- mâna stângă. Aceste fenomene se observă si la cazurile „extreme“, unde, 
până la 10 ani, vârsta influențează foarte puţin distribuţia ponderală, în 
consecinţă acest factor putând fi neglijat. Până la vârsta de 10 ani, de altfel, 
este permisă utilizarea unui singur indicator care să exprime greutatea în 
funcție de talie. După această limită de vârstă cronologică, modificările so- 
matometrice se află în relație directă cu dezvoltarea, impunându-se chiar 
construcții de diagrame. 

Analiza complexă a cazurilor extreme, fiecare în parte cu introduce- 
rea corectiilor impuse de considerentele metodologice rezultate din grupul 
cercetat, a fost concludentă. Astfel, corelarea aspectului somatic si antro- 
pometric cu specificul reacțiilor comportamentale a dovedit, în 83 % din 


Studiul multilateral si interdisciplinar asupra copiilor şi tinerilor BEEN 


cazuri (0 variaţie a parametrilor esentiali în + s), prezenţa unor disfuncţii 
de conduită. Totuşi, frecvenţa redusă a acestor situații „extreme“ în grupul 
cercetat (1 %), în comparaţie cu frecvenţa cazurilor discomportamentale 
prin alti factori constatati, nu deţine o pondere semnificativă în ansamblul 
fenomenului de risc adaptativ. În acest sens, demodulările psihocomporta- 
mentale rezultă din intervenţia unor alti factori, mai puţin relationati di- 
rect biologic. 

Investigatiile psihosociologice ample, desfăşurate prin metode si teh- 
nici variate si pe loturi extinse, au vizat cunoașterea integrală a personali- 
tátii şi comportamentului, urmărindu-se, în mod deosebit, capacităţile inte- 
grative si recuperatorii. 

Íntr-o primá abordare, am urmárit nivelul de dezvoltare intelectualá 
a copiilor luaţi în studiu, în directă corelare cu eficienţa şi randamentul 
activităţilor specifice vârstei. În acest scop, am folosit Matricele progresive 
Raven, forma color, cu aplicare individuală pentru grupa de vârstă 8 - 11 
ani şi forma standard, cu administrare colectivă, pentru grupa de vârstă 12 
- 16 ani, ambele forme fiind utilizate în manieră test - retest, la interval de 
un an. După analiza de scatter şi eliminarea protocoalelor greşit comple- 
tate, s-a observat că distribuţia rezultatelor pe ambele grupe de vârstă nu 
respectă curba gaussiană din cauza valorilor inferioare înregistrate. Reti- 
nem ca un fapt de certă semnificație proporția ridicată a deficientilor min- 
tal. Rezultatele inregistrate la teste aratá, in mod evident, necesitatea dife- 
rentierii unor forme de asistentá si recuperare, prin conditiile cárora sá se 
evite factorii de esec cu inductie discomportamentalá. 

Pornind de la însemnătatea proceselor motivational-afective în struc- 
turarea personalităţii şi în integrarea comportamentală, am acordat o aten- 
tie specială, prin explorări şi observaţie, unor secvenţe ale activităţii relatio- 
nale. O primă paletă de investigații am realizat-o prin intermediul inventa- 
rului de dezvoltare afectivă a copiilor de 5 - 7 ani, emiterea aprecierilor 
despre copii şi completarea formularelor după un instructaj prealabil fiind 
asigurate de către persoane adulte, care cunoşteau copii de cel puţin doi ani. 
Acest instrument ne-a putut oferi unele indicaţii utile cu privire la dez- 
voltarea afectivă a copiilor de vârstă mică, precum şi la disponibilitátile 
acestora de socializare si integrare în activităţile de grup. Prin cele şapte va- 
riabile (factori bipolari de comportament) la care se referá inventarul, cazu- 
rile de sex feminin sunt mai introvertite si stabile emotional, iar cazurile de 
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sex masculin sunt mai extrovertite si tensionate psihic. În schimb, în ceea ce 
priveşte sensibilitatea emoţională si toleranța la frustratie, in 60 96 dintre 
cazuri, atât fetele, cât si băieţii obțin notári pozitive, situându-se în limite 
normale. Această constatare relevă valoarea unor surse informaționale în 
geneza frustrărilor subiective şi a demodulărilor afectiv-comportamentale 
observate. În legătură cu indicele global de maturitate emoţională (IME), 
care reflectă valoarea însumată a şase din cele şapte variabile, se constată, la 
un număr mare de copii explorati, abateri notabile față de media grupului 
de aceeaşi vârstă, fapt semnificativ în analiza comportamentului integrativ. 
O altă serie de investigaţii a fost realizată cu ajutorul testului asocia- 
tiv verbal, în forma dezvoltată, pe un grup semnificativ de cazuri - copii cu 
vârstele de 12 - 16 ani. Acest test relevă informaţii orientative cu privire la 
modul de a gândi, de a simţi, de a aprecia şi anticipa. Cele 80 de itemuri ale 
testului facilitează o multitudine de proiecţii psiho-afective si comporta- 
mentale (idei, trăiri, simtáminte, dispoziţii), care acoperă o amplă arie de 
probleme și evenimente. Analiza exhaustivă a tuturor informaţiilor oferite 
de testul asociativ verbal ne permite să semnalăm unele constatări cu ca- 
racter general, desprinse din majoritatea chestionarelor. Din numeroasele 
răspunsuri, se degajă predominanţa unor stări afectiv-reactive, situatio- 
nale. În acest sens, tema privind copilăria reflectă particularitátile antece- 
dentelor si relatiilor integrative actuale, ca si situatiile conflictuale, subiec- 
tivate. Alte ráspunsuri evidentiazá atitudini, aprecieri si evaluári pertinen- 
te, mature, cu privire la relatiile interpersonale, trásáturile fizice si de ca- 
racter, conduita si atitudinile incorecte sau neadecvate, comentate critic. 
În mod semnificativ, se detestă minciuna, laşitatea, insulta, nedreptatea, 
incorectitudinea şi alte manifestări negative de comportament. Preocupă- 
rile de viitor, în legătură cu alegerea unei profesii, susținerea unor examene, 
realizarea familială și socio-profesională, păstrează o tonalitate afectivă 
pozitivă in nota speranţei, fericirii, satisfactiilor, realizării dorințelor proprii. 
Informaţii semnificative oferă şi testul Zullinger, care a fost aplicat la 
250 de cazuri, băieţi si fete, în forma proiecției pe ecran cu ajutorul aspec- 
tomatului, la grupuri de câte zece copii. Aprecierea testului ca un instru- 
ment de cunoaștere, selecţie și orientare a stârnit curiozitate şi nedume- 
rire cu punerea în evidenţă a valorii orientative a explorărilor psihologice 
la vârsta adolescenţei, în proiecția unor roluri de viitor. În raport cu datele 
furnizate de test, se constată existenţa unor modificări în sfera activităţii 
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(anxietate si elemente obsesive), dificultáti in concentrarea si stabilitatea 
atentiei, diminuarea activitátii voluntare, reactii de opozitie, tendinte ma- 
nifeste de structurare deficitará a viitoarei personalitáti. 

În ideea realizării unei „propulsii“ in socialul post-scolar, la un grup 
cu vârsta cuprinsă între 16 şi 18 ani, am folosit testul de frustratie 
Rosenzweig (forma pentru adulti), pentru a ne crea o imagine adecvată cu 
privire la structura si dinamica potentialelor adaptative, vázute prin pris- 
ma ,mulárii comportamentale“ si a rezistenţei, în raport cu unele situații 
inedite, posibile în viitor. Fără a intra într-o analiză de detaliu a rezultate- 
lor testului, menţionăm, în cadrul fenomenului de frustrare afectivă, posi- 
bilitatea apariţiei nu atât a unor modificări psihopatologice autentice, cât, 
mai ales, a dezvoltării unor trăsături de personalitate cu nuanţare caracte- 
ristică în reacțiile comportamentale. Între acestea, se remarcă: toleranță 
scăzută la frustratie si aspirații inadecvate, în dezacord cu propriile posibi- 
litáti; rezistență mai scăzută la situaţii de stres, mecanisme slabe, necores- 
punzătoare, de apărare; elemente de depresie şi insatisfactii, exprimate în 
instabilitatea conduitei, cu tendințe hiperactive. În cazurile de carentá afec- 
tivá, se proiecteazá sursele esecului integrativ, deficitul de elaborare a pro- 
priului echilibru psiho-afectiv, capacitatea mai scázutá de orientare si an- 
ticipare existenţială si valorică. 

Utilizarea altor probe proiective (Szondi, TAT, CAT) a condus la de- 
pistarea unor reacţii şi trăiri semnificative, mai puţin conştientizate, care 
întăresc sustinerile si aprecierile noastre cu privire la formarea şi evoluția 
personalității şi comportamentului. 

O altă direcție a cercetării a constituit-o explorarea domeniului de 
interese şi preocupări generale si, în acest sens, am utilizat un inventar de 
nouă interese grupate în trei categorii: intelectuale, practic-aplicative şi 
sociale. Rezultatele obţinute demonstrează valoarea factorilor motivatio- 
nali pentru programul educaţional şi formativ al personalităţii și compor- 
tamentului. 

În cercetarea noastră, am asociat şi un chestionar psiho-socio-cultu- 
ral, elaborat de O.M.S. Acesta contine 41 de itemuri, majoritatea cu ráspun- 
suri în evantai, la care noi am adăugat încă unul situational. Chestionarul 
se referă la o problematică amplă și ne-a permis să obținem date în legătură 
cu preocupările și interesele personale, caracteristice etapelor de vârstă. 
Acestea pendulează, de regulă, între mediul şcolar şi cel familial: nevoia de 
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comunicare cu părinţii, acolo unde există un climat adecvat sau respingerea 
acestora la cei care provin din familii dezorganizate; reacţii de nemulţumire 
si insatisfactii în legătură cu eșecurile proprii, în relaţiile de grup. 

Aceste explorări au fost detaliate în unele situaţii, prin constructe 
privind propria viaţă şi dezvoltarea relationalá. 

În notele anterioare, am prezentat aspectul problematicii generale, pre- 
cum si unele rezultate ale investigațiilor privind structura si dinamica dezvol- 
tării personalităţii si a comportamentului relational în perioada juvenilă. 
Abordările teoretico-metodologice din literatura de specialitate, în conver- 
gentá cu explorările noastre, conferă imaginea factorialitátii participante la 
structurarea comportamentului şi a personalităţii, precum și căile de influ- 
entare a acestora, prin cercetarea și intervenţia medico-psihologicá. În acest 
sens, referința noastră la un lot puternic semnificativ de cazuri a utilizat o 
metodologie complexă si pluridisciplinară, ordonată de investigaţii biome- 
dicale, psihologice și socio-culturale. În această viziune, ne-am propus ca 
modalitate de cuprindere, și unele rezultate obţinute ne confirmă, exami- 
narea exhaustivă a particularitátilor situationale, de semnificaţie psihopa- 
tologică, precum şi a acelora în care grevajul factorilor predispozanti în- 
drumă la o cercetare de tip longitudinal. Pe tot parcursul examinărilor 
însă, dincolo de grupajul unor condiţii ce pot fi distinct incriminate în re- 
latia comportamentală juvenilă, întâlnim, la modul cel mai frecvent, inter- 
ferenta factorialitátii predispozante cu incidentele defavorabile. Astfel, se 
configureazá constatarea asupra discomportamentului si disociabilitátii, 
consecintá a relatiilor complexe si dinamice in modelul de structurare si 
devenire a personalitátii, in asimilarea si subiectivarea socialului, ca dispo- 
nibilitate de integrare in relatia ambientalá. Aceste constatári, obtinute 
prin observarea si explorarea ansamblului populatiei de cazuri cercetate, 
se înscriu pe direcția cercetărilor actuale, care subliniază, cu pregnantá, 
semnificatia factorilor socio-culturali si psihologici in structurarea perso- 
nalitátii si a capacitátilor integrative ale acesteia. 

Ín aceastá notá finalá, de aspect sintetic, prezentám, in mod selectiv, 
rezultatele obtinute prin investigatiile noastre cu privire la structurarea 
normală, deviantá si aberantá a personalităţii și comportamentului, in eta- 
pele dezvoltării infantilo-juvenile. Metodologia utilizată (așa cum a fost 
prezentată în nota 1) permite proiecte analitice pentru un studiu longitu- 
dinal, intenţia noastră fiind însă limitată la semnalarea unor aspecte sem- 


Studiul multilateral si interdisciplinar asupra copiilor si tinerilor 


nificative cu valoare globalá, de referintá, privind categoriile de minori cerce- 
tati, printr-un model pluridisciplinar de investigatie si studiu. 

1) Frustrarea, ca reper major avut în atenţie, a permis, în baza inves- 
tigatiilor, să se delimiteze ponderea şi mecanismele ei de acţiune; in con- 
ditia cazurilor cercetate. Implicarea sa în demodulările comportamentale, 
ca şi în patogeneza riscului de deviantá se referă la semnificația unor con- 
flicte necompensate cu forte de directionare, faţă de un model relational 
amenajat. Acest aspect a deschis perspectiva studiului privind articularea 
condiţiilor relationale, ordonate deja de modele psihopedagogice si medi- 
cale, spre caracterul diferential al particularitátilor subiective ale fiecárui 
caz cercetat, in raport cu factorialitatea predispozantá identificatá, de ase- 
menea, în explorările efectuate. Astfel, depistarea unor antecedente carac- 
teristice, generatoare de frustrări, orientează, în mod necesar, atenţia asu- 
pra explorării afectivității, în vederea înţelegerii dezvoltării unor atitudini, 
comportamente și trăsături de personalitate. 

2) Structura afectivității, redată de explorările psihosociologice efec- 
tuate, dezvăluie potenţialul motivational, prin configurarea unor trăsături 
comportamentale, încă din etapele mici de vârstă ale copilăriei. Cadrul con- 
junctural, modelul de relaţii interpersonale şi de reglementări instituite se 
ilustrează în diverse forme de atitudini, disociabilitate sau deviantá, gene- 
rate de sursele aceloraşi particularităţi afective structurate prin frustrare. 
Caracterul subiectiv al acestor particularităţi afective a fost semnalat ca 
factor de participare în testarea comportamentului, fiind expresivă valoa- 
rea unor modificări sau evoluţii ce păreau lipsite de importanţă. Caracterul 
dinamic privind ontogeneza personalităţii si, în mod particular, impactul 
unor situaţii frustrante relevă, prin grupajul de explorări efectuate, semni- 
ficatia motivatiilor emotional-afective, chiar lipsite de o semnificatie apa- 
rentá, atát pentru situatiile discomportamentale, cât si în procesul reechili- 
brării capacităţilor integrative faţă de relaţiile de grup. Rezultatele investi- 
gatiilor noastre confirmă, in acest sens, opinia a numeroşi autori privind 

puternica semnificaţie a unor disfuncţii afective precoce, care determină o 
consecinţă puternică pentru profilarea trăsăturilor de caracter şi compor- 
tament în etapele dezvoltării personalităţii. 

Frustrarea incriminată ca eveniment decelabil în istoricul dezvoltării 
deţine o valoare relevantă numai prin explorarea şi testarea afectivității, 
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prin interpretarea acestei componente putându-se săvârşi demersul inte- 
legerii riscului sau tendinţelor de deviantá. 

3) Relaţiile de microgrup, ca factor de modelare a personalităţii, au 
fost investigate prin explorări sociometrice corelate cu particularitátile in- 
dividuale, stabilite psihometric. Deşi modalitatea unor corelaţii factoriale în- 
tre aceşti parametri este complexă, relațiile de microgrup ilustrează, într-un 
mod dinamic, ponderea acestei factorialitáti şi relevanta ei faţă de situaţii 
determinate de condiția comportamentală a fiecărui caz explorat. Studiul 
nostru confirmă valoarea identificării modalitátilor de receptionare si încor- 
porare a multiplelor influenţe care provin din motivaţia familială, şcolară şi a 
comunicării interpersonale în grupul de apartenenţă. Setul de modele inte- 
grative devine relevant, în explorarea efectuată, în raport cu unele parti- 
cularitáti biogenetice si medicale, factorii formativi configuránd capacită- 
tile integrative, temporal si relational, în decursul activităţilor şi opțiunilor 
şcolare. 

a) Nucleul familial se situează, ca valoare formativă, pe primul loc 
în ierarhia factorilor care instrumentează trăsăturile afective, dezvoltarea 
comportamentului si a personalităţii. Explorarea surselor privind nucleul 
familial a relevat semnificaţia unor aspecte bio-psihologice identificate, cât 
şi consecinţele de potenţial conflictogen sau de climat traumatizant. Ante- 
cedentele psihopatologice, conjugopatiile, atitudinile frustrante sau hiper- 
protective dețin o expresivitate cert decelabilá din setul de investigaţii 
efectuate. Studiul nostru, deşi se raportează la un lot de cazuri ce întrunesc 
multiple surse grevante, cuprinse polar între carenta afectivă şi abuzul pa- 
rental, între supratutelare si absenţa modelelor parentale pozitive, nu iden- 
tifică raporturi liniare, întrucât structurarea personalităţii şi a comporta- 
mentului este rezultatul unei dinamici cu multiple posibilități compensa- 
torii. Acest lucru este relevat și de explorările noastre medicale, antropolo- 
gice si psihologice care, la etapele de vârstă ale preșcolarităţii mari, nu pun 
în evidenţă distincte şi semnificative modificări ale comportamentului emo- 
tional sau ale stării somatice, în raport cu populaţia generală de aceeaşi 
vârstă. În schimb, relația familială frustrantă se identifică, într-un mod re- 
levant, la nivelul dezvoltării cognitive și al frecvenţei tulburărilor de lim- 
baj, situaţii ce favorizează un grad mai scăzut de integrare comportamen- 
tală. Aceste aspecte permit o corelare cu structura conjugopatiilor şi dimi- 
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nuarea, în consecinţă, a valorii modelului parental ca element de mare im- 
portanță pentru dezvoltarea copilului. 

b) În forma institutionalizatá, etapele formativ-instructive se carac- 
terizeazá, in continuare, prin grevajul modelului parental deficitar, deve- 
nind, intr-o másurá apreciabilá, identificabil in explorárile efectuate. Exi- 
gentele modelului instructiv accentueazá handicapul prin sursá frustrantá 
familialá, ceea ce, de altfel, subliniazá caracterul nesubstituibil al rolului 
distinct formativ al familiei si al celorlalte modele succesive, instructiv- 
educationale. Pe parcursul dezvoltárii, actiunea acestor factorialitáti apar- 
tenente nucleului familial si modelelor institutionalizate formativ-instruc- 
tive tind sá se echilibreze, sub raportul achizitiilor cognitive, dar cu con- 
servarea labilitátii emotional-afective si comportamentale. Ín acest context, 
elementele de succes şi eşec şcolar sau diversi factori cu incidentá tem- 
porará actioneazá distinct, in raport cu disponibilitátile biogenetice, cu 
structurarea unor achizitii compensatorii, cu gradientul atitudinal fatá de 
familie sau cu cel al motivatiilor fatá de propria integrare in relatiile de 
grup. Validarea comportamentului este însă mult mai evidentă în această 
participare la relaţiile de grup, constituindu-se în modalități diferite ale 
unor reacţii de protest sau de apărare, decelabile prin explorările psiholo- 
gice si care, în acest mod, instituie tipul de măsuri psihoprotective şi corec- 
toare ce necesită a fi aplicate în procesul de reformulare a comportamen- 
tului integrativ. În acest sens, constatăm efectul carentei afective care ac- 
centuează situaţia de handicap intelectual cu dezorganizări comportamen- 
tale, ansamblul acestor relaţii intrând în perspectiva amplului proces de 
promovare a unei dezvoltări echilibrate a personalităţii copilului şi tână- 
rului. Din această perspectivă, explorările noastre dețin valoarea identifică- 
rii, la fiecare caz, a posibilităților compensatorii, prin raportul lor cu relațiile 

de grup, în funcţie de formarea unor trăsături specifice de personalitate. 

4) Testarea caracterului global al personalităţii, raportată la situațiile 
analizate de noi, la elementele de frustrare, la caracteristicile emoțional- 
afective şi de comportament, deține o valoare orientativă pentru înțelege- 
rea situaţiilor de risc, handicap, disociabilitate sau deviantá. Explorarea 
acestui element al personalităţii globale a oferit posibilitatea aprecierii 
modelului dinamic de însușire a experienţelor proprii, raportate la cele 
formative, din etapele mici ale copilăriei. În acest mod, a devenit vizibilă 
apariţia unor modificări psihopatologice, fără o evidentă semnificaţie cli- 
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nică, identificabilá însă în relaţiile si dificultăţile de integrare. Disociabi- 
litatea s-a evidentiat prin raportarea nemijlocitá la testarea personalitátii, 
fiind ilustratá prin tendinte polare, fie cátre apatie, dezinteres si inhibitii 
ideo-afective, fie cátre stári de eretism comportamental, de ostilitate si 
impulsivitate. Astfel, la o situatie statistic semnificativá de cazuri, tendinta 
la reiterare a unor atitudini negative depáseste conditia conjuncturalá, ra- 
portatá la comportamentul aceleiaşi grupe de vârstă, prin riscul unor po- 
tentialitáti conflictogene durabile. Chiar modificările caracteristice etape- 
lor de vârstă deţin, la categoria amintită de 1 029 de cazuri, semnificaţii 
accentuate, de interes medical şi psihologic. 


Capitolul 6 


Paradigme privind devianta comportamentală 


După o perioadă de estompare socială a studiilor de criminologie cli- 
nică, începând cu 1970, odată cu publicarea lucrării Comportamentul aberant 
în relațiile cu mediul, continuată cu amplele cercetări a peste 1 000 de copii 
institutionalizati în urma abandonului familial, precum şi printr-o activitate 
practică expertală ce include explorarea complexă a peste 35 000 de subiecti, 
am putut elabora o paradigmá holisticá (expresie a unitátii dintre factorii su- 
biectivi si cei obiectivi in etiologia comportamentului) privind etiopatogenia 
deviantei. 

Fără a avea pretenţia focalizării teoriilor despre deviantá, nu este însă 
mai puţin adevărat că, într-un astfel de concept, fiecare ştiinţă îşi aduce con- 
tributia sa specifică, printre acestea, ştiinţele medico-psihologice deținând 
ponderea principală. 

Pentru formularea unei astfel de teorii holistice privind devianta, in 
general, si delincventa, în special, am fost ajutaţi de logica ştiinţifică, de 
epistemologie, care a oferit validitate, verificabilitate, certitudine si sens 
enunturilor ştiinţifice elaborate. 

Un punct de vedere comprehensiv, formulat in conceptul triunic al 
deviantei, corespunde unui punct de vedere antropologic, ştiinţific şi uma- 
nist, ce conferă fiecărei individualitáti umane autonomia sa reală, prin in- 

dependența, libertatea și responsabilitatea ce şi-o asumă în mod conștient. 

În același timp, am ținut cont de cele mai moderne orientări etolo- 
gico-filosofice care relevă faptul că prin normele sale biologice de conduită 
(prin elementele native de agresivitate şi contra agresivitate, care nu pun 
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in pericol specia si individul, dar conferá o bazá stiintificá dreptului natu- 
ral, ca substrat universal al tuturor optiunilor legislative), norme univer- 
sale fatá de normele culturale (de care tine, cu precádere, agresivitatea 
umană, ca fiind reactivă si învățată, trebuind, prin urmare, să constituie baza 
dreptului pozitiv), omul apare „selecționat pentru universalitate şi diferen- 
tiere (variabilitate)", fapt ce determină modularea paradigmelor elaborate 
pentru fiecare caz în parte. 

În al treilea rând, sub aspect sociologic, nu am putut neglija faptul că 
bolile civilizaţiei actuale, cum ar fi devianta, delincventa, toxicomania si 
alcoolismul, bolile mintale, suicidul si alterarea sistemului ecoantropologic 
uman trebuie privite intr-o fireascá interconditionare, al cáror epifenomen 
este disfunctia comportamental-umaná. 

Validitatea studiilor întreprinse a constat în cercetările de urmărire 
de tip follow-up, care ne-au permis relevarea rolului ontogenetic şi, cu pre- 
cădere, al discomportamentelor umane. 

Prin metodele complexe de explorare utilizate (antecedente, mod de 
comitere al actului, medii de dezvoltare, teste psihometrice etc.), am reușit 
o „măsurare“ a comportamentului, ca principală sursă informativă despre 
conştiinţă, despre starea psihică în momentul unei acţiuni, despre om şi 
condiţia sa socio-umană. 

Ne vom referi, în cele ce urmează, la punctul nostru de vedere pri- 
vind etiologia deviantei, ca nex ştiinţific al oricăror opţiuni criminologice, 
pentru ca mai apoi, aflându-ne în posesia unei teorii ştiinţifice despre de- 
terminismul deviantei, a fortiori, să putem formula un management realist 
privind predicția si profilaxia sa. 

În conceptul nostru triunic şi comprehensiv despre deviantá, consi- 
derăm că aceasta este consecința ineluctabilă a împletirii factorilor de struc- 
tură ai personalităţii cu cei de mediu (acultural, marginalizat) şi cu circum- 
stantele relationale (situaţia cu rol de trecere la act), în proporţii variabile, 
dar totdeauna de interdependentá. 

Acest concept triunic ar putea fi structurat axial, pe trei tipuri de relaţii: 

e perelatii primare bazate pe starea de ataşament, programată ge- 
netic si universală; 

e pe relaţii secundare, ce implică introiectia valorilor afective pe 
această condiţie bazalá de protocomportament care este atașamentul, aşa- 
dar, socializare pozitivă sau negativă; 
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pe relatii tertiare privind aptitudinea sau non-aptitudinea de a 
proiecta tráirile proprii in norme de comportament viitoare si situationale. 

Ín orice deviantá, factorii obiectivi de mediu se vor impleti cu cei su- 
biectivi de personalitate, în speţă, anomia socială aflându-se în relație de com- 
plementaritate cu dezechilibrele de personalitate. În acest fel, devianta se 
plaseazá la intersectia factorilor sociali (mediu familial, urbanizare, mass- 
media, anomie etc.) cu cei individuali, avànd drept consecintá blocarea evolu- 
tiei comportamentului uman, de la formele automatice si reactive (comune 
tuturor speciilor) către formele anticipative şi noologice (specifice omului). 
Deviantul nu realizează homeostazia comportamentală dintre tendinţele 
biologice din comportament cu factorii culturali de mediu, factori care au 
eliberat omul de regulile stricte ale selecţiei naturale, situând-o pe palierele 
psihosociale. Prin aceasta, adaptarea biologică a devenit culturală, câștigân- 
du-si supletea enormă de raportare la mediu şi normativitate, precum şi 
capacitatea şi independenţa de a confrunta şi selecta conduitele posibile, 
dintr-o situație dată. 

Prin cele de mai sus, conceptul elaborat se impune ca multidisci- 
plinar, integrativ şi optimist, deoarece are la bază trinomul personalitate - 
cultură - situaţie, devianta putând fi astfel definită ca un deficit de engra- 
mare a valorilor etico-sociale în personalitate, deficit realizat prevalent de 
factori mezologici negativi, cu influenţă în formarea unei personalităţi ano- 
mice. În acest mod, relevăm etiologia complexă, dar patogenia unică a de- 
viantei, ca fiind o dificultate de socializare comportamentală (socializare 
negativă). Devianta se impune astfel cercetătorului ca un eșec al sociali- 
zării comportamentale si ca o carenţă ulterioară de control social. De aceea, 
numai educaţia și controlul social vor fi în măsură să limiteze devianta, să 
diminueze agresivitatea şi să favorizeze evoluția culturală a omului, căci omul 
este o ființă culturală prin natura sa, deoarece este naturală prin cultură, 
spunea Edgar Morin, iar Soloviov semnala că personalitatea este o societate 
condensată, iar societatea - o personalitate amplificată. 

În ceea ce priveşte structura de personalitate, am considerat că lipsa 
de sensibilitate este semnul personalității anomice, care se instalează la 
cele mai precoce vârste ale ontogenezei comportamentale. Deprivarea ma- 
ternă, îndeosebi afectivă (teoria ataşamentului a lui Bowlby), a fost decla- 
rată paradigmă de către Kuhn, în 1962, şi pusă ca prim element al celei 
mai moderne teorii criminologice de către Hirschi. Situaţia de a fi dorit a 
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unui copil si, implicit, de a-si construi sentimente de securitate afectivá de- 
vine esențială pentru sănătatea mintală ulterioară. Dimpotrivă, deprivarea 
afectivă precoce se află la baza personalităţii anomice ulterioare şi duce la 
deprivare socială atunci când comportamentul adultului va deveni anem- 
patic, se va identifica cu modele agresive şi va genera relaţii interumane de 
tip bordeline. Ataşamentul perturbat, ca teorie relationalá părinţi - copii, 
este, la rândul său, cauza perturbării psihice si a interiorizării unor modele 
perturbate. Fonagy accentua că în astfel de situații, emoția se exprimă în 
„instabilitate stabilă“, în autism si schizoidie şi, dacă personalitatea este, în 
esenţa sa, o manifestare de cultură (care diversificá si imbogáteste geno- 
fondul uman), cultura este, în acelaşi timp, si ataşament, care, prin securi- 
tate afectivă şi calitate adecvată a relaţiilor sociale, se reproduce în gene- 
rațiile următoare. Între calitatea atasamentului şi calitatea relaţiilor soci- 
ale, legătura este directă. Ca realitate filo-ontogenetică (diada mamă - copil 
stabilită având aptitudinea de a diminua si exclude semnalele ce induc 
frica), ataşamentul constituie baza primară a constructelor de organizare 
şi integrare comportamentală de care va depinde stabilitatea si caracterul 
relaţiilor dintre oameni, precum şi disponibilitatea individului de a avea 
sentimente afective pentru alții. Cercetările recente, ca şi ale noastre, re- 
levă că un copil care nu a avut relaţii afective precoce va fi incapabil ul- 
terior de relaţii adecvat-umane cu ceilalți, „iubirea în natură şi în lume nás- 
cându-se prin prezenţa liniştitoare a mamei“. Chiar şi ceea ce etologii nu- 
mesc agresivitate înnăscută poate fi astfel socializată, pentru a nu se mani- 
festa distructiv, ci, dimpotrivă, constructiv şi interuman. Pe acest fond on- 
togenetic deficitar, cum s-a menţionat, modelele agresive se vor engrama cu 
uşurinţă, deoarece imitatia constituie o predispozitie înnăscută pentru în- 
vátare şi, dacă subiectul are succes cu aceste modele, faptul va duce la es- 
caladarea cerinţelor sale deviante. 

Lipsa atașamentului se află, prin urmare, la originea structurării unei 
personalităţi anomice care, plecând de la calitatea deficitară a relaţiilor 
afective, ajunge la modificarea structurilor sale morale, la scăderea tole- 
rantei la frustratii si, deci, la egofilie, la abolirea sentimentelor de culpă, 
consecutiv insensibilitátii, la perturbarea mecanismelor de self-control si, 
în final, la sentimente de devalorizare şi etichetare. 

Din aceste motive, ataşamentul a devenit parte componentă a Con- 
ventiei Drepturilor Copilului, în care se afirmă: „Pentru dezvoltarea de- 
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pliná si armonioasá a personalitátii sale, copilul are nevoie de dragoste si 
intelegere. Oriunde este posibil, el va creste sub grija si responsabilitatea 
párintilor sái si, in orice caz, intr-o atmosferá de afectiune si securitate mo- 
ralá si socialá. Ín afara unor imprejurári exceptionale, un copil de vârstă 
fragedă nu va fi despărțit de mama sa". 

Mediul patogen si anomic se interconditioneazá cu structura de per- 
sonalitate in geneza deviantei. Se stie cá orice ,unitate comportamentalá" 
include secvente ereditare, psihologice, culturale si sociale, deoarece baza 
societăţii este cultura, iar astăzi, supraviețuirea biologicá depinde numai 
de cultură. Numai cultura (cu aptitudinea de a cultiva şi îmbogăţi sensibili- 
tatea) poate asigura, în mod ideal, primatul valorii asupra normei, mai ales 
astăzi, când omul modern, înconjurat de multiple elemente de cultură, se 
poate plasa într-o postură de indiferenţă, atât prin a nu putea asimila şi su- 
biectiva elemente izolate de cultură, cât şi prin a nu le putea respinge. Per- 
sonalitatea de bază se identifică astfel cu activitatea socio-culturală a unui 
subiect şi, per a contrario, personalitatea anomică (cu concepţii egofile 
despre viaţă şi disonantá comportamentală în realizarea scopurilor proprii) 
va exprima lipsa engramării valorilor culturale si morale în personalitate. 

În sfârşit, circumstanţele actualizează trăsăturile negative de perso- 
nalitate şi prin aceasta, pot precipita delincventa. K. Lewin considera că 
însăşi personalitatea este o proprietate situationalá a omului, deoarece, 
prin trásáturile sale, poate actualiza sau amána o conduitá oarecare. Se 
pare cá avem atâtea personalitáti cáte situatii avem si, dupá cum spunea si 
Pirandello, facem ceea ce facem si suntem ceea ce suntem, in functie de si- 
tuatie. Prin urmare, este adevárat cá fárá cunoasterea naturii relational-si- 
tuationale a personalitátii, nu putem cunoaste structura sa. Sub acest as- 

pect, nu numai personalitatea anomicá devine un factor situational, de fa- 
vorizare a trecerii la act (Pinatel), ci chiar si boala psihicá, unde situatia 
devine factorul esential al frecventei decompensárilor comportamentale. 
Ín functie de situatie, nici nebunia nu poate fi ruptá de sistemul sáu rela- 
tional. Multiple circumstanţe situational-relationale (alcoolismul, mánia ce 
elimină catharsisul și crește riscul reiterării etc.) posedă, aşadar, aptitudi- 
nea de a actualiza decompensarea comportamentală a unei personalităţi 
fragil-anomice, favorizând, astfel, trecerea la actul deviant. 

Conceptul trinomic al constituirii personalității anomice şi, implicit, al 
deviantei s-a focalizat într-un concept ştiinţific şi pragmatic privind evaluarea 
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discernământului faţă de o faptă imputabilă, ca incluzând operaţii logice si 
psihice de informare, verificare, comparare, evaluare, analiză si anticipare, ce 
includ totalitatea funcţiilor psihice (cognitiv-afectiv-volitive) ale unei persoa- 
ne. Evaluarea sa ştiinţifică merge de la păstrarea, atenuarea până la abolirea 
sa, faţă de o faptă imputabilă. Prin urmare, nu orice determinism bio-sociolo- 
gic anulează capacitatea de alegere a unei persoane între mai multe alterna- 
tive comportamentale. Activitatea expertală medico-legală psihiatrică a im- 
pus constant si respectarea drepturilor bolnavului psihic, consimțământul 
său liber la explorările efectuate, confidentialitatea rezultatelor, dreptul de 
a-şi cunoaște diagnosticul clinic şi consecinţele ce decurg din acesta etc. 

Apropierea noastră de vastele probleme ale deviantei sociale a fost im- 
pulsionată de nevoia ca dreptul (ca şi morala), pentru a fi într-adevăr pozitiv, 
să înglobeze cât mai extins știința. Aceasta şi sub impulsul unui mesaj uman, 
deoarece, niciodată mai mult ca astăzi, „omul nu a fost mai puternic, iar 
individul mai neputincios“. În efortul de a găsi un punct de convergenţă între 
puterea dată de ştiinţă şi fragilitatea individului, s-au structurat, în timp, teo- 
riile şi concepţiile proprii privind criminologia clinică, parte integrantă a me- 
dicinii legale psihiatrice. 

Plecând de la paradigma determinismului trifactorial al delincventei, 
milităm pentru limitarea sa printr-un model profilactic eficace, transpus 
din medicină, deoarece este evident că limitarea deviantei implică o multi- 
tudine de factori: de la cei sociali la cei institutionali, de la cei familiali până la 
cei individuali. Într-un astfel de model, profilaxia primară se va adresa fac- 
torilor educativi şi culturali, în vederea evitării anomiei sociale şi, implicit, 
a deviantei comportamentale. Profilaxia secundară se va adresa deviantei 
şi predelincventei, pentru a preveni transformarea acesteia în delincventá, 
iar profilaxia tertiará se va adresa delincventei pentru a-i preveni recidiva. 

Numai printr-un asemenea model preventiv de management al devi- 
antei, se va putea transforma o problemă, aparent individuală, într-o pro- 
blemá larg socială, cu şanse reale de eficacitate. Numai educaţia si controlul 
social vor da garanţia reuşitei privind limitarea fenomenului deviant şi vor 
oferi, astfel, sentimente fireşti de securitate unei societăți în plină trans- 
formare. 
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Examinarea expertalá a peste 30 000 de persoane in impact cu nor- 
mele legale, dintre care 50 96 fárá tulburári psihice, efectuarea unor studii 
populationale pe 1 029 de copii abandonaţi în diferite instituţii de protec- 
tie socială, precum si unele studii de follow-up efectuate pe 500 de minori 
în condiţii de deviant, ce le-au ajuns la vârsta adultă, au permis autorilor 
să structureze un concept trinomic, integrativ şi interactionist privind ca- 
uzele comportamentului deviant. Cele trei categorii de factori cauzali foca- 
lizati intr-un concept triunic relevá cá devianta si, implicit, delincventa re- 
prezintă consecinţa interactiunii mediului existenţial al persoanei în care 
personalitatea s-a format cu structura sa de personalitate şi cu factorii de 
circumstantá ce precipită trecerea la act. 

Mai întâi, trebuie precizat faptul că devianta reprezintă o inadaptare 
socială cu devierea comportamentului de la normele sociale admise, un fel 
de ostilitate faţă de aceste norme - după Parsons - şi care, pentru Merton, 
rezidă în societate, în anomia socială si, mai apoi, în structura anomică de 
personalitate pe care o determină şi care, frecvent, ia forma toxicomaniei, a 
alcoolismului, a perversiunilor, dar și a infracţiunii. Devianţa trebuie, aşa- 
dar, acceptată drept un concept criminologic larg ce include şi predelinc- 
venta, delincventa şi recidiva, atât timp cât, frecvent, formele de deviantá 


fără relevanţă judiciară pregătesc patul delincventei care, de această dată, 
se exprimă judiciar. 
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Devianta este legată de agresivitate și violenţă, agresivitatea, precum 
şi comportamentul uman neputând fi străine criminologiei. Aşa cum s-a 
mai spus, Lorenz arată că agresivitatea este o pulsiune înnăscută, ca şi foa- 
mea, frica sau pulsiunea sexuală. În lucrările sale Eseu asupra comporta- 
mentelor animal şi uman, Omul în pericol, Fundamentele etologiei, Opt pă- 
cate capitale ale civilizației etc., Lorenz a demonstrat că omul nu se naşte 
nici bun, nici rău de la natură, ci cu pulsiuni agresive ce sunt contra-ani- 
hilate prin mecanisme naturale, dar, mai ales, prin cultură si educaţie. El a 
mai arătat că omul trebuie să găsească mecanismele defulării agresivitátii 
prin catharsis pentru ca aceasta să nu izbucnească necontrolabil, agresi- 
vitatea fiind o garanţie de supravieţuire a unei comunități prin asumarea, 
înfruntarea riscurilor şi stimularea spiritului de inițiativă creatoare. 
I. Eibesfeldt-Eibl a arătat mai apoi că omul are la dispoziție multiple meca- 
nisme rituale de inhibare a agresivitátii, un comportament fidel normelor 
morale producând o secreție de endorfine ce creează o stare de bine dintr-un 
astfel de comportament adaptiv. El conchide că prin cultură, comporta- 
mentul poate fi educat, iar pulsiunile instinctiv-agresive pot fi transformate 
în curaj, ambiţie competitivă, curiozitate exploratorie. Înainte de a res- 
pecta natura, omul trebuie învăţat să o domine, „orice pierdere a sensului 
armoniei cu mediul orb la valori putând pregăti terenul unor comporta- 
mente inumane“. 

S-au menţionat trăsăturile agresivitátii umane ca fiind defensive - de 
adaptare şi de supravieţuire a speciei (agresivitate benignă), şi anume: 
programată genetic, comună tuturor speciilor, cu caracter defensiv-reactiv 
şi cu scopul de a evita agresivitatea malignă, distructivă, cu trăsături ce o 
fac caracteristică omului, neprogramatá genetic - si cu caracter distructiv 
(de exemplu, sadismul individual sau colectiv, cum este genocidul). 

Violenţa umană este forma de materializare a agresivitátii care, ca 
fenomen social, apare ca o problemă ontologică (este învățată în cursul vie- 
tii). Factorii evolutivi ai violenţei rezidă în riscul de creştere a armelor arti- 
ficiale, violenta fiind legată de frustrarea socială, suprapopulatie şi de pro- 
bleme teritoriale, fiind, deseori, consecutivă anomiei sociale şi asociată cu 
o uzură a sensibilităţii umane. Alteori, apare ca mod de management al 
conflictelor sociale. În viaţa socială, unii compară violenţa cu un monstru 
cu trei capete: al noutátii, al continuității şi al urbanitátii. 
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Cum devianta creşte în perioade de criză economică si socială, cres- 
terea ratei deviantei - şi, implicit, a anomiei - este legatá de trei fenomene 
sociale majore, si anume: urbanizarea, mass-media si toxicomaniile. 

Urbanizarea (densitatea populatiei) a crescut delincventa cu o ratá 
de circa două ori. Oraşul provoacă marginalizarea populaţiei, produce un 
mediu cultural heterogen și, în final, o stare de anomie prin depersona- 
lizare umană, sărăcia raporturilor sociale, indiferență umană, excitarea do- 
rintelor şi facilitarea trecerii la act. Relaţiile de grup devin, aşadar, imper- 
sonale, anonime, superficiale, fragmentare şi tranzitorii, fapt ce favorizează 
devianta, deoarece ataci mai uşor o persoană necunoscută decât una cu- 
noscută. În acest sens, Lorenz observa că, de fapt, cunoaşterea dintre oa- 
meni este antiagresivă şi invers. Afirmația lui Rousseau, după care oraşele 
constituie prăpastia speciei umane - deoarece omul nu este făcut să tră- 
iască în turmă -, pare să se confirme, de unde efortul necesar de persona- 
lizare a oraşelor. 

Mass-media, prin difuzarea scenelor de violenţă, sunt considerate - 
aláturi de alcoolism si pornografie - un adevárat cocktail criminogen. Íntr- 
adevăr, in S.U.A., un studiu efectuat timp de 23 ani de către Senat a relevat 
că 8 din 10 programe TV conţin scene de violenţă, că sâmbăta şi duminica 
se constată un episod de violenţă la circa două minute, că rata suicidului 
între 15 şi 20 ani s-a triplat (efect Werther). În mod contrar, greva de 265 
de zile a ziariştilor din Detroit a scăzut suicidul cu 40 96. Toate aceste con- 
statári relevá faptul cá mass-media, prin imitatie, concureazá la cresterea 
deviantei si la crearea unui sentiment de insecuritate (Consiliul Europei], 
de unde si preocupárile normative pentru a reduce acest risc. 

În sfârșit, extinderea toxicomaniilor $i a alcoolismului are un rol deo- 
sebit in favorizarea deviantei, deoarece creste riscul agresivitátii actogene- 
tice (de trecere la act), favorizeazá agresiunea cu scadentá lungă (de exem- 
plu, parasuicidul) si devine, astfel, un indicator principal de anomie macro- 
si microsocială. 

Factorii mai sus menţionaţi fac ca violenta să devină cotidiană, viața 
însăşi să devină violentă şi să genereze un sentiment de insecuritate soci- 
ală. Din acest motiv, Spengler remarca faptul că faza de declin a unei cul- 
turi este însăşi civilizaţia ei, iar Freud afirma că problema crucială a spe- 
ciei umane este dacă dezvoltarea sa culturală va reuşi să stăpânească in- 
stinctul de agresivitate si de autodistrugere ce duce specia umană la dis- 
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paritie din proprie initiativá. Desigur, Freud anticipa colapsul frapant de 
astázi, generat de decalajul dintre armele artificiale create de inteligenta 
umaná si armele naturale cu care a fost inzestrat omul. 

Cum s-a mai afirmat, de altfel, densitatea populatiei (urbanizarea), 
mobilitatea acesteia, crizele economice, somajul, dezmembrarea familiilor 
etc. reprezintá principalele cauze ce creeazá starea de anomie macro- si 
microsocialá. Conceptul interactionist triunic include: 

I. Mediul social anomic de formare a personalitátii. Analizat de 
Durkheim ca declin al solidaritátii sociale, prin aparitia diviziunii muncii si 
prin lipsa de consens normativ, de Merton ca adaptare paranormativá la 
disjunctia dintre scopurile oamenilor si posibilitátile sociale de a le satis- 
face, asadar, ca stare de tensiune dintre individ si societate, la care, ulte- 
rior, a adáugat alegerea de mijloace ilegitime de cátre populatiile subcul- 
turale, ce au in fatá multiple baraje sociale, alegerea de mijloace conform 
etichetárii de cátre populatiile penale, frustrarea ce se aflá la originea agre- 
sivitátii, precum şi de Parsons, ca lipsă de integrare a majorităţii indivizilor 
in cadrul modelelor institutionale stabilite, prin rapida schimbare a nor- 
melor si disparitia ,sacralitátii legilor", acesta detine un rol important ín 
geneza crimei. Se afirmă cá viaţa legilor este cu atât mai scurtă, cu cát nu- 
mărul lor creşte si cá pentru omul adecvat socializat, legile devin caduce. 

Anomia aduce ignorarea normelor bazale ale societăţii (tradiţii, obi- 
ceiuri), alterează concepţia despre valorile sociale, care nu mai sunt clar 
definite, şi rupe legăturile de solidaritate socială, opunându-se formării, 
prin socializare şi prin empatie (a perceperii afective a celuilalt), a com- 
portamentului de tip helping, de tip altruist, ca mijloc de realizare a con- 
sensului social. Or, „omul ce nu are nevoie de altul poate fi zeu ori fiară“, 
motiv pentru care, numai socializarea pozitivă „poate scoate omul din spe- 
cie“. În aceste condiţii, comportamentul anormal (comportamentul psiho- 
patic, dizarmonic sau anomic) devine un răspuns normal la condiţii (situa- 
tii) anormale (Merton), realitate ce indică o condiţie infraumaná de de- 
lincvent, învățată, proces de învăţare in care rolul matricelor familiale (în- 
deosebi dezaferentatia afectivă precoce) devine esenţial. Matricele famili- 
ale anomice (anomia microsocială), alături de anomia macrosocială, devin 
esenţiale în ceea ce priveşte încorporarea, în personalitate, a unor „valori“ 
negative de agresivitate şi anempatie, devenind, de asemenea, si esenţiale 
pentru structurările comportamentale ulterioare, construite pe reprezen- 


Punct de vedere privind geneza deviantei si delincventei EZE 


tári rele despre lume. Din acest motiv, Freud spunea, referindu-se la copil, 
cá acesta reactualizeazá conflictele párintilor si reproduce, deseori incon- 
stient, modelele parentale aberante (copilul este tatál omului). Cum familia 
face legátura dintre ereditatea biologicá si culturá, familia, in situatii pato- 
gene, devine „un spaţiu tragic prin excelenţă“, în loc să fie „portarul“ vio- 
lentei. 

Rolul atasamentului în formarea personalităţii. Faptul cá nu există gene 
ale criminalităţii şi că aceasta este învățată (ontogeneticá) ne obligă să re- 
levăm modul în care personalitatea delincventă (anomică) se structurează. 

Omul se naşte doar cu o predispozitie genetică pentru însuşirea com- 

portamentului uman, numită atașament, ce reprezintă un protocomporta- 
ment de recunoaștere şi aderentá la parentalii săi. Pe de altă parte, prin 
instincte parentale, mai ales materne, omul este programat genetic să aibă 
grijă de copii. Din acest motiv, s-a afirmat că ataşamentul a inhibat incestul 
şi a dus la exogamie, că mama hotărăşte destinul omenirii (mama fiind axa 
sensibilităţii lumii), devenirea umană este ontologică, iar esenţa acestei 
deveniri este axiologică (Maria Montessori, E. Pamfil). Din aceleaşi motive, 
mama a fost considerată „maica tuturor minunilor“ (I. Creangă), deoarece 
tipul de relație primordială cu mama este paradigma întâlnirii cu ceilalţi, 
iar ataşamentul afectiv faţă de mamă este, aşadar, prototipul relațiilor 
afective ulterioare cu ceilalți şi baza biologică a sensibilităţii umane, adică 
a lumii (mediul matern fiind sursa stimulilor necesari dezvoltării creieru- 
lui, ceea ce determină ca dezvoltarea maximă a creierului să se facă în co- 
pilărie, prin dezvoltarea lobilor prefrontali, a circuitelor neuronale, unde 
se află sediul comportamentului anticipativ, care va domina creierul amig- 
dalian, unde se află sediul comportamentului reactiv). 

Se poate afirma, aşadar, că viitorul omului si al omenirii trece prin 
familie, că niciun profesor nu poate compensa lipsa acesteia şi îndeosebi a 
mamei, că dacă femeia este jumătate din lumea contemporană, copilul re- 
prezintă întreaga umanitate de mâine (I. Drăgan), iar familia este prima in- 
stitutie de organizare socialá ce impune ordinea in lume. Afectiunea invá- 
tatá si cizelatá în familie este calea de trecere de la instinctele egoiste la 
simpatia universalá (A. Comte), ceea ce face ca sacralitatea vieţii să în- 
ceapă în familie şi să continue în sensibilitatea creatoare a operei, pentru 
că sensibilitatea determină maturizarea simţurilor şi face loc generozitátii, 
puterii sufletești, nobletei sentimentelor şi delicatetei umane. Familia este, 
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prin urmare, sursă de normalitate, dar şi de patologie, ceea ce evocă deter- 
minismul personalității umane primare, atât timp cât iubirea sau lipsa 
acesteia derivă din formele sale primare, precum afectivitatea sau carenta 
afectivă maternă. 

Natura acestui ataşament primitiv va conditiona viitoarele relații so- 
ciale (Bowlby, Winnicott), începând cu contactele epidermice, care măresc 
numărul de informaţii spre creier, aşa cum a demonstrat Harlow (puii de 
primate fără mame aleargă la cele artificiale de pluş, deşi hrana se află la 
cele de sârmă). Unitatea socială mamá - copil, prin ataşament, este cea mai 
înaltă reprezentare a dragostei pure (Heidegger), copilul devenind un marker 
fidel al sănătăţii familiei sale, astfel încât cel mai bun orfelinat „devine mai 
prost decât cea mai proastă familie“. Omul va trăi în viața adultă așa cum a 
fost tratat în copilărie, Supraeul formându-se progresiv prin identificările 
primare şi succesive cu parentalii în familie. Prin comportamentul copiilor, 
ca si al adulţilor, mai târziu, vom avea metainformatii despre calitatea pá- 
rintilor acestora. Un părinte ideal este cel care posedă valori coerente cu 
care protejează copilul, ce oferă standarde de disciplină comportamentală, 
ce se sprijină pe individualitatea copilului şi este atent la anxietăţile lui, 
astfel încât următoarele paradigme decurg din realitatea atagamentului şi 
a vieţii de familie: 

e adultul întruchipează istoria părinţilor săi; prin urmare, a fi pă- 
rinte înseamnă a tine în mână destinul viitorului adult; 

e afecțiunea maternă (atașamentul) este baza interiorizárii inter- 
dictiilor, şi nu frica sau violenta. Afectiunea simțită pentru cel ce instituie 
interdicția constituie garanţia respectării lor ulterioare şi a formării sensi- 
bilitátii pentru interdicții; 

e de afectivitate depind compasiunea si cultul pentru conduite 
adaptate, cu rol de a învinge deznădejdile, de a fi stimulent în apatie, cal- 
mant în stări de contractură psihică, prieten si tonic ce salvează din situaţii 
dificile (mecanism de coping, de apărare la traume externe); 

e violența se transmite transgenerational, iar prin victimizarea co- 
pilului, creeazá tipuri de personalitáti ostile si agresive; 

* familia este elementul socializárii primare, pozitive sau negative, 
in care rezidá formarea unei personalitáti adaptate la norme sau a unei 
personalitáti anomice care genereazá deviantá. Socializarea negativá pri- 
mará se aflá la baza autismelor psihic si social, ca forme de disperare, pro- 
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test si detagare, cu consecinte ireversibile pentru restul vietii (separarea 


copilului de parentalii sái prin abandon si institutionalizare ce urcá in lume la 
26 96); 


socializarea primará constituie baza relatiilor ulterioare cu lu- 
mea externá, baza socializárii secundare, mama fiind prototipul relatiilor 
afective ulterioare (,placenta afectivitátii vietii adulte"). Atasamentul si 
socializarea pozitivá sunt baza naturalá a aptitudinii de a dobândi cultura. 
Socializarea este procesul de dobândire a identității umane si punctul de 
plecare a interiorizării normelor de comportament ulterior; 

e socializarea primară este predominant afectivă, copilul însușin- 
du-şi lumea ce i se oferă şi pe bază afectivă, trecând de la heteronomie 
(respectul normelor impuse de părinţi) la autonomie ulterioară (de res- 
pect al acestora). Grupul primar (afecțiunea mamei, modelul tatălui) re- 
prezintă pepiniera dezvoltării naturii umane (Horton), constituind, în ace- 
laşi timp, un proces unic în natura vie. Altfel, omul, izolat, nu-şi poate rea- 
liza un mediu uman. Calitatea socializării primare pe care se construiește 
lumea socială depinde de calitatea părinţilor, deoarece realitatea primară 
este inevitabilă și naturală. Socializarea negativă primară devine stigmati- 
zantă şi se deversează în deviantá. Socializarea este, prin urmare, procesul 
de interiorizare a normelor în comportament şi de reproducere ulterioară 
a lor (ceea ce va fi real înăuntru va fi real şi în afară); 

* familia reprezintă societatea de bază pe care se construieşte so- 
cietatea deschisă şi faptul că, în primul rând, este o şcoală a sentimentelor 
o relevă experienţele nebuneşti ale unor dictatori, de izolare a copiilor de 
mamele lor (pentru a vedea ce limbă vor vorbi în mod spontan), soarta 
„copiilor sălbatici“, cercetările de hospitalism ale lui Spitz, cercetările din 
timpul războiului ale lui Bowlby, evoluţia copiilor din casele de copii sau a 
copiilor nedoriți (naşterea trebuind să fie o investiţie de dragoste si de sa- 
cralitate, atât timp cât dragostea maternă, absolută 5i totală va fi ecoul dra- 
gostei şi al sensibilităţii ulterioare); 

* prin socializarea negativă primară, de la patologia familială se 
trece la patologia socială, devianta fiind un simptom al părinţilor, copilul 
actualizând comportamentul părinţilor patogeni. 

Din acest motiv, Declaraţia Drepturilor Copilului a inclus articole ce 
proclamă că pentru dezvoltarea personalităţii, copilul are nevoie de dra- 
goste, că el trebuie să crească într-o atmosferă de afecțiune şi nu va fi des- 
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pártit de mama sa decât în mod exceptional. Satisfacerea nevoii de afectiu- 
ne este, aşadar, esenţială pentru dezvoltarea psihicului uman. În caz con- 
trar, în loc de a îmbogăţi tainele lumii şi a înălța existența umană (L. Blaga, 
Kafka), familia coboară lumea în infern (Tolstoi, Bernanos), infernul ne- 
fiind altceva decât incapacitatea de a iubi. 

Mediile microsocial şi macrosocial anomice, de formare a personali- 
tátii si de existenţă a individului, vor acţiona univoc în geneza deviantei si 
a delincventei, devenind un trigger al violenţei prin marginalizare, paupe- 
rizare, prin insensibilitátile lumii actuale, prin pierderile sentimentelor de 
proximitate şi de alteritate, prin competitivitate si prin rationalizárile vie- 
tii ce domină sensibilitatea şi, astfel, orientările vieţii sociale spre bogăţie, 
şi nu spre ființă (Heidegger), spre anomie şi viață impersonală, anonime 
aduse de problemele lumii contemporane. 

II. Structura de personalitate reprezintă cel de-al doilea element ce 
condiționează cauza şi frecvenţa deviantei în conceptul triunic menţionat. 
Interiorizarea normelor şi a valorilor sociale în personalitate şi în compor- 
tament are aptitudinea de a transforma controlul social în autocontrol prin 
procesul de enculturatie (Kardiner), adică prin personalitatea actelor pro- 
prii, consecutiv înţelegerii semnificației actelor de comportament. Societa- 
tea se reproduce, aşadar, în personalitate, în individ, prin socializarea com- 
portamentului, adică prin interiorizarea normelor si a valorilor sociale. 

La o atare situaţie etologică, pe care se suprapune profunda influenţă 
a unor determinisme sociopsihologice, se referea M. Eminescu când spu- 
nea că „orice crimă are două elemente: întâi este înclinația naturală a ace- 
lui criminal, elementul vinei sale proprii pe care o expiază prin pedeapsă, 
dar al doilea element sunt motivele determinante, sunt acele justificări pe 
care logica patimii sale le scoate din fundul sufletului său“. 

Socializarea este primară, bazală, realizată în copilărie şi în familie şi 
continuată pe tot parcursul vieţii, cu scopul de a fi şi anticipativă sub as- 
pectul prevederii consecinţelor actelor proprii. 

Socializarea poate fi pozitivă, normală, concordantă normelor si valo- 
rilor sociale, ori de câte ori acestea au fost încorporate în personalitate și 
devin motive de acțiune a oamenilor, şi negativă, marginală sau subcultu- 
rală, ori de câte ori, în personalitate, se încorporează atitudini si motivații 
aberante. 
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Socializarea pozitivá va genera o integrare normativá, culturalá, co- 
municationalá si functionalá, in deplin echilibru cu mediul social (dupá 
Etzioni, o integrare disciplinatá, conformistá, participativá, aspirativá), iar 
socializarea negativă va duce la o integrare ,alienantá", deviantă si ostilă. 
Socializarea continuá a comportamentului (pe parcursul vietii) se va rea- 
liza, mai apoi, prin efectele controlului social (traditii, cutume, moralá, opi- 
nie publicá, lege), si anume, prin mijloace psihosociale (educative, scolare, 
sociale) si sanctionatorii (morale, legale). 

Personalitatea umaná este grefatá de multiple definitii, toate reflec- 
tând modul în care societatea, mediul social se proiectează în individ. 
Porot o defineşte ca o unitate a temperamentului (nativ) cu caracterul (achi- 
zitionat prin instrucţie în decursul vieţii), iar Alport, ca o stabilitate a con- 
duitei, în condiţii variabile de mediu. A mai fost definită ca o schemă de 
organizare a valorilor, ca mecanismul ce transformă natura în cultură şi 
care umanizeazá natura sau ca un mod de însuşire a esenței vieţii sociale 
prin discernământ şi responsabilitate. Catell definea personalitatea prin 
trăsăturile sale specific umane si superioare de altruism, alteritate si gene- 
rozitate sau ca mod specific uman de reziliere a stárilor conflictuale prin 
compromis si sublimare. Ín acest ultim demers, un conflict, inevitabil si 
normal, poate avea rol adaptativ, de maturizare psihicá, ori de cáte ori el 
se rezolvă uman. De aceea, în momentul în care conflictul este normal (o 
viață fără conflicte este o viaţă fără istorie), anormale devin permanenti- 
zarea şi rezolvarea sa prin deviantá si intolerantá, ce pot dezorganiza com- 
portamentul. 

Fatá de socializarea pozitivá, carenta modelelor parentale, carenta 
afectivă, eşecurile şcolare şi profesionale, influenţa negativă a grupului re- 
prezintă factori de socializare negativă ce creează riscul deviantei - factori 
criminogeni. 

În acest sens, criteriile de definire a comportamentului deviant se re- 
feră la: 

e lipsa de identificare afectivă cu párintii; 

*  copierea unor modele violente in familie sau în grup; 

influenţa negativă a străzii (copilul cu cheia la gât); 
stigmatizarea (etichetarea) familială, socială, judiciară; 
rezolvarea conflictelor prin agresivitate; 
neidentificarea deviantului cu vinovăția sa; 
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e deficitul de asamblare a personalităţii într-o schemă de valori so- 
cial-normative, în esenţă, structurarea dizarmonică a personalităţii ca o 
abatere de la structura normală de personalitate bazată pe adaptare valo- 
rică şi pe echilibru dinamic cu mediul de existență, pe permanenta repre- 
zentare şi anticipare a consecinţelor conduitei proprii. 

Burt relevă astfel că factorii delincventiali constau în: 

* climat familial pluricarentat; 

e existența instinctelor agresive, de vagabondaj si de agresivitate; 

e instabilitate emoțională generală; 

e  precocitatea viciilor si a delincventei încă din copilărie; 

e lentoare spirituală si întârziere în dezvoltarea mintală. 

Personalitatea deviantă, anomică (dizarmonică sau psihopatică), re- 
prezintă, aşadar, o maladie a socializării care întruneşte următoarele tră- 
sături negative: 

e are o orientare predominant sau exclusiv asocială şi/sau antiso- 
cială; 

e reprezintă o alienare a subiectului de la condiția comportamen- 
tală specific umană, bazată pe anticipare şi pe aspirații creatoare; 

* este consecința unui proces de aculturatie, adică a socializării ne- 
gative; 

e gravitează în jurul unui fenomen psihologic principal care este 
starea de frustrare; 

e reprezintă, în esenţă, o perturbare a relaţiilor subiectului cu alţii 
(o perturbare a alteritátii) şi cu societatea; 

e este consecutivă, ca nex cauzal, învăţării (prin imprinting) unor 
modele negative din copilărie, având, prin urmare, un caracter predomi- 
nant ontogenetic; 

e înclinația spre toxicofilie (narcofilie si alcoolofilie) agravează evo- 
lutia comportamentului deviant; 

e se asociază sau refuză o insertie socioprofesionalá utilă si face 
deseori reeducarea aleatorie in rezultatele sale. 

Personalitatea infractorului recidivist va mai adáuga si alte trásáturi 
negative: 

e riscul de a evolua către o personalitate deviantă, de obicei, prin 
stigmatizare si etichetare; 
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se asociazá cu o indiferentá fatá de propria soartá, ca si a altora, 
în ceea ce priveşte legea si normele sociale; 

e  seasociazăcuo ostilitate socială permanentă; 
este rezistentă la măsurile de reeducare si de reinsertie socială; 
este generatoare de subcultură delincventă. 

Din cele de mai sus, rezultă că personalitatea infractorului se impune 
ca o realitate în criminologie, iar cercetarea sa, a devenirii sale, reprezintă 
0 perspectivă ştiinţifică utilă de cercetare criminologică. Acest fapt explică 
de ce numeroase teorii ce caută să explice delincvenţa sub aspect cauzal 
sunt axate pe personalitatea infractorului, cum ar fi teoria învățării com- 
portamentului delincvent (Bandura), teoria conflictelor de culturi și cea a 
subculturilor delincvente - caracterizate prin malitiozitate (răutate), ver- 
satilitate, negativism, monotonie grupală și frustrare ca statut de acţiune -, 
teoriile psihanalitice, teoria asocierii diferenţiale - ce exprimă ambivalenta 
grupului de a înclina sau nu, în situații de criză, spre delincventá -, teoria 
dezorganizării sociale a Şcolii din Chicago, după care scăderea funcţiei de 
control social duce la perturbarea ordinii sociale. În sfârşit, plecând de la 
nevoia recunoașterii rolului personalităţii infractorului în delincventá, Pinatel 
construieste o teorie transdisciplinard, considerând cá mediul anomic favo- 
rizeazá personalitatea delincventá anomicá si cá, in raport cu aptitudinea 
unor factori de a determina sau de a facilita trecerea la act, asemenea per- 
sonalitáti sunt „favorizate“ in mod negativ. 

Ín esentá, toate aceste teorii, dupá Mucchielli, tind sá caracterizeze 
disociabilitatea delincventá prin: 

e neacceptarea comunităţii şi a societăţii; 

e falsa perceperea celor din jur; 

e lipsa de aprofundare si de evaluarea consecinţelor faptelor proprii; 

e respingerea rolurilor sociale pretinse de societate sau pe care su- 
biectul, le avea, uneori, înainte de a fi delincvent. 

Personalitatea delincventă feminină va avea baze predominant afec- 
tive ca structurare şi manifestare în delincventd, consecutiv cărora este gre- 
fată de dezinhibitie instinctual-afectivă si este caracterizatá prin suscepti- 
bilitate emotional-anxioasá la stres social, adeseori minor. De aici, si speci- 
ficul tipologiei infractionale, ce constá in infractiuni prin afect patologic (la 
frustrári afective), infanticid (deseori, ca agresiuni fatá de tatál copilului 
ori din culpá pentru nasterea sa din raporturi sexuale extraconjugale), furt 
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de copii, prostitutie, incest etc., după cum, frecvent, femeia este si victimă a 
agresiunilor violului, a perversiunilor etc. Aceste particularități ale delin- 
cventei feminine nu exclud însă personalitatea sa anomică. 

În esenţă, personalitatea anomică reprezintă o maladie a socializării 
primare, a socializării negative ce alunecă spre un mod de viaţă deviant, în 
dorinţe ce depășesc realitatea proprie si în grave perturbári ale alteritátii 
etc., al căror numitor îl constituie inadaptarea la normele de viață socială. 

III. Rolul situației. Situatiile sau factorii de circumstantá ce favori- 
zează trecerea la act reprezintă cel de-al treilea element ce condiționează 
frecvenţa si cauzalitatea delincventei si contribuie, alături de mediu şi de 
personalitate, la formarea unei concepţii (teorii, paradigme) ştiinţifice des- 
pre delincventá. 

Situaţia poate fi definită ca un ansamblu de împrejurări subiective si 
obiective ce precedă crima. 

Unele situaţii apar ca specifice (periculoase) şi pe care infractorul nu 
le caută (de exemplu, furtul în caz de cutremur, calamitáti etc.). 

Alte situaţii apar ca nespecifice si sunt căutate de infractor (de exem- 
plu, aşteaptă să sosească noaptea pentru a fura). 

În sfârşit, există şi situaţii mixte ce favorizează trecerea la act. 

În delincventá, situaţiile sunt multiple, de la alcoolism la gelozie, de 
la provocare la tâlhărie etc., de la trăirea dureroasă a unei frustratii, răni- 
rea amorului propriu sau un sentiment de inferioritate la alcoolism, ca eva- 
ziune dintr-un cotidian jenant, la căutarea unui paradis artificial, în celelalte 
toxicomanii. De menţionat că într-o societate anomică, alienantă, alcoolul 
devine o pseudonecesitate şi se impune ca principal factor de trecere la 
act, atât ca alcoolism acut, cât şi prin formarea unei personalităţi alcoolice 
caracterizate prin iritabilitate, impulsivitate, reducere și strâmtorare a in- 
teresului şi a relaţiilor sociale, nerespectare a angajamentului de a nu mai 
bea etc. 

Alcoolismul - ce se instituie ca o necesitate serală de reziliere a con- 
flictelor acumulate în cursul zilei, apoi matinalá, pentru a preveni aceste 
conflicte atunci când devine o necesitate cotidiană - va duce, progresiv, la 
afectarea personalităţii prin creşterea sentimentelor de vinovăţie, prin tul- 
burări ale interrelatiilor umane, prin pierderea autocontrolului si a capaci- 
tátii de a reacționa, prin comportament agresiv până la neglijarea si evita- 
rea legăturilor afective şi familiale, decădere morală, dificultăţi mari de 
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insertie socioprofesionalá şi demisie din cele mai elementare condiţii de 
viață socială. 

Alcoolismul feminin este mult mai discret și discontinuu; acesta co- 
piază deseori alcoolismul bărbatului, devenind un alcoolism de cuplu. Din 
cauza acestor trăsături de personalitate, alcoolismul acompaniază infrac- 
tiunea ca factor de trecere la act în procent de 60 %. 

Drogomania ca situație criminogenă este motivată de acte umane ra- 
tate, de tulburări ale vieţii interrelationale, de plăcere sau chiar din nevoia 
de a uşura trecerea la act. Aceasta îmbracă forme euforice (opiu, cocaină, 
heroină), fantastice (canabis), ebrioase (alcool), excitante (cafea). De rele- 
vat frecvenţa toxicomaniei la tineri, în procent de 70 %; consumat cronic, 
drogul devine mijloc de aneantizare, de depersonalizare si de dominare a 
fricii şi a realităţii înconjurătoare, cu producerea unor grave acte antiso- 
ciale, fie în caz de pană de drog, fie în caz de revenire la o realitate neospi- 
talieră într-o lume fantastică creată de drog. 

Situatiile sunt considerate, astfel, mai puternice deseori decât legile 
(„ocazia face hoţul“), ducând „fie la închisoare, fie la sfințenie“. Rareori, 
ocazia determină chiar intenţia, dar, cel mai frecvent, intenţia preexistă si- 
tuatiei. Principalii factori situationali sunt alcoolul, drogul, atitudinea vic- 
timei sau influenţele din mass-media, iar factorii situationali secundari - 
reactivitatea personalitátii, crizele psihice sau mobilul subiacent al unei 
fapte antisociale. 

Ín concluzie: 

e comportamentul deviant se formează în ontogenezá si nu este în- 
născut. În formarea acestuia, un rol primordial îl au factorii primari de so- 
cializare, precum carenta afectivă maternă şi abuzul de autoritate paternă; 

e în faţa creșterii violenţei, cercetătorul trebuie să meargă la ori- 
gini, atât timp cât calitatea vieții sociale depinde de personalitatea indivizi- 
lor, dar si de calitatea instituțiilor si a legilor create de om; 

e  delincventa are multiple cauze, structurate, in mod esential, in 
trinomul mediu (de formare a personalităţii şi mediu de existenţă), perso- 
nalitate şi situaţie, dar are totdeauna o patogenie, un mecanism unic, onto- 
genetic de realizare; 

e faptul că personalitatea deviantá se formează ontogenetic în- 
seamnă că aceasta nu este o fatalitate şi că poate fi, prin urmare, anihilată 
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printr-o mai bună sustinere materială si educativă a familiei si a societăţii 
(societatea va fi bună, dacă si familia sa, in principal, va fi bună); 

e criminologia devine astfel o preocupare multidisciplinară, focali- 
zată pe studiul personalităţii criminalului într-un mediu sociopatic. În 
acest sens, o patografie completă a formării personalității deviante şi a for- 
melor sale de manifestare capătă valoare deosebită în reeducarea şi în re- 
socializarea comportamentale. 


Capitolul 8 
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Devianta (delicventa si, implicit, conduitele aberante) a constituit 
dintotdeauna o stare disfunctionalá interpersonalá si comunitará cáreia i 
s-au căutat explicaţii cauzale în vederea unei predicții și previziuni sociale. 
Cu atât mai mult s-au impus explicaţiile cauzale privind radicalismul, cu 
cât societatea era saturată și ameninţată de violenţă. 

Criminalitatea, ca fenomen social, şi crima, ca fenomen individual 
juridic, au conturat obiectul unei preocupări ştiinţifice a antropologiei juri- 
dice şi a criminologiei clinice, preocupare dominată îndeosebi de nevoia de 
a explica etiologic (cauzal) fenomenele subsumate radicalismului, în vede- 
rea îndiguirii formelor pernicioase ale acestuia. Cum aceste fenomene au 
fost studiate atât diacronic, cât si sincronic, şi cum studiile se interferau cu 
multiple alte preocupări științifice (psihologia, sociologia, dreptul pozitiv, 
dreptul natural sau filosofia dreptului, medicina etc.), antropologia juridică 
şi criminologia clinică au devenit, progresiv, o sumă de preocupări multi- 
disciplinare, fapt ce a adus constatarea că, explicativ-cauzal, aceste feno- 
mene depăşesc fruntariile dreptului pur. 

Societatea modernă, prin organizarea progresivă şi prin creşterea 
densităţii populaţiei, prin starea de heterogenitate socială şi prin extin- 
derea bolilor sociale (alcoolism, toxicomanie, perversiuni etc.), prin starea 
de anomie macro- si micro-socială şi instituţională, dar si prin destráma- 

rea structurii socio-familiale etc., a determinat dezvoltarea studiilor pri- 
vind cauzalitatea delicventei ori a formelor violente din perimetrul larg al 
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comportamentului radical, ceea ce se manifestá si in multitudinea de teorii 
cu care stiintele indicate mai sus se confruntá si care au determinat frag- 
mentarea acestora din urmá intr-o sumedenie de ramuri stiintifice specia- 
lizate (de la formele multiple de antropologie până la cele ale sociologiei si 
ale criminologiei: clinicá, penologicá, specialá etc.). In centrul acestora, se 
aflá omul si impactul ,normelor" sociale asupra conduitelor sale. 

Dacá in Antichitate, cauzele crimei erau puse, cu precádere, pe factori 
externi, Platon acuzând organizarea defectuoasă a statului si a societății, 
alături de lipsa de educaţie, iar Aristotel incriminând sărăcia şi nedreptă- 
tile sociale, ei bine, odată cu C. Lombrozo, cercetările s-au extins şi asupra 
factorilor interni, antropologici. Lombrozo, ca om de ştiinţă, a introdus cer- 
cetarea ştiinţifică în explicarea genezei criminalității. Plecând de la faptul 
că radicalismul și forma-i supremă, crima, reprezintă o realitate observa- 
bilă şi, ca atare, accesibilă investigării ştiinţifice, Lombrozo a arătat în Omul 
delincvent (1871) că ea, crima, poate fi studiată în mod obiectiv. Astfel, cu 
toate erorile sale (printre care, cea mai pernicioasă este aceea a plasării 
factorilor criminogeni exclusiv în personalitatea individului, dovada fiind 
„stigmatele sale morfologice şi psihologice“, alături de eroarea tratării ge- 
netice a impulsurilor radicale - „criminalul epileptoid înnăscut“), impulsul 
dat dezvoltării ştiinţei antropologiei juridice și criminologiei a arătat că 
„opera sa, născută din nimic“ a fost o operă creatoare şi că, în ştiinţă, şi 
erorile pot fi fecunde (dovada fiind multitudinea actuală de teorii cauzale 
privind radicalismul sau delincventa). 

Astfel s-a născut școala de antropologie criminală, numită şi școala 
pozitivă, continuată de E. Ferri şi R. Garofalo, precum şi şcoala de socio- 
logie criminală, reprezentată de J. Lacassagne, G. Tarde şi E. Durkheim, 
pentru ca astázi, sá asistám la o pletorá de teorii privind cauzele delinc- 
ventei (pe care le-am clasificat in teorii bio-psihologice, socio-mezologice 
si interactioniste sau mixte). 

Teoriile bio-psihologice invocá: 

e tipul constitutional uman (Kretschmer, Pavlov, Seldon etc.), după 
care, de exemplu, tipul endomorf (introvertit) este înclinat spre acte auto- 
agresive faţă de tipul ectomorf (extrovertit), înclinat spre acte heteroagresive; 

* teoriile genetice sau ereditare invocă rata diferită a delincventei 
la gemenii monozigoti faţă de gemenii dizigoti, precum şi cauzele aşa-zis 
cromozomiale ale crimei, prin descoperirea trisomiei XYY sau a rolului 
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mediatorilor sinaptici cerebrali (dopamina creste agresivitatea, spre deo- 
sebire de serotoniná care o diminuează), până la cauzele endocrine ale 
crimei; se menţionează aici faptul cá, dintre 4 139 de subiecti cu înălțimea 
de peste 1,85 m, investigati în Danemarca, doar 12 aveau un Y supli- 
mentar, iar dintre aceştia, doar cinci aveau probleme în justiție si doar 
unul prezenta urme de violente fizice, ceea ce l-a determinat pe Mednik să 
afirme că există un cromozom al crimei; 

etiologia (ştiinţa comportamentului agresiv, fie acesta moștenit, 
filogenetic, fie învăţat, ontogenetic) sustine explicarea cauzelor radicalis- 
mului deviant din cadrul comportamentului, pe canavaua tulburărilor echi- 
librului homeostatic dintre factorii interni (agresivitatea) şi factorii externi 
(anomia macro- şi micro-socială şi instituţională), tot aşa cum menţinerea 
agresivitátii in limite constructive si normale pentru specie este asiguratá 
de inhibitorii innáscuti ai agresivitátii (turnirurile contraagresive si cultu- 
rale) perturbati astázi prin evolutia lor biologicá lentá si evolutia rapidá a 
inteligentei umane, din cauza dezvoltárii armelor artificiale si consecutiv 
extinderii agresivitátii intraspecifice umane maligne (Lorenz); 

e teoriile psihanalitice studiază explicatiile abisale, profunde si in- 
constiente ce se pot afla la originea unor acte de comportament deviant, 
radical, prin rolul fantasmelor si frustrárilor si prin cel al actelor refulate 
in inconstient, acte deviante ce exprimá lupta dintre sinele inconştient si 
supraeul social (Freud, Mendelsohn, Pandrea); 

e teoria frustrării (Dolard) incrimineazá rolul unor obstacole ce 
apar în calea realizării aspirațiilor umane şi care ar genera deviante; 

e teoria secventelor temporale (Eysenk), conform cáreia compor- 
tamentul uman este determinat de ordinea satisfactiilor psihice urmárite 
de individ, in sensul cá dorinta de satisfactie din actul comis precede anti- 
ciparea cognitivá a sanctiunii ce decurge de aici; 

e teoria conflictelor intra- sau inter-subiective explică devianta, de 
asemenea prin pierderea echilibrului homeostazic dintre tráirile indivi- 
dului si factorii de mediu extern; conflictele intra-subiective genereazá 


acte de suicid, pe când conflictele inter-subiective generează, mai frecvent, 
acte de homicid; 


teoria personalității criminale (Di Tulio, Pinatel etc.) accentuează 
rolul personalităţii in delincventá, plecând de la constatarea că factorii 
sociali externi au influenţă în geneza unei crime numai dacă întâlnesc o 
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personalitate fragilá, inclinatá spre deviantá (o constitutie de tempera- 
ment nativ si de caracter câştigat); altfel spus, mediul nu este criminogen 
fárá personalitatea ce favorizeazá trecerea la actul delicvent; cu alte cu- 
vine, intre oricare alte cauze si deviantá, se interpune personalitatea au- 
torului radical. 


Teoriile mezologic-sociologice 

Teoriile sociologice sau ambientaliste (mezologice) incrimineazá fac- 
torii de mediu extern ca fiind preponderenti intre cauzele deviantelor, astfel: 

e teoriile ecologice (Școala din Chicago) incriminează drept agenti 
cauzali ai delincventei creşterea şi migrarea populației, urbanizarea şi cre- 
area unor zone marginale criminogene, disproportiile de proprietate, so- 
majul şi aşa-numitele boli sociale (alcoolismul, toxicomania etc.); 

e teoria asociaţiilor diferenţiale a lui Sutherland porneşte de la 
ideea conform căreia comportamentul deviant este învăţat şi că această 
învăţare rezultă din contactul cu grupuri în care predomină interpretările 
defavorabile privind aceste norme; mai ales în situaţii de criză socială, 
astfel de grupuri ambivalente aleg calea delincventei consecutiv interpre- 
tărilor defavorabile ale normelor; 

* teoria conflictului de culturi (Selling) admite că originea de- 
viantei se află în conflictul dintre cultura deviantă dintr-o comunitate so- 
cială; riscul conflictului dintre cultura principală şi cultura marginală este 
maxim pentru delincventa infantilo-juvenilă si pentru imigranţi, conflicte 
care iau aspectul disfunctiilor dintre normele (legile) majorităţii si codu- 
rile subculturale, proprii celor marginali; 

e teoria strategiilor criminale a lui Cusson atestă că delincventa 
are o ratiune proprie ce tine de oportunitátile oferite de actul delincvent si 
fatá de care omul isi modificá conduita pentru realizarea acestor oportu- 
nitáti prin mijloace ilegale; 

e teoria dezorganizárii sociale incrimineazá conflictul dintre pro- 
gresul social rapid si progresul lent al traditiilor, fapt ce duce la instabi- 
litate comportamentalá si la depersonalizarea relatiilor interumane; 

e teoria anomiei, structurată prin cele trei paradigme ale lui 
Durkheim, Merton si Parsons, considerá cá vidul normativ, scáderea rolu- 
lui normelor traditionale, legale, in societate, conflictul dintre normele 
vechi, desuete si normele, noi, neapárute, aşa cum se întâmplă în perioa- 
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dele de tranzitie socialá, rup starea de solidaritate socialá, genereazá de- 
rutá si risc de deviantá consecutiv acestei anomii (paradigma lui Durkheim); 
Merton a adáugat ca fiind caracteristicá anomiei disocierea dintre scopu- 
rile individuale si mijloacele pe care societatea le pune la dispozitie in ve- 
derea realizárii lor, mijloace care, absente ori insuficiente, genereazá com- 
portamente anormale ca ráspuns la conditiile anormale privind aceste mij- 
loace (paradigma lui Merton); in sfársit, Parsons a adáugat si cáderea mo- 
delelor institutionale care nu oferá individului mijloace de integrare so- 
cialá si care il face sá adopte atitudini proprii, ca, de exemplu, de nere- 
cunoastere a autoritátii institutiilor (paradigma Parsons); aşadar, agresivi- 
tatea, radicalismul sunt legate de structura anomică a societăţii care, în 
lipsa mijloacelor licite de alegere, îi determină pe indivizi să caute mijloace 
ilicite, iar antagonismul dintre valorile sociale şi cele oficiale, cu scăderea 
încrederii în instituţiile publice, generează comportamente inadaptate; 
pentru adeptii acestei teorii, anomia opereazá la nivel macrosocial, la nivel 
microsocial (de grup si familial) si la nivel institutional, in toate situatiile 
relevându-se incapacitatea societăţii de a se confrunta si rezolva proble- 
mele sociale pe care le generează; 

e teoria socializării negative pune accentul pe lipsa încorporării 
valorii sociale în personalitatea subiectului, pe încorporarea unor valori 
negative în procesul de socializare primară din familia dezorganizată sau 
în procesul socializării secundare din şcoală şi instituţiile educaţionale; 

e teoria controlului social (Ross, Reckles) invocă lipsa factorilor 
extrinseci (rolul normelor) şi a factorilor intrinseci (de exemplu, lipsa tole- 
rantei la frustrati) ca factor de control ce conditioneazá lipsa de retinere 
de la deviantá. 

Desi teoriile socio-mezologice incrimineazá, la originea delincventei, 
factori cu preponderentá socio-ambientalá, acestea nu explicá rata mare a 
delincventei în societăţile in care astfel de factori au fost asanati în parte, 
iar nivelul de viaţă este crescut. Se invocă, astfel, şi unele paradoxuri între 
nivelul de viaţă si deviantá, cum ar fi creşterea nemulțumirii în tandem cu 
creşterea bunăstării (în raport cu modul de obținere a acestei bunăstări), 

cât timp satisfacția nu tine atât de abundența lucrurilor, cât de dorinţa de a 
le obține, tot așa cum promovarea uşoară determină o satisfacție slabă, iar 
egalizarea condiţiilor sociale creşte invidia socială în loc de a o scădea. 
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Teoriile interactioniste sau mixte 

Ca si in cazul teoriilor biopsihologice, si in teoriile socio-mezologice, 
ce aderă, în mod separat, la un factor sau fenomen bio-social, nu se pot ab- 
solutiza şi generaliza cauzele delincventei la întreg fenomenul criminal, s-a 
apelat, astfel, la cel de-al treilea grup de teorii explicativ-cauzale, denumite 
„teorii mixte" sau interactioniste (integrative) cu aptitudinea ştiinţifică de 
a oferi o teorie mai veridică genezei deviantei, prin focalizarea transdisci- 
plinară a unor teorii specifice, disciplinare. Dacă radicalismul este un feno- 
men interrelational, şi teoriile care îl explică trebuie să fie inter- şi trans- 
disciplinare. Argumentele valide aduse de aceste teorii se referă la urmă- 


toarele aspecte: 
e comportamentul uman depinde de mediul în care personalitatea 


se formează; 

* personalitatea se exprimă numai în cadrul unor interrelatii so- 
ciale de alteritate; 

e radicalismul şi suprema expresie a acestuia, crima, se constituie 
într-un epifenomen al unor multiple cauze, ceea ce nu permite facila lor 
disociere; 

e rolul personalităţii nu poate fi rupt de rolul situaţiilor si condi- 
tiilor sociale în care personalitatea este plasată, astfel încât situaţiile actio- 
nează cu pondere egală în geneza delincventei; frecvent, personalitatea re- 
produce condiţii sociale anomice şi generează incapacitatea reprezentării 
şi anticipării consecinţelor unei acţiuni, ca si învățarea modelelor negative 
de comportament şi orientarea lor antisocială; 

* teoria interactionistá a lui Hirshi ia în considerare, în geneza 
delincventei, interacțiunea a patru factori a căror cuplare explică, suficient 
de comprehensiv şi mult mai cuprinzător, delincventa; este vorba despre 
următorii factori: 

1. ataşamentul ce iniţiază conştiinţa morală de respect pentru norme; 

2. angajarea pe o linie de conduită socială ce aduce sentimentul ac- 
ceptării sociale; 

3. exercitarea unei responsabilităţi sociale ce aduce integrarea socială; 

4. credinţa și convingerile formate privind respectul normelor, pen- 
tru a nu pierde, astfel, avantajele obținute printr-o evaluare socială pe ter- 
men lung; în teoria lui Hirshi, societatea răspunde de formarea persona- 
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litátii normale sau radicale, fiind vinovatá de angajarea individului in acti- 
vitáti socio-utile; în lipsă, delincventa devine inevitabilă; 

e teoria bio-psihosocialá a lui Klimberg şi Holman se bazează pe 
interacţiunea factorilor bio-psihologici cu cei socio-mezologici, după care 
delincventul care îşi obţine plăcerea din radicalismul criminal tinde a-şi 
maximiza plăcerea si a-şi minimiza efortul, motiv pentru care nu-şi gàn- 
deşte actele pe termen lung, urmărind interesul actului înaintea consecin- 
telor sale; 

e teoria trecerii la actul delincvent a lui De Greef cuplează rolul 
personalitátii radicale cu rolul situatiilor delictuale, teorie in care rolul si- 
tuatiilor sociale favorabile devine major în determinismul trecerii la actul 
delincvent; 

e teoria etichetárii a lui Goffman cuplează efectul sanctiunilor pu- 
nitiviste de modificare a personalităţii până la formarea unei personalităţi 
recidiviste, ca o contrareactie de asumare a etichetei comportamentale da- 
te de sancţiune și de asumare totală a riscurilor ce rezultă din radicalismul 
delincvent; 

e in sfârșit, conceptul triunic, pe care noi îl promovám în această 
lucrare, cuplează mediul ontogenetic de formare a personalităţii cu perso- 
nalitatea autorului, în condiţia naturală şi culturală a existenţei sale, şi cu 
rolul situaţiilor; teoria noastră: 

a) acordă o pondere importantă acestor trei factori ca exprimă, într-un 
veritabil creuzet, multitudinea elementelor abordate de teoriile unidirec- 
tionale; 

b) accentuează faptul cá soliditatea unei societăți depinde în primul 
rând de calitatea indivizilor ei şi, mai apoi, de legile şi instituţiile create de om; 

c) insistă asupra faptului că radicalismul delincvent trebuie com- 
parat, într-o manieră stilistică, metaforică, cu un fluviu (efectul) în care se 
varsă mai multe râuri (cauzele), aşadar, are cauze multiple, dar o pato- 
genie (mecanism) unică ce rezidă în formarea anomică (ontogenetică) a 
personalităţii; 

d) apreciază că formarea acestei personalități anomice nu este o fa- 
talitate, ci, dimpotrivă, prin factorii de cultură și educaţie, este deschisă ca- 

lea luptei eficace cu patogenul radicalism; 

e) subliniază faptul că, în funcţie de circumstanţe, „Oricine“ poate fi 
agresor, delincvent, radical sau chiar criminal ori, dimpotrivă, victimă, în- 
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trucât situaţiile deviante sunt mai puternice decât legile în absenţa armá- 
turilor şi a supraeului cultural; 

f) consideră că numai cuplarea celor trei elemente într-o singură te- 
orie unificatoare (conceptul triunic) poate oferi o perspectivă cvasi-ho- 
listă, sub aspect ştiinţific, privind etiologia radicalismului sau delincventei; 

g) intr-un astfel de concept, sunt implicate rezultatele explorárilor 
ontogenetice (mentalul se manifestá, in principal, sub forma constiintei, a 
cárei trásáturá esentialá este intentionalitatea manifestatá in acte de com- 
portament), ale explorárilor epistemologice si axiologice (ale semnifica- 
țiilor mentalului în cadrul actelor behavioriste) si, evident, ale celor herme- 
neutice (dedicate descifrării semnificatiilor etologice ale actelor umane). 

Paradigmele sus-mentionate conduc la ideea că socializarea primară 
inițiază căile de transformare a unei ființe biologice într-o ființă socială, pe 
care o va perfecționa, mai departe, socializarea secundară şi permanentă. 
În socializarea primară, apare discernământul elementar dintre bine şi 
rău, germenul conștiinței morale care devine instinctiv, natural, ca o ma- 
trice pe care se vor engrama, prin socializare, binele şi răul, în funcţie de 
condiţiile pozitive sau negative ale acestei socializări. Prin astfel de pro- 
cese socializatorii, până şi imanenta şi transcendenta apar ca rezultate ale 
ontogenezei umane, ceea ce nu neagă fiorul lor divin. Pentru Piaget, regula 
de conduită, la început indusă, deci heteronomă, va deveni apoi, prin socia- 
lizarea ontogenetică, însușită conştient ca regulă autonomă. Lorenz men- 
tiona că în orice proces de învăţare, de socializare, există elemente prepro- 
gramate filogenetic pentru adaptare și supravieţuire (mizericordia sau 
mila, plânsul şi consolarea, ca şi alte turniruri înnăscute ce constituie baza 
etologicá a clementei, generozitátii şi milostivirii ulterioare). Impunerea 
heteronomă a alegerii între bine şi rău se bazează pe această presociali- 
zare a discernământului ce va constitui baza trecerii de la comportamentul 
instinctiv-reactiv către comportamentul reflectiv-anticipativ, specific uman. 

Structurarea conştiinţei morale iniţiate de formarea capacităţii pri- 
mare de a discerne binele de rău va determina, la copil, comportamentul 
de tip tabu față de regulile impuse si mai apoi, comportamente de inte- 
riorizare a normelor care, în succesiunea lor, vor genera autonomia mora- 
lá ulterioară. Neavând initial capacitatea de a discrimina, copilul primește 
aceste reguli de la părinţi, care devin, pentru el, „o formă de comporta- 
ment". Nerespectând aceste reguli, copilul va trăi sentimente de culpă, 
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astfel cá imanenta regulilor impuse si sentimentele primitive de culpá se 
vor afla la baza structurării progresive a discernământului. Când din con- 
duita părinților, copilul nu va distinge binele de rău, acesta va trăi sen- 
timente de ambivalentá, cu riscul interiorizării normelor rele, iar ispăşirea 
acestui rău prin sancțiune va genera o altă convingere, şi anume, aceea că 
sancţiunea este imanentă. Constiinta morală se naşte, aşadar, plecând de la 
conformism, pentru a ajunge, mai apoi, prin socializare, la autonomie mo- 
rală deplină. 

Discernământul nexum al conştiinţei morale se structurează în mai 
multe stadii: 

*  stadiul actional, dependent de dorinţe; 

e stadiul egocentric, de însușire a unor reguli codificate, impuse 
din exterior; 

e stadiul însuşirii conştiente prin reciprocitate mutuală si obiec- 
tivă a regulilor morale. 

Discernământul devine, astfel, nucleul, centrul reprezentărilor so- 
ciale ale copilului. Discernământul ca reprezentare socială constituie un 
indicator al valorilor şi o etichetă cu privire la calitatea şi evoluţia compor- 
tamentului. De la morala heteronomă, obiectivă, de respect pentru regulile 
morale, se va trece la morala autonomă, subiectivă, bazată pe intentionali- 
tatea actelor ca răspundere. La adult, afirmarea discernământului se îmbo- 
gáteste ontogenetic, prin socializare permanentă, din care rezultă capaci- 
tatea de analiză şi consonantá cognitiv-afectivá cu lumea exterioară, repre- 
zentarea prin anticipare evaluativă a consecințelor faptelor proprii. Dis- 
cernământul devine o funcţie integrativă a psihicului ce va depinde de per- 
sonalitate, de motivaţia şi starea de conștiință a subiectului în momentul 
actului şi din care va decurge capacitatea de răspundere umană. Pe dis- 
cernământul moral dintre bine şi rău, se va construi discernământul juri- 
dic dintre licit si ilicit, legal şi ilegal, radicalism şi moderație. 

Per a contrario, sive a contrario sensu, comportamentul aberant, radi- 
cal sau deviant se formează în ontogeneză şi nu este înnăscut. În formarea 
sa, un rol primordial îl au factorii primari de socializare, precum, exempli 
gratia, carenta afectivă maternă si abuzul de autoritate paternă. 

Calitatea vieţii depinde de personalitatea indivizilor si de calitatea 
instituţiilor si legilor create de om. 
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Radicalismul deviant are cauze multiple, dar structurate ín teoria 
noastrá aici sustinutá, in triada mediului primar de formare a persona- 
litátii, în mediul social de existență a personalităţii, alături de rolul situ- 
atiilor de trecere la act. Delincventa, ca formă de radicalism, are o cauzali- 
tate multiplá, redusá la trinomul expus mai sus, dar o patogenie (meca- 
nism) unicá, structuratá epistemic in acest concept triunic. 

Faptul cá personalitatea radicalá, deviantá se formeazá ontogenetic 
conduce la teza inadmisibilitátii fatalitátii acesteia. Dimpotrivá, ea este 
deschisá redresárii comportamentale prin reeducare. 

Antropologia juridicá, preocupare stiintificá disciplinará, axatá pe 
personalitatea individului radical si pe modul ei de formare (pornind de la 
datele primare ale criminologiei clinice), isi manifestá cu eficientá valen- 
tele euristice in explicarea etiologicá a deviantelor si, de aici, in limitarea 
eficientă a lor. 
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Aşa cum am arătat în capitolele anterioare, conceptul nostru unifică 
predispoziția ereditară a ataşamentului carentat pe care se suprapune on- 
togenia dezvoltării anomice microsociale (1) cu personalitatea delincventă 
(2) şi rolul situaţiilor de trecere la act (3), pentru a oferi o paradigmă 
cvasi-holistic-comprehensivă a radicalismului deviant, cu toate consecin- 
tele ce decurg de aici, cu privire la socializarea si resocializarea acestui tip 
de comportament. 

Comportamentul uman începe cu atașamentul, care este un proto- 
comportament programat ereditar al copilului, de a se atașa, a recunoaște 
şi a adera la parentalii săi, de a simţi experiența adulţilor, alături de in- 
stinctul părinţilor de a avea grijă de copii, fenomen ce poate fi prejudiciat 
în cazul carentei afective şi abuzului de autoritate paternă. Atașamentul, ca 
protocomportament, va fi continuat cu învățarea sau noninvátarea discri- 
minării primare dintre bine şi rău, ca iniţiere primară a conștiinței morale. 
În astfel de condiţii, devianta devine un epifenomen al lipsei ataşamen- 
tului, prin postura de copil nedorit si carentat afectiv, peste care se va su- 
prapune modelul de socializare negativă al abuzului parental. Copilul ne- 
dorit va trăi, astfel, un „complex metafizic“, acela al „copilului avortat" de 
natură, de societate şi de Dumnezeu. 

În situaţia în care copilul se naşte cu capacitatea instinctivă de a per- 
cepe dragostea maternă („aprioricul moral etologic“, pentru Lorenz), in- 
stinct (atașament) ce vine din lumea animală, pe acest instinct prejudiciat 
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prin carenta afectivá materná si prin abuzul de autoritate paternă, se va 
adăuga nonînvăţarea discriminării binelui de rău din cauza conduitelor pa- 
rentale. În lipsa perceperii dragostei materne, se va produce o tulburare a 
input-ului afectiv (Freud), cu deficite de integrare şi elaborare de compor- 
tamente primitive programate în structurile fosile ale comportamentului 
(Demaret), în creierul arhaic, cu ruptura acordului emoțional primar, ce va 
uzurpa, ulterior, dezvoltarea personalităţii (Winnicott). Copilul fără dra- 
goste va deveni, astfel, adultul radical, plin de ură, de mânie (Spitz). În 
acest mecanism patogenic comportamental, conduita celor din jur devine 
comportamentul ce va fi al copilului, iar autismul, ca dificultate de ataşa- 
ment şi deviantá comportamentală, va exprima perturbarea relaţiilor de 
comunicare cu aceştia, si anume a interrelatiilor sociale. Din acest motiv, 
pe bună dreptate, s-a afirmat că sănătatea mintală a adultului de mâine de- 
pinde de sănătatea mintală a copilului, care, la rândul ei, prelungeşte sănă- 
tatea mintală a părinţilor, cât timp formarea supraeului său depinde de so- 
cializarea primară, una oferită de părinţi. De aceea, Lacan spunea că fără 
aceşti doi poli parentali, umanizarea nu este posibilă. 

Conceptul nostru triunic, unul de natură cvasi-holistică, privind ge- 
neza radicalismului deviant uneşte, într-o paradigmă comprehensivă, trei 
elemente: 

1. mediul etologic şi ontogenetic în care se formează personalitatea; 

2. personalitatea anomică cu origine mixtă etologo-anomică şi cu trăsă- 
turi consecutive de inafectivitate, anempatie, lipsă a sentimentelor de culpă; 

3. capacitatea situaţiilor (circumstanțelor) sociale de trecere la actul 
deviant. 


1. Ataşamentul, așa cum s-a mai menţionat, reprezintă predispoziția 
înnăscută de a învăţa afectivitatea şi de a dezvolta legături interindividuale. 
Ataşamentul este o matrice de protocomportament ce atestă că: (a) nevoia de 
iubire, încă de la origine, este esenţială pentru dezvoltarea psihicului; 
(b) până la urmă, oamenii sunt nişte creaţii ale atasamentului (cât timp 
conștiința morală primară de distingere a binelui de rău este afectivă); 
(c) această afecțiune primară consecutivă atasamentului se află la baza 
transmiterii transgenerationale a empatiei si (d) în sfârşit, ataşamentul, 
după Ainsworth, este „securizant“, dar poate fi şi ambivalent sau „insecu- 
rizant". 
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Dovezile clinice ale existenței ataşamentului uman sunt următoarele: 


e  liniştirea copilului la contactul fizic cu mama (mângâierea stimu- 
lează eliberarea de endorfine); 

e Jinistirea la contactul vizual sau la auzul vocii acesteia; : 
mângâierea constituie un mod de comunicare cu copilul; 


reactia de protest in cazul párásirii de cátre persoana de care co- 
pilul este atasat; 


e frica de străini, ceea ce atestă cá atașamentul este selectiv; 

e apariția anxietátii de separare la părăsirea de către persoana de 
care este ataşat copilul. 

În lipsa ataşamentului, se produc fenomene clinice, precum: 

e amenințarea self-ului (Fonagy); 

e uzurparea formării personalităţii (Winnicott); 

e anempatia tardivă (Kohut). 

Ataşamentul este un concept filogenetic securizant, unul care se află 
la baza legăturii emoţionale şi apoi a reprezentărilor şi comportamentului 
mama - copil. Afectivitatea precede, astfel, gândirea şi confirmă faptul că, 
de la natură, afectivitatea mamei este necondiționată, prin aceea că: 

e este cea mai naturală, mai veche, mai fidelă, mai inalterabilă si 
mai prioritară formă de iubire; 

e esteo iubire fără impasuri şi imperfectiuni; 

e seimpune ca o relație mamá - copil unică, cu valoare universală; 

e până la urmă, prin caracterul ei creator, reprezintă „privirea lui 
Dumnezeu“ si, pentru unii, dovada că El există (iubirea ideală consacrată 
de Sf. Paul în Epistola 13 de către Corinteni). 

Prin studierea ataşamentului, s-a cristalizat mai viguros concepția 
care subsumează următoarele: 

e mama este suportul afectivității şi alteritátii, este modelul ideal 
de identificare afectivă; 

e prin interiorizarea afectivității mamei de către copil, mama dez- 
voltă supraeul copilului; 

* mama oferă o matrice pentru dezvoltarea personalităţii copilului 
prin faptul că ceea ce este interzis afectiv din exterior devine interzis şi din 
interiorul copilului, din atitudinile şi mai apoi, din convingerile sale; 
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* relatia mamá - copil se impune astfel ca fiind cea mai densá, mai 
intimá si mai intensá relatie interumaná ce va ipoteca relatiile interumane 
viitoare ale individului; 

e după cum spunea şi Cioran, mama este „izbânda şi înfrângerea 
adultului“. 

În acelaşi timp, copilul devine: 

e cheia înțelegerii comportamentului la vârsta adultă; 

e „arhiva de explicaţii“ privind condiţia umană; 

e destinul omului prin modul de construire al alteritátii; 

* eventual, victima cazurilor negative (de carentá afectivă şi abuz 
de autoritate), ceea ce poate oferi explicaţiile ulterioare ale radicalismului 
deviant sau ale ráutátii umane. 

Misiunea mamelor, raportată la existenţa ataşamentului, este aceea 
de a păstra sănătatea mentală a omenirii, atât timp cât începutul formării 
conștiinței umane se află în familie (Jung) și cât timp familia iniţiază şi se 
constituie în nucleul socializării pozitive prin contopirea psihologică a co- 
piilor cu parentalii lor (per a contrario, tulburările psihice ale copiilor sunt 
simptome ale părinţilor săi). 

Capacitatea de a fi a copilului tine de mamá, iar capacitatea sa de a 
face tine de tată (Winnicott), motiv pentru care se afirmă teza după care 
„copilul este tatăl adultului“. | 

Prin mamă, cu divinul său geniu al iubirii (necondiționate) si prin 
tată, ce oferă un model de autoritate (în mod invers, bătaia copilului îl face 
să perceapă lumea ca fiindu-i ostilă şi s-o considere duşman), familia este 

o conjunctiune naturală, deoarece procrearea şi grija pentru copii au asi- 
gurat supraviețuirea speciei umane, astfel încât familia a devenit matricea 
individului adult (Foucault), iar socializarea comportamentului în familie a 
devenit un adevărat capital social (Coleman). Din aceste multiple motive, 
s-a afirmat că suntem născuţi morti dacă nu ne naştem din părinţi vii (buni), 
iar Declaraţia O.N.U., Millenium, 2000, în mod firesc, cerea reducerea sar- 
cinilor nedorite ce abstrag părinţii de la obligaţiile lor naturale. Din acelaşi 
motiv, un gânditor creştin cerea o generaţie de mame bune pentru a schim- 
ba lumea în bine. 

Aşadar, capacitatea de a iubi nu vine de la sine, ci de la cei din jur, de 
la o mamă care, la rândul ei, întoarce copilului iubirea ce i s-a oferit. Dacă 
prin afecțiunea impusă de ataşament, personalitatea începe „din poala ma- 
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mei iubitoare“, aceasta se construieşte, mai apoi, prin mediul oferit co- 
pilului (cu alte cuvinte, derivă din ereditatea familială si din mediul social). 
Creierul copilului, ca organ bio-ambiental, atestă faptul că valorile şi cre- 
dintele sunt infuzate de sentimente transmise si recepționate instinctiv şi, 
mai apoi, ontogenetic, de la părinţii care, în mod natural, au o dispersie 
mai mare de comportamente, datorită rolului lor de explorare (taţii, băr- 
batii) şi o concentrare mai mare de comportament cu rol de conservare 
(mamele, femeile). Transmiterea filo-ontogenetică a afectivității şi, pe această 
bază, şi cea a valorilor umane vor deveni axe de dezvoltare a personalităţii, 
criterii de evaluare a comportamentului, iar prin interferența lor cu idea- 
lurile proprii, se va ajunge, în final, la transcendenta acţiunilor umane. 

Etologia ne arată astfel că atributele negative ale personalităţii, cum 
ar fi agresivitatea, inafectivitatea, anempatia etc. au origine filo-ontoge- 
netică, prin lipsa de sublimare a instinctelor şi prin însuşirea lor ontoge- 
netică de învăţare negativă. Astfel, ceea ce este dat de comportament va fi 
expresia factorilor biologici, iar ceea ce este învăţat va fi expresia factorilor 
sociali-ambientali. Dacă ceea ce se transmite filogenetic este instinctiv, 
rigid, automatic, reactiv, inconştient, pasiv, interspecific si stabil (ca o con- 
secintá a faptului cá sunt stocate în genom), ceea ce transmite ontogenetic 
va fi învăţat, va fi anticipativ, conştient, activ, intraspecific si fragil, acestea 
fiind stocate în creier. Omul fiind însă o fiinţă ontologică, agresivitatea este 
un construct social care, graţie turnirurilor culturale, va face comporta- 
mentul ontogenetic negativ deschis actelor de resocializare. Dacă „eredi- 
tatea e cel mai cumplit soi de fatalitate şi a te răzvrăti împotriva ei este a te 
răzvrăti împotriva primei celule“ (Cioran), ereditatea culturală, ontogene- 
tică, poate fi dezvágatá. Eminescu spunea, de asemenea, că „suntem stráne- 
potii acelui vechi păcat ce semintia lui Cain în lume l-a creat". 

Copilul nedorit si, ca atare, carentat afectiv prin lipsa ataşamentului, 
copilul maltratat fizic (maltratare interiorizată de copil ca mod de rezol- 
vare a dificultăţilor vieţii, transmisă, aşadar, transgenerational) au fost con- 
firmati ca o gravă tulburare a relaţiilor instinctiv-ontogenetice, a relațiilor 
părinţi - copii de către Talbot, in S.U.A., înainte de Bowlby. Acesta de- 
monstra cá la copiii bine îngrijiţi din orfelinate, mortalitatea înainte de 
vârsta de un an atingea 80 96, iar după această vârstă, se instala autismul, 
ca o gravă perturbare a atagamentului. Copiii izolaţi $i abandonaţi, după 
faza de protest, urmată de disperare, ajung într-o fază de detaşare, după 
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constatárile lui Harrow (pe puii de primate), Spitz (pe copiii spitalizati) 
sau Bowlby (pe copiii din orfelinate). Se relevă faptul că, dacă formele de 
ataşament sunt suptul, agátarea, urmărirea, plânsul şi surâsul, formele 
contrarii lor reprezintă perturbări ale ataşamentului. 

Acest fapt implică o stare de anomie microsocială care, prin socia- 
lizare primară negativă, devine factorul esenţial al radicalismului deviant, 
învăţat ontogenetic (soții Gluck, Hirshi, Gottfredson) şi factorul esenţial al 
delincventei adultului (Simpson, Laub etc.), fapte confirmate prin studii 
populaţionale ce atestă că doar capacitatea de a învăţa tine de natură, de 
ereditate, cea care se învaţă tine însă de mediu (de aceea s-a spus că, în 
familie, copilul se naşte de două ori, o dată biologic si apoi, psihologic). 
Ontogeneza, cel mult, doar decodifică genomul, astfel încât, într-o familie 
anomică, ca şi în alta perversă (dominată de egoism, deviantá si laxitate 
hiperpermisivá), nu este surprinzátor faptul cá membrii lor devin delinc- 
venti ori radicali. Aceste tipuri de familie îngreunează întotdeauna sociali- 
zarea secundară, şcolară. 

Conceptul de anomie a fost cunoscut şi de Platon, ca anarhie socială 
și abuz, de Sf. Pavel, ca încălcare a normelor şi ca nedreptate, de Erasmus 
ori de Luther, ca stare de fărădelege, de Hobbes, ca stare de degradare a 
structurii sociale, până la Drukheim, Merton şi Parsons care au văzut ano- 
mia ca o stare de alienare individuală, generată de anomia socială (stare 
actuală de personalitate anomică). Individul trăieşte anomia socială ca pe 
o stare de dezorientare, în care şi libertatea este percepută anomic, pre- 
cum o constrángere prin intermediul normelor. 

Consecintele stárii de anomie rezidá in urmátoarele: 

e tulburarea stării de armonie și solidaritate socială (societatea de 
consum, concurentialá face, în mod paradoxal, ca egoismul să fie normal, 
iar altruismul, deviant); 

e tulburarea ierarhizării corecte a valorilor în societate (paradoxul 
Tocquiville, Stoufer şi Mills); 

e incapacitatea societăţii de a asigura aspiraţiile indivizilor (Merton); 

e lipsa de respect si încrederea în autoritatea institutiilor sociale; 

* instaurarea, deseori, a unor acte de putere fără bază morală; 

e  alienarea omului de esența sa umană (Fromm); 

e atingerea scopurilor individuale prin mijloace ilegitime şi ten- 
dința omului de a-şi face singur dreptate (spirit de vendetă). 
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Urbanizarea, prin cresterea densitátii populatiei si anonimat, a dispa- 
ritiel sentimentului de pietate față de natură, prin mediul artificial în care 
se tráieste, ca si prin mediatizarea agresivitátii si violentei, ei bine, prin 
toate acestea, concurá la strivirea individualitátii si la cresterea riscului de 
inadaptare si violenţă. 

În conceptul nostru triunic, devianta este considerată ca un deficit de 
engramare a valorilor etico-sociale in personalitate, deficit explicat pre- 
valent de factori ambientali anomici, si favorizatá de factori individuali, 
tulburare in cadrul cáreia factorii biologici ereditari sunt predispozanti, iar 
cei de mediu, determinanti. Rezultatul final este o perturbare a homeo- 
staziei dintre factorii externi si cei interni din cadrul comportamentului. 

2. Personalitatea anomicá, structuratá in conditii de anomie microso- 
cială, familială sau de grup, prin socializare primară negativă (de neincor- 
porare, nefixare şi nereproducere în personalitate şi comportament a nor- 
melor şi, ulterior, de neadaptare creatoare la mediu), va duce la pertur- 
barea echilibrului homeostatic comportamental cu lumea si cu societatea, 
la perturbarea alteritátii din cauza trăsăturilor negative ale personalităţii 
deviante (inafectivitatea pe care a mostenit-o pe linia ataşamentului ca- 
rentat, dată fiind absenţa iubirii, ostilitatea și impulsivitatea generate de 
maltratarea fizică parentală, care conduc la lipsa sentimentelor de culpă 
faţă de faptele generate de egofilia sa patologică). 

Rolul personalității în radicalismul deviant este confirmat de faptul 
că factorii sociali nu pot acţiona în afara personalității. În condiţii sociale 
identice, acțiunile depind de personalitatea individuală. Personalitatea se 
află pe acelaşi plan cu factorii sociali, reproduce, de fapt, starea de anomie 
în care s-a format si se manifestă prin incapacitatea de a învăţa din propria 
experiență de viaţă, în lipsa alteritátii și a orientării antisociale a compor- 
tamentului. În caz de recidivă, etichetarea agravează astfel de tulburări 
până la insensibilitate totală faţă de faptele proprii (cazul multirecidivis- 
tului din obicei), stigmatizare negativă, ostilitate permanentă, egocentrism 
extrem, rezistenţa la reeducare şi formarea unei ,culturi" antisociale. 

Structura de personalitate condiţionează cauza, frecvenţa şi gravita- 
tea deviantei, violenţei, radicalismului. Interiorizarea normelor şi valorilor 
sociale în personalitate şi comportament are aptitudinea de a transforma 
controlul social în autocontrol prin procesul de aculturatie (Kardiner), 
adică prin personalizarea actelor proprii, prin înţelegerea semnificației lor 
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prin procesul de socializare. Cum se stie, socializarea poate fi pozitivá, nor- 
malá, concordantá normelor si valorilor sociale ori de cáte ori acestea au 
fost incorporate în personalitate, devenind motive de acţiune ale oame- 
nilor; poate fi si negativá, marginalá sau subculturală ori de câte ori, în 
personalitate, se incorporeazá atitudini si motivatii aberante. 

Socializarea pozitivă va genera o integrare normativă, culturală, co- 
municationalá si functionalá, de deplin echilibru cu mediul social (dupá 
Etzioni, o integrare disciplinatá, conformistá, participativá, aspirativ-euris- 
tica), iar socializarea negativá va duce la o integrare ,alienantá", deviantá 
si ostilá. Socializarea continuá a comportamentului (pe parcursul vietii) se 
va realiza apoi prin efectele controlului social (traditii, cutume, moralá, 
opinie publicá si lege), si anume, prin mijloace psihosociale (educative, 
scolare, sociale) si sanctionatorii (morale, legale). 

Personalitatea umaná este definitá prin multiple teorii, toate reflec- 
tând modul în care societatea, mediul social se oglindesc în individ. Porot o 
defineşte ca „unitate a temperamentului (nativ) cu caracterul (achiziţionat 
prin instrucţie pe parcursul vieţii)“, iar Alport, ca o stabilitate a conduitei 
în condiţii variabile de mediu. A mai fost definită ca o schemă de organi- 
zare a valorilor, ca mecanism ce transformă natura în cultură şi ca o uma- 
nizare a naturii, ca un mod de însușire a esenței vieții sociale prin discer- 
nământ şi responsabilitate. Catell definea personalitatea prin trăsăturile 
sale specific umane si superioare de altruism, alteritate și generozitate sau 
ca mod specific uman de reziliere a stărilor conflictuale prin compromis şi 
sublimare. În acest ultim demers, conflictul, inevitabil, poate avea un rol 
adaptiv, de maturizare psihică, ori de câte ori el se rezolvă uman. De aceea, 
în cazul în care conflictul este inevitabil (o viață fără conflicte fiind una 
fără istorie, una imposibilă), anormală este permanentizarea sa şi nerezol- 
varea pacifică a acestuia, ceea ce poate genera deviantá, poate dezorganiza 
comportamentul radicalizându-l. 

Faţă de socializarea pozitivă, carenta modelelor parentale, carenta 
afectivă, eşecurile şcolare şi profesionale, influenţa negativă a grupului re- 
prezintă factori de socializare negativă, iar prin riscul deviantei, factori 
criminogeni. 

În mai sus-mentionatul sens, criteriile de definire a personalităţii de- 
viante, radicale se referă la următoarele: 

e lipsa de identificare afectivă cu părinţii; 
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e copierea unor modele violente in familie sau grup; 

e influența negativă a străzii (copilul cu cheia de gât); 

e Stigmatizarea (etichetarea) familială, socială, juridică; - 
rezolvarea conflictelor prin radicalism sau agresivitate; 

e neidentificarea celui radical sau violent cu vinovăția sa; 

* deficit de asamblare a personalității într-o schemă de valori so- 
cial-normative, în esenţă, o structură dizarmonică de personalitate ca o 
abatere de la structura normală, bazată pe adaptarea valorică şi echilibrat 
dinamică cu mediul de existență, pe permanenta reprezentare și anticipare 
a consecințelor propriei conduite. 

Burt releva faptul că factorii radicalismului delincvential ai persona- 
litátii constau în următoarele: 

* climat familial pluricarentat; 

e existența unor pulsiuni agresive; 

e instabilitate emoțională persuasivă; 

e  precocitate a viciilor si delincventei (în forme infantile); 

e lentoare spirituală si întârziere in dezvoltare mintală. 

Personalitatea deviantă anomică (dizarmonică sau psihopatică) re- 
prezintă o maladie a socializării care întruneşte următoarele trăsături ne- 
gative: 

e orientare predominant sau exclusiv antisocială sau asocialá; 

* alienare de conditia specific umaná, bazatá pe anticipare si as- 
piratie creatoare; 

e consecință a procesului de socializare negativă; 

e  gravitare a comportamentului în jurul unui fenomen psihologic 
principal, ca stare de frustratie; 

* perturbare a relaţiei subiectului cu alții (perturbare a alteritátii) 
şi cu societatea in ansamblu; 

* învățare (prin imprinting) a modelelor negative de comporta- 
ment din copilărie, având, aşadar, un caracter predominant ontologic, nex 
cauzal al deviantei; 

e înclinație spre toxicofilie (alcool, droguri) ce agravează evoluţia 
comportamentului deviant; 

* refuz al unei insertii socio-profesionale utile, ceea ce face reedu- 
carea aleatorie în rezultatele sale. 
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Personalitatea recidivistului va adáuga si alte trásáturi negative: 

e evoluție către o personalitate deviantá din obicei, prin stigma- 
tizare si etichetare; 

e indiferența faţă de soarta proprie si a altora, față de lege si nor- 
mele sociale; 

* Ostilitate socială permanentă; 

* rezistenta la măsurile de reeducare si reinsertie socială; 

e personalitate generatoare de subcultură delincventă. 

Din cele de mai sus, rezultă cá personalitatea deviantului se prezintă 
ca o realitate a cercetării antropologice juridice şi criminologice în per- 
spectivă. Acest fapt explică de ce numeroase teorii despre radicalismul de- 
viant, sub aspect etiologic, sunt axate pe personalitatea infractorului, aşa 
cum ar fi cele enumerate mai jos: 

* teoria învăţării comportamentului delincvent (Bandura); 

* teoria conflictelor între culturi şi între subculturi delincvente, ca- 
racterizate prin malitiozitate, versatilitate, negativism si frustrare; 

e teoriile psihanalitice; 

* teoria asocierii diferențiale, a ambivalentei grupului ce inclina, în 
situații de criză, spre delincventá; 

* teoria dezorganizárii sociale, după care scăderea funcţiei de con- 
trol social duce la perturbarea ordinii sociale; 

* în sfârșit, plecând de la ideea recunoaşterii rolului personalităţii 
deviantului în actul radical delincvent, Pinatel construieşte o teorie trans- 
disciplinară, considerând că mediul anomic favorizează dezvoltarea perso- 
nalitátii delincvente, si că, în raport cu aptitudinea unor factori de a de- 
termina sau facilita trecerea la act, personalitatea anomică detine un rol 
central in delincventá. 

Ín esentá, toate aceste teorii, potrivit acestor autori, tind sá carac- 
terizeze disociabilitatea delincventá prin următoarele: 

* neacceptarea comunității si societăţii prin personalitatea lor so- 
ciopată; | 
e faisa perceperea celor din jur; 

e lipsa de aprofundare şi evaluare a consecințelor faptelor proprii; 

* respingerea rolurilor sociale impuse de societate. 

Personalitatea delincventă feminină, cu baze predominant afective, 
este grefatá de dezinhibitii instinctual-afective $i caracterizatá prin sus- 
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ceptibilitate emotional-anxioasá la stres social, adesea minoră. De aici, si 
specificul tipologiei infractionale feminine, ce constă în infracțiuni prin afect 
patologic, consecutive frustrărilor afective, infanticid (deseori ca agresiune 
față de tatăl biologic ori din culpă pentru nașterea copilului din raporturi 
extraconjugale), furt de copii, prostituție, provocări şi hărțuire sexuală, 
incest etc., după cum, frecvent, femeia este si victima agresiunilor sexuale, 
a perversiunilor etc. Astfel de particularităţi ale delincventei feminine nu 
exclud personalitatea sa anomică. 

Antropologia juridică si criminologia actuală accentuează rolul cerce- 
tărilor din domeniul particular al criminologiei clinice, în scopul de a re- 
leva totalitatea agenţilor cauzali ai deviantei si ai radicalismului violent, ai 
recidivei, ai amplorii crimei organizate, ai ontogenezei personalitátii deviante. 

Dintre problemele majore ale antropologiei juridice si criminologiei 
clinice, amintim doar câteva mai semnificative. 

Diagnosticul criminologic etiologic se impune ca un diagnostic inter- 
disciplinar (genetic, biochimic, psihologic, juridic), în care esenţial este 
diagnosticul de personalitate delincventă. În lucrarea sa, Societatea crimi- 
nogenă, Pinatel accentuează valoarea și importanţa diagnosticului crimi- 
nologic de personalitate delincventă, până la a o considera un element de 
trecere la act, care se interpune între cauze şi delict. 

Personalitatea anomică se impune ca o maladie a socializării, cu ca- 
racteristici de aculturatie (prin dorinţe ce depăşesc realitatea), alienare 
(orientare antisocială), frustrare (capacitate scăzută de adaptare la dificul- 
tátile vieţii), perturbare a relaţiilor interpersonale (rigiditate în adaptarea 
la mediu), învăţare negativă (de modele negative de comportament ), nar- 
cofilie (înclinaţie spre consumul abuziv de droguri şi alcool), lipsă a in- 
sertiei socio-profesionale (prin aspirații disproportionate cu posibilităţile 
proprii şi căutare de mijloace ilicite de a le realiza). Freud adaugă la aceste 
trăsături si incapacitatea de stăpânire a pulsiunilor agresive, oboseala ide- 
ativă ce duce la stereotipii comportamentale, imposibilitatea creării de noi 
ataşamente, lipsa sentimentelor de culpă si precocitatea frustratiilor (încă 
din copilărie). 

În diagnosticul de personalitate deviantă, va intra şi patogenia cons- 
tituirii acestuia, plecând de la faptul că societatea (mediul social) se repro- 
duce, în personalitate, prin mecanismul de socializare comportamentală, 
în scopul de a transforma orice control social în autocontrol. În acest pro- 
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ces de psihogenezá a personalitátii delincvente, anomia macrosocialá (eco- 
nomică, socială) si microsocialá (familială) vor interactiona nociv, mai ales 
in cazul personalitátii in formare. 

Arhitectura construirii personalitátii delincvente implicá modificarea 
structurii morale în care activitatea are un rol esenţial în dominarea in- 
stinctelor prin socializare, în modificarea tolerantei afective, a rezistenţei 
la frustratii si a subiectivării sentimentelor de culpă, ca şi a sentimentelor 
de valorizare proprie care, devalorizate, duc la respingerea grupului social 
normativ. Consecutiv acestor modificări, apar sentimente de injustitie, 
conflicte intrasubiective şi tulburări de cunoaştere, prin care autorul îi face 
pe alţii vinovaţi de destinul sáu, propria sa istorie. Apare, astfel, o pertur- 
bare a mecanismelor de apărare prin nevoia de a scăpa de un sentiment de 
culpă, nevoia de a găsi un aliat şi, prin urmare, de a se opune la schimbări, 
prin incapacitatea întreţinerii unor relaţii realiste cu alții, când, datorită 
sentimentelor de inferioritate, cineva, superior, va fi respins şi denigrat. 
Astfel de distorsiuni care, în loc de a fi un epicentru operaţional al perso- 
nalitátii, devin si se bazează pe egocentrism (efect Muchielli), generează 
un resentiment pernicios al libertăţii, când încadrarea în normele morale 
se transformă un supliciu, iar calea de ieşire dintr-o astfel de constrângere 
devine deviantă radicală. În final, se produce o denigrare a oricăror sen- 
timente umanitare prin ură, răzbunare, violenţă, radicalism, justificare de 
sine, prin denigrarea altora şi dezangajare totală, moral-socială, până la 
starea de infractor din obicei. 

Din diagnosticul etiologic de personalitate anomicá (deviantă), va de- 
curge tipologia infractorilor care, după Pinatel, Canepa şi Tullio, are drept 
criterii de clasificare incapacitatea de a pune frâne deviantei şi, inevitabil, 
capacitatea de a comite actul delincvent. 

Din diagnosticul criminologic, trebuie să decurgă si simptomatologia 
predominantă a personalității deviante (egocentrism, orgoliu ce estom- 
pează teama de pedeapsă, labilitate psihică, impulsivitate şi indiferență 
afectivă si morală) care va avea mare importanţă în tratamentul de reedu- 
care a persoanei. 

Din diagnosticul criminologic, trebuie să se deducă diagnosticul de 
capacitate infractionalá (de temibilitate) si al sanselor terapeutice (adică 
de resocializare si reinsertie) si, evident, un diagnostic al prognosticului 
comportamental pentru evitarea recidivei. În acest sens, o valoare deo- 
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sebitá o are diagnosticul de stare nocivá a personalitátii (prognosticul de 
evolutie comportamentalá evaluat de unii autori prin QC - coeficient com- 
portamental) care, in mod reciproc, decurge din diagnosticul de persona- 
litate delincventá, din prognosticul comportamental, ca si din diagnosticul 
terapeutic. Diagnosticul de nocivitate comportamentalá decurge, in mod 
esential, din trásáturile fixate ale personalitátii anomice recidivante, care, 
la trásáturile generale ale personalitátii anomice, va mai adáuga stigmati- 
zarea comportamentală, indiferența socio-afectivá, ostilitatea permanentă, 
rezistentă la reeducare, a „culturii“ sale antisociale. 

Aprecierea resurselor psihosociale de reeducare și resocializare com- 
portamentală va include rezultatele efortului de modelare a personalităţii la 
normele sociale prin ameliorarea tendinţelor reactionale ale comportamen- 
tului delincvent, prin reînnoirea motivatiilor comportamentale şi, ca atare, 
prin modificarea atitudinilor comportamentale de adaptare la realitate. 
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Structurarea si specificul comportamentului uman 


Psihologia comportamentului implicá, in structura $i exprimarea sa, 
procesele psihice integrate în personalitatea subiectului, până la starea de 
conștiință. 

În sens filogenetic, comportamentul s-a organizat progresiv, de la 
reactiv-situativ către modalităţi reflexiv-anticipative. Într-adevăr, compor- 
tamentul înnăscut, înscris în genom, asigură adaptarea la un mediu stabil, 
dar acest tip de comportament devine insuficient în faţa unui mediu labil, 
când procesul de învăţare transformă potenţialul înnăscut într-un com- 
portament câştigat. Faţă de comportamentul înnăscut și stabil genetic, 
comportamentul câştigat apare relationat la circumstanţe, fiind, astfel, mai 
amplu şi de adaptare mai plastică la mediu. 

Odată cu evoluţia, prin rapiditatea achiziţiilor, cât şi prin supletea şi 
difuziunea lor rapidă, comportamentul câştigat devine dominant faţă de 
cel înnăscut, orientând, astfel, prin protocultură, primitivii către actul de 
hominizare. În acest mod, învăţarea, ca proces educaţional, prin stabilirea 
de noi conexiuni interneuronale, s-a substituit eredității și, cu cât situaţiile 
de mediu au devenit, în mod inevitabil, mai complexe, cu atât stimulii sen- 
zoriali, prin structuri perspective, au îmbogăţit mai mult conexiunile ne- 
uronale. Astfel, subiectul dezvoltat în relaţiile de grup ajunge să aibă un 
cortex cerebral mai dezvoltat şi sinapse mai bogate decât cel crescut izolat. 
Mediul social contribuie, în acest sens, la dezvoltarea scoarței cerebrale şi 
a activităţii neuronale si, în consecinţă, oferă mai multe variante de rás- 
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puns comportamental. Oricum, numárul de conexiuni interneuronale apa- 
re superior numárului de gene, desi aceste conexiuni sunt determinate ge- 
netic. Prin indelungatul proces al invátárii, aceste conexiuni au devenit mai 
ample si au adáugat comportamentului innáscut, nedisociabil de ereditate, 
pe cel câştigat, mediat de „ereditatea culturală“, consecutiv învăţării edu- 
catiei şi experienţei relationate de ambiantá. 

Grație comunicării specific umane, s-a trecut de la comportamentul 
reactiv la cel elaborat, de tip reflexiv, care, prin socializare, a prezentat po- 
sibilitáti selective superioare, deoarece a permis trecerea experienţei de la 
nivel individual la cel colectiv si a constituit începutul eredității culturale. 
În acest proces evolutiv, elaborarea instrumentală a contribuit la adapta- 
rea mai suplă, mai variată si mai precisă la variațiile mediului, proces care, 
alături de limbaj, a dus la dezvoltarea comportamentului reflexiv si ratio- 
nal, bazat pe idei si concepte. Antropogeneza a fácut ca forma de reglare 
geneticá, biologic limitatá, sá deviná si culturalá, iar consecutiv diversifi- 
cárii adaptative culturale, inevitabilá sá-i confere acesteia originalitatea si 
superioritatea specifice. Dacă evoluţia biologică, bazată pe mutații şi ne- 
cesitáti, a fost un rezultat al hazardului şi s-a soldat cu mari eşecuri şi im- 
perfectiuni, evoluţia culturală a favorizat adaptarea conştientă şi rapidă la 
mediu şi a fost capabilă de realizările superioare specific umane. Faţă de 
evoluţia biologică inconştientă, pasivă şi inevitabilă, evoluţia culturală de- 
vine conştientă, activă şi se construieşte permanent prin idealuri şi aspi- 
ratii specific umane. Această evoluţie activă, conştientă şi autoconstruită, îi 
conferă omului responsabilitate faţă de actele sale. 

Integrarea genetică în cercetarea comportamentului uman apelează 
la metode, cum ar fi studiul gemenilor, al consangvinitátii, al bolilor psihice 
cu determinism genetic sau cromozomial. Studiul gemenilor a permis diso- 
cierea influențelor ereditare din comportament de influenţele mediului. La 
monozigoti, de exemplu, concordanța unor trăsături relevă influenţa facto- 
rilor ereditari, iar discordanta lor, influenta factorilor de mediu. S-a con- 
statat, astfel, cresterea influentei ereditátii de la gemenii monozigoti cátre 
gemenii dizigoti, până la copii neinruditi. În esenţă, ereditatea apare ca o 
potentialitate pe care mediul, în calitate de revelator, o evidenţiază în mod 
adecvat, astfel încât, la naştere, omul apare ca un construct comporta- 
mental al câtorva instincte şi motivații, dar cu o imensă sursă de potentia- 
litáti in másurá a conditiona evolutia sa ulterioará. 
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De asemenea, cercetárile au permis constatarea cá, in unele carente 
alimentare, afective sau familiale, prin malnutritie sau prin lipsa contac- 
telor interumane, se înregistrează nedezvoltarea creierului si, implicit, de- 
ficiente mintale. Aceste date susțin concluzia privind numeroasele cate- 
gorii de comportamente aberante, în care predomină o entitate fenotipică 
şi nu genotipică, iar factorii de mediu se impun ca o adevărată „ereditate 
psihologic-culturală“, cu aptitudinea de a valoriza sau devaloriza unele po- 
tentialitáti genetice, de a conferi, prin evoluţie, originalitatea și progresul 
unei individualitáti sau, dimpotrivă, de a conduce către comportamente ri- 
gide, dominant reactive sau aberante, radicale, violente. 

Integrarea umorală a comportamentului se face prin explorarea in- 
terventiei de reglaj a neurotransmitátorilor, neuromodulatorilor şi neuro- 
hormonilor. Mediatorii chimici sinaptici au efecte fie excitatorii, fie inhi- 
bitorii asupra reacţiilor de comportament. Hipotalamusul se evidenţiază 
ca fiind bogat în noradrenalină, iar hipocâmpul, în serotonină. De aseme- 
nea, legătura dintre neurotransmiţători, activitate şi comportament a fost 
demonstrată experimental. Mai mult chiar, s-a studiat alterarea răspunsu- 
rilor neuronale la mediatorii chimici sub influența izolării sau aglomera- 
tiei. Ultima constatare poate permite înţelegerea semnificației controlului 
pulsiunilor ca o modalitate de acţiune asupra influențelor umorale din 
comportament, iar psihofarmacologia cercetează, de asemenea, procesul 
de reglare a dispoziţiilor si comportamentului sub influența medicamentelor. 

Studiul comportamentului uman implică apoi integrarea palierului 
endocrin prin intermediul predominant al interrelatiilor hipotalamo-hipo- 
fizare. Interrelatiile dintre afecțiunile psihice si cele endocrine (hipofizare, 
tiroidiene, gonadice sau cortico-suprarenaliene) sunt o dovadă a interven- 
tiei palierului endocrin în integrarea şi reglarea sistemelor de directionare 
comportamentală. 

Integrarea neurologică precizează coordonarea reglării prin media- 
tori chimici, cu reglarea prin hormoni către un sistem integrat şi specific 
modului ascendent de organizare a reacţiilor de răspuns comportamental 
specific uman, de tip complex, deschis, autoreglator şi homeostatic adapta- 
tiv. Integrarea nervoasă preia permanent informaţii de la receptori, core- 
lează această informatie cu cea stocată în memorie, o transmite la organele 
efectorii, asigurând, astfel, o adaptare mai rapidă si mai diferențiată la va- 
riațiile permanente ale mediului. Prin integrarea neurologicá, se pot struc- 
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tura tipuri de comportament fundamental innáscute, cum sunt cele de con- 
sum alimentar, sexual, de fugá ori de luptá, ca si comportamente cástigate, 
precum cele de evitare si anticipare (laborit). Ín ultimele tipuri, orice in- 
formatie senzorialá apare prelucratá si tratatá de creier prin stári motivate 
de ordin intern sau extern, prin neuromediatori si prin dominanta experi- 
entelor trecute. Multiplele experiente au contribuit la formularea bazelor 
neurologice ale comportamentului afectiv, agresiv sau predátor, avansánd 
ipoteze dupá care comportamentul radical, agresiv, violent ar putea fi efec- 
tul perturbárii balantei dintre factorii inhibitori si excitatori care contro- 
leazá, in mod ierarhic, sistemul nervos. 

Integrarea psihicá se realizeazá ca o formá superioará de relatie a 
organismului cu mediul. Capacitatea sistemului psihic de a realiza integra- 
rea permanentă cu mediul si prelucrarea conştientă a informaţiilor se pro- 
iecteazá în eficacitatea intelectivă, în echilibrarea afectivă si în coeziunea 
personalităţii exprimate în comportamentul anticipat şi adaptat. Sistemul 
psihic integrează, astfel, activitatea conştientă cu cea inconștientă (cu re- 
flexele înnăscute, automate) prin structurarea conştiinţei şi realizarea in- 
tegrării specific umane. Constiinta, ca formă de sinteză a proceselor psi- 
hice, de la cele de percepţie până la cele de decizie, realizează dinamica 
echilibrului cu ambianța, a comportamentului de tip superior. Cu ajutorul 
reprezentărilor, conştiinţa poate anticipa consecinţele actelor de compor- 
tament şi, astfel, în mod progresiv, structurează personalitatea subiectului 
ca rezultat al proceselor integrative de stocaj cu cele de creare a valorilor. 
Astfel, în comportamentul uman, trăsăturile de personalitate mediază re- 
latia dintre stimul şi răspuns. Boala psihică apare, deseori, ca efect al di- 
soluţiei (destructurării) sistemului psihic ierarhizat, de natură acută (de- 
structurare a câmpului conștiinței) sau de natură cronică (destructurare a 
personalităţii), cu organizarea sa la un alt nivel psihic. 

Integrarea socială a comportamentului se realizează prin interme- 
diul grupului şi conduce la adoptarea de comportamente adaptative prin 
intermediul socializării, ce instituie modele normativ-culturale. Prin feno- 
menele ontogenetice de socializare, se realizează modele de cultură, iar 
inadaptarea poate fi un eşec al acestei deveniri. În palierul social de inte- 
grare comportamentală, grupul social îşi realizează rolul integrator prin 
norme de comportament, prin modul de reglementare a relaţiilor inter- 
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personale, prin confruntarea imaginii de sine cu cerinţele permanente ale 
grupului. 

Comportamentul uman apare, aşadar, ca un sistem ierarhizat, inte- 
grat şi care exprimă procesul devenirii sale de la automatic si relativ la 
noologic şi reflexiv. Ontologia elaborării sale, de la instinctiv (închis si 
genetic) la modelul situativ, proiectiv şi anticipativ (deschis și câștigat), 
permite adaptabilitatea umană la sensurile si valorile existenței umane. 
Dacă valorile biologice uniformizează, valorile noologice diferenţiază şi 
realizează dinamica homeostaziei comportamentului la variabilele ambi- 
entale prin anticipare, retroreactie si progres de valorizare axiologică. 
Adaptarea la mediu constituie, astfel, un proces de continuă racordare 
între comportament si valori, proces mediat de discernământul axiologic 
printr-o corectă proiecţie a realităţii, o reprezentare adecvată a consecin- 
telor actelor proprii de comportament, printr-o prevalentá a motivatiilor 
cu opţiune valorică de comportament. 
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Comportamentul uman, ca sistem ierarhizat si integrat, s-a elaborat 
de la automatic si reactiv la noologic si reflexiv. Ontologia evolutiei sale, de 
la instinctiv, inchis, genetic la modul situativ, proiectiv si anticipativ, des- 
chis si câştigat, permite adaptare maximă la sensurile şi valorile existenţei 
în devenirea umană. În acest mod, adaptabilitatea umană este un proces 
critic şi selectiv, de continuă racordare a comportamentului la valorile 
etico-sociale. Progresul comportamentului uman s-a asociat permanent cu 
limitarea comportamentului reactiv, iar cultura, instituţiile sociale şi valo- 
rile culturale au contribuit la frânarea formelor sale aberante de mani- 
festare. Evoluţia comportamentului a conservat capacităţile de adaptare la 
niveluri organice inferioare şi a elaborat adaptarea culturală care a con- 
ferit comportamentului uman elasticitate adaptativă specific umană. 

Comportamentul reactiv, ca rezultat al interacțiunii dintre ființa 
umană și variabilele ambientale, se dezvoltă frecvent ca un proces învățat 
şi nu înnăscut. 

Dacă structurarea comportamentului se face integrat, de jos în sus, 
de la reglarea sa genetică până la cea axiologică, destructurarea comporta- 
mentului începe invers, de sus în jos, de la cea axiologică până la cea 
instinctuală. 

Destructurarea neurologică este realizată de funcţia sistemului lim- 
bic implicat în elaborarea comportamentului de fugă sau de luptă, consti- 
tuind ceea ce s-a numit creierul emotional al lui Papez. Experiențele clinice 
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si de laborator au arátat cá dependenta comportamentului reactiv de func- 
tiile sistemului nervos care condiţionează, reglează si integrează dezvol- 
tarea acestuia, îi moduleazá intensitatea şi îi modifică ieşirile, confirmând, 
astfel, bazele neurologice ale comportamentului. Este, astăzi, demonstrat 
în mod peremptoriu că sistemul limbic, prin nucleii amigdalieni din pro- 
funzimea lobului temporal, controlează comportamentul prin atenuarea 
reacţiilor primare intraspecifice, după cum septul îl controlează prin ate- 
nuarea reacțiilor emoționale. 

Perturbarea nivelului de integrare psihologică incriminează rolul 
frustratiei, care poate fi internă sau externă, activă sau pasivă, manifes- 
tându-se ca un obstacol sau ca o opoziţie între două forte care generează 
conflicte, angoase şi agresivitate. Se vorbeşte şi de frustrări în lanţ sau de 
altele care generează pasivitate. Conflictele interne sau externe au, prin 
urmare, un rol fundamental în geneza şi distorsionarea comportamentului 
reactiv. Relaţia dintre frustrare şi agresivitate, radicalism şi violenţă a fost 
demonstrată de Dollard, care a condiţionat, în laborator, răspunsul reactiv 
la frustrările emoţionale. În patologia umană, tendința dominantă a com- 
portamentului reactiv se manifestă, cu precădere, în cazurile de psiho- 
patie. Hill a evidenţiat, la psihopati, un traseu EEG imatur, agresivitatea 
coincizând cu expresia bioelectrică a curenților cerebrali. Pentru Bender şi 
Ana Freud, agresivitatea la copil este, de asemenea, un comportament do- 
minant reactiv la frustrare, un simptom complex, generat de o dezvoltare 
patologică prin lipsa modelelor parentale, lipsa gratificatiilor si căldurii 
afective, cu aptitudinea de a genera frustrări tardive. 

Factorii ambientali şi culturali ai deviantei şi destructurării compor- 
tamentale acționează prin input-ul circeumstantial, releul neuronal de eva- 
luare a informatiei in raport de referintá si experientá anterioará, si cu 
output-ul de manifestare actionalá si emotionalá, verbalá sau motorie. Ca- 
litatea functionalá a acestor componente depinde de bogátia sinapselor, ca 
şi de exerciţiul contactelor interumane si sociale, care, prin educaţie si cul- 
tură, antrenează calitatea contactelor interneuronale. Experienţa anterioa- 
ră şi feed-back-ul comportamental devin esenţiale în controlul mecanis- 
melor reactive. Factorii psihologici favorizează trecerea la act sau asigură 
gradul de interiorizare a unor constrângeri. 
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În situații complexe, diagnosticul de destructurare psihică impune 
investigații ample, cu aptitudinea de a decela interrelatia unor disfuncţii la 
diferite niveluri de integrare. 

Devianta comportamentală reprezintă, aşadar, o formă de inadaptare 
socială, cu devierea comportamentului de la normele sociale admise, un fel 
ostilitate față de aceste norme care rezidă în societate, în anomia socială, 
si, apoi, în structura anomicá de personalitate pe care o determină luând 
forma toxicomaniei, a alcoolismului, perversiunilor și infracțiunii. Prin ur- 
mare, devianţa trebuie acceptată ca un concept antropologic juridic şi cri- 
minologic clinic, unul larg, ce include şi predelincventa, delincventa si re- 
cidiva. Formele de deviantá fárá relevantá juridicá pregátesc ,patul" de- 
lincventei care, de aceastá datá, se exprimá judiciar. Devianta este legatá 
de violentá, radicalism si agresivitate. Lorenz a arátat cá agresivitatea este 
o pulsiune înnăscută, precum foamea, frica sau pulsiunea sexuală. În lucrá- 
rile sale, Eseu asupra comportamentului animal şi uman, Omul în pericol, 
Fundamentele etologiei, Cele opt păcate capitale ale civilizaţiei, autorul de- 
monstrează că omul nu se naște nici bun şi nici rău de la natură, ci cu pul- 
siuni agresive ce sunt anihilate prin mecanisme naturale, dar, mai ales, 
prin cultură şi educaţie. Lorenz a mai arătat că omul trebuie să găsească 
mecanismele defulării, agresivitátii prin competiţie, pentru performante si 
prin creaţie. I. Eibl-Eibesfeld a arătat apoi că omul are la dispoziție mul- 
tiple mecanisme rituale de inhibare a agresivitátii, un comportament fidel 
normelor morale producând o secreție de endorfine ce creează starea de 
bine în cazul unui comportament adaptiv. Acesta conchide că, prin cultură, 
comportamentul poate fi educat, iar pulsiunile instinctual-agresive pot fi 
transformate în acte:de curaj (nu în simplă, stupidă temeritate), în ambiţie 
competitivă, curiozitate şi spirit exploratoriu. 

S-au menţionat trăsăturile agresivitátii umane defensive, de adaptare 
şi supravieţuire a speciei (agresivitate benignă) şi anume, de a fi progra- 
mată genetic, comună tuturor speciilor cu caracter defensiv-reactiv şi cu 
scopul de a evita agresivitatea malignă, distructivă, cu trăsături de a fi ca- 
racteristică omului, neprogramată genetic şi cu caracter distructiv (de 
exemplu, sadismul individual sau colectiv, cum este genocidul). 

Violenţa umană este forma de materializare a agresivitátii si, ca fe- 
nomen social, apare ca fiind o problemă ontologică (este învățată în cursul 
vieţii), ai cărei factori. evolutivi rezidă în riscul de multiplicare a armelor 


Ataşament si discomportament 


artificiale, fiind legatá de suprapopulatie si probleme teritoriale, de frus- 
trare socialá si de anomia socialá asociatá cu uzura sensibilitátii umane. 

În concluzie, comportamentul uman s-a structurat filo-ontogenetic, 
în mod progresiv, de la comportamentul reactiv-situativ, comun cu al altor 
specii, la cel reflexiv-anticipativ, specific uman. Structurarea comporta- 
mentului se face ierarhic, plecând de la comportamentul înnăscut, înscris 
în genom, cu aptitudinea de a asigura adaptarea la un mediu stabil, către 
adaptarea la un mediu labil, prin comportamentul învăţat, trecându-se de 
la palierele biologice neurologice şi endocrine spre palierele psihologice, 
sociale şi axiologice. Ultimele paliere vor realiza, în final, ontogeneza per- 
sonalitátii, fiecare trăsătură a sa având, aşadar, o evoluţie ontogeneticá, în 
funcţie de factorii ereditari, dar, îndeosebi, de cei ambientali, achizitionati, 
fapt ce conferă caracter de unicat fiecărui comportament. După Zillman, 
factorii sociali vor da întotdeauna formă şi sens tendinţelor instinctiv- 
agresive aduse de ereditate. 

Atât structurarea, cât şi destructurarea comportamentului trebuie 
raportate la normativitatea definită de mediul social, ajutând la înțelege- 
rea adecvată şi la explorarea acestuia, cu beneficii multiple privind cauzele 
deviantei, căile recuperării sale si evaluarea discernământului faţă de faptă 
prin criteriologii riguros ştiinţifice. - 

Rolul situațiilor sociale intervine în explicarea conceptului triunic 
prin următoarele: | 

e  valorizarea situațiilor pozitive, dar, mai ales, negative, in functie 
de personalitatea delincventului; 

* prin rolul lor direct (de exemplu: consumul de alcool însoţeşte 
delincventa în 50 - 60 % dintre cazuri) sau indirect (ca, de exemplu, ati- 
tudinea victimei). 

Situaţiile sunt amplificate şi exploatate prin inteligenţa si infectivi- 
tatea delincventului, prin crearea de arme artificiale concordate situaţiilor 
și conform cărora instinctele contraagresive (turnirurile) nu mai operează 
drept comportamente de stingere a agresivitátii, ci, dimpotrivă, prin efica- 
citatea acestor arme, anulează sentimentele de culpă față de faptă sau față 
de victimă. 

Situaţiile moderne (ca de exemplu televiolenta) au aptitudinea de a 
facilita comportamentul antisocial prin scăderea sensibilităţii faţă de victi- 
me şi faţă de radicalism, prin scăderea capacităţii de compătimire si a sen- 
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timentelor de culpă, prin supraestimarea rolului violenţei în viaţa reală, 
prin creşterea sugestibilitátii față de metodele violente, până la copierea 
lor. Televiziunea, în general, creează o lume artificială ce pune deseori 
anomia, contracultura în locul culturii tradiționale (Culianu). 

În contemporaneitate, violența se structurează și este prezentă în 
orice societate (Habermas). Ea are niveluri de risc individual, interper- 
sonal, instituțional şi structural-comunitar şi nu poate scădea decât dacă 
societatea va instaura, prin educaţie, o bază solidă de conduceri comune, 
de adevăruri culturale şi aşteptări reciproce de simetrie a perspectivelor 
sociale. 

Ultima „rană narcisistă“ produsă de ştiinţă în natură (a patra, după 
cele ale lui Galilei, Darwin şi Freud) este aceea a lui Lorenz, prin etologie, 
în care a arătat că omul îşi poate stăpâni biologicul (ca de exemplu, agre- 
sivitatea prin creaţie), dar nu îşi poate reprezenta care ce este sensul dat 
evoluţiei sale. Inteligența, prin care omul îşi depăşeşte biologicul, are două 
tăișuri: omul creează, de exemplu, arme artificiale, însă distruge cu aces- 
tea, ajungând, astfel, a fi depăşit de creaţia sa. Aceste arme au transformat 
fuga ca turnir natural în atac si agresiune la distanţă, au permis o agre- 
siune rapidă şi eficace şi au atenuat până la dispariţie sentimentele de cul- 
pă malignă. De aceea, B. Nicolescu plasa specia umană într-un punct de bi- 
furcatie, de evoluţie sau dispariţie, ce face previzibilă căderea în neant. 
Einstein, la rândul său, invocându-l pe Aristotel, afirma că omul are totul în 
puterea sa, putând fi zeu sau fiară. Unealta descoperită de inteligența omu- 
lui este cea cu care a părăsit palierul biologic pentru a intra în palierul cul- 
tural (din obiect al culturii a devenit obiect al agresiunii). 

Începând cu Cesare Lombrozo, s-a dezvoltat o serie întreagă de teorii 
care accentuau rolul eredității în comportamentul uman. Aceste cercetări 
erau, până la un punct, concordante cu convingerile populare privind acest 
rol, prin afirmaţii precum: „aşchia nu sare departe de trunchi“, „lupul își 
schimbă părul, dar náravul ba“, „ce se naște din pisică şoareci mănâncă“ etc. 

Studiile efectuate pe unele familii delincvente (de exemplu, familiile 
Juke, Dugdale etc.), ce au produs pe linie descendentă subiecţi cu tare 
comportamentale similare progenilor, studiile privind concordanța eredi- 
tară a trăsăturilor de comportament la gemenii monozigoti (cu o concor- 
dantá de 90 %) față de gemenii dizigoti (cu o concordanţă de 40 %), stu- 
diile citogenetice ce au depistat acea trisomie XYY, de la care a plecat pre- 
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zumtia cá un cromozom Y în plus ar fi „cromozomul crimei“ (fapt infirmat 
ulterior, astfel încât această teorie a fost considerată ireală, prezența cro- 
mozomului suplimentar fiind doar o stare constituțională fără efecte de- 
terminante pentru agresivitate), ca și studiile făcute pe copiii născuți în 
mediul natural faţă de cei născuţi în mediul adoptiv (ce relevau faptul că 
diferenţele de comportament se datorau mediului şi nu eredității) au de- 
cantat concluzii interesante, aşa cum sunt următoarele: 

e ereditatea influenţează funcţiile cerebrale de tipul instinctelor, 
temperamentului etc., însă funcţiile psihice superioare ce tin de scoarța 
cerebrală sunt structurate graţie achiziţiilor de mediu, fiind, prin urmare, 
ontogenetice (rol al învăţării); în rândul acestor funcţii, se integrează ca- 
racterul, inteligența, pasiunile; 

e structurile moștenite filogenetic sunt depășite de învăţare, sunt 
ontogenetice, ereditară fiind doar predispoziția de a învăţa şi a achiziționa 
caracteristici superioare de comportament; aceasta a făcut să se afirme că 
ereditatea îi conferă omului doar o „foaie de drum“, mediul fiind cel care 
decide cum, cu această „foaie“, fiecare ajunge la destinaţie; unii specialişti 
susțin chiar faptul că dacă ar avea la dispoziţie o sută de copii, fără să se 
ştie din ce părinţi provin, în funcţie de condiţiile mediului ce li se vor pune 
la dispoziţie, vor dovedi cá pot face din ei genii sau delincventi (să ne 
amintim aici de sâmburele de veridicitate intuit faţă de frumos, de exem- 
plu, în mitul lui Pygmalion); mai mult, unii antropologi și criminologi ad- 
miteau, metaforic, faptul că ereditatea „introduce glontul pe ţeava armei“, 
dar mediul este cel ce apasă pe trăgaci, având, deci, rol determinant în ge- 
neza actelor umane; la om, evoluţia filogenetică, inconştientă, stabilă şi 
pasivă, este depăşită de evoluţia ontogenetică (culturală), ce este conştient 
activă, dar şi mai fragilă, uneori, în consecinţele ei; în evoluţie, graţie onto- 
genezei, comportamentul uman a evoluat de la forme reactiv-instinctive la 
forme reflexiv-anticipative, caracteristica etologică fundamentală fiind struc- 
tura sa ierarhizată (de la trunchiul cerebral la scoarţa prefrontală) alături 
de caracterul reflectat al comportamentului, deci conştient, anticipativ, ba- 
zat pe reprezentarea consecinţelor actelor proprii şi pe corectarea perma- 
nentă a sa prin efectul de retro-informare (feedback). 

Studiul rolului factorilor biologici (inclusiv genetici) de comporta- 
ment a făcut obiectivul dezvoltării unei ramuri științifice noi, numite eto- 
logie (pentru care Lorenz a primit premiul Nobel) si care demonstrează cá 
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radicalismul, agresivitatea ca instinct moştenit, a avut un rol pozitiv în 
evoluţia speciilor, rol manifestat în apărarea teritoriului şi progeniturii, în 
selecția sexuală, în instinctul gregar etc. 

Într-o hermeneutică a agresivitátii, Lorenz arată cá şi comporta- 
mentul uman are o componentă înnăscută, programată genetic, dar şi o 
componentă câştigată, sub influența mediului, gratie procesului de socia- 
lizare comportamentală. În evoluţie, componenta înnăscută (instinctivă) a 
cedat în fața deprinderilor create prin învăţare (ontogenetice), ceea ce a 
depăşit instinctele cu finalitate invariabilă şi necesară, datorită inteligenţei 
elective, modificabile, conditionale, fenomen manifestat prin potolirea agre- 
sivitátii si sublimarea (deturnarea) ei în acte specific umaniste. Acest pro- 
ces de deturnare (transformare, metamorfozare) a avut loc graţie unor 
turniruri naturale, ca modalităţi de atenuare a agresivitátii în interiorul 
speciei (practic, nişte inhibitori naturali ai agresivitátii, aşa cum sunt, de 
exemplu: fuga, supunerea, îngenuncherea, mila sau ataşamentul etc.), iar la 
om, graţie unor turniruri culturale adăugate de evoluţia specifică spre ho- 
minizare, cum ar fi, de exemplu, compasiunea, mizericordia, plânsul, darul, 
actul de generozitate, în general, dialogul, compromisul, toleranța, com- 
petiția, non-violenta, sau doar simbolic-radicală, salutul pacific de tipul da- 
tului mâinii etc. Dacă armele artificiale create de inteligența omului reduc 
rolul inhibitorilor innáscuti, biologici, ai agresivitátii, aceştia trebuie înlo- 
cuiti cu inhibitori culturali, tocmai pentru a asigura pacea intraspecificá. 
Prin urmare, la om, capacitatea de achiziţie a turnirurilor culturale creşte, 
ceea ce determină un comportament dominant ontologic, cultural, fapt 
care contribuie la originea și evoluţia ontogenetică pe întregul ei parcurs 
(opera de învăţare aparține individului şi speciei fără nicio sincopă). Cu 
alte cuvinte, la om, structurile etologice moştenite sunt depăşite de struc- 
turile învăţate. Astfel, Lorenz a stabilit următoarele: 

e creierul si funcţiile sale sunt produse ale variabilitátii si selecţiei 
naturale, ca „mari constructori ai comportamentului programat genetic“; 

e gândirea şi cunoaşterea, ca funcţii ale creierului, l-au determinat 
să se manifeste în primul rând ca organ al supravieţuirii şi abia mai apoi, 
ca organ al cunoașterii; 

e structurile cognitive umane s-au format în procesul adaptării la 
mediu şi, din punct de vedere ontogenetic, sunt apriorice (apar în cursul 
evoluţiei), dar si a posteriori filogenetic; 
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* adaptarea prin cunoaştere nu este niciodată ideală (de exemplu, 
Durkheim spunea că nu va exista societate fără radicalism deviant, fără 
delincvență); 

e la om, comportamentul agresiv este antitetic (instinctiv si câş- 
tigat, distructiv şi creator), ceea ce reflectă discrepanta dintre evoluţia ge- 
netică, lentă și evoluţia culturală, rapidă la om, ceea ce determină ca agre- 
sivitatea să fie sublimată în creație, competiție normată şi performanţă; 

e în cazul comportamentului uman, ataşamentul reprezintă o pre- 
dispoziţie înnăscută de a învăţa (mai cu seamă afectivitatea), o matrice ge- 
netică pe care se vor engrama afecțiunea şi valorile moral-sociale; carac- 
teristice ataşamentului, după Bowlby, sunt specificitatea sa, în funcţie de 
persoanele apropiate (selectivitatea sa), durata sa pe parcursul întregii 
existente, faptul că ataşamentul este condiția bazală ulterioară a sentimen- 
telor, că este o expresie înnăscută, dar care are, mai apoi, un rol ontoge- 
netic (puiul se ataşează de cel apropiat), fiind, aşadar, rezultatul interac- 
tiunii biologice, dar pe care se va suprapune învăţarea; 

e ataşamentul este universal în lumea vie și reprezintă modali- 
tatea de a asigura supraviețuirea acesteia; ataşamentul, în cazul mamei, 
este un element specific, necondiţionat, impus de natură, contrar ataşa- 
mentului patern si filial, ce este construit, contingent si legat de valori, con- 
ditional; Evdokimov spunea că bărbatul pătrunde în lume prin unelte, iar 
femeia, prin dăruirea de sine; după Bowlby, formele de ataşament sunt 
suptul, agátarea, urmărirea, plânsul la vederea străinilor (ceea ce atestă cá 
necunoaşterea este un subfenomen al radicalismului agresiv, iar cunoaşte- 
rea, un epifenomen antiagresiv), surâsul etc.; dovezi ale ataşamentului, pen- 
tru Bowlby, sunt liniştirea la contactul fizic, linistirea la vederea sau auzul 
vocii cunoscute, protestul față de străini, protestul în caz de părăsire etc.; 

* caracterul antitetic al comportamentului uman, distructiv si cre- 
ator d la fois, dotarea sa slabá cu arme biologice, filogenetice, de agresiune, 
a dus la dezvoltarea inteligentei si, consecutiv, a armelor artificiale, ceea ce 
determiná astázi omenirea sá intrebe dacá omul va pieri gratie geniului 
sáu ori dacă va putea stăpâni prin spirit complexitatea realului (Cioran); 

e dacă agresivitatea este un instinct bipolar, distructiv si creator în 
acelaşi timp înseamnă că, în cazul omului, aceasta este de natură benignă 
(defensivă, cu trăsături programate genetic, cu caracter reactiv şi, fireşte, 


Destructurarea comportamentului uman ITI 


comună cu a altor specii), dar şi de natură malignă (ofensivă, specifică 
omului, cu caracter ontogenetic, aşadar, învățată). 

Lorenz a studiat, la om, trei tipuri de agresivitate: 

e agresivitatea interspecifică, expresie a luptei pentru existenţă a 
celui mai bine adaptat la mediu şi reacție de supravieţuire; 

e agresivitatea intraspecificá de apărare, învățată prin socializare, 
negativă, prin modele negative de comportament, frustrări sociale, imitație 
nefastă, suprapopulatie intolerantă şi mass-media radicală; 

* agresivitate actogenetică, de favorizare a trecerii la act. 
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Mediul anomic si comportamentul uman 


Realitatea după care comportamentul uman este unul învăţat, aşadar 
ontogenetic, duce, inevitabil, la stabilizarea cauzelor şi a mecanismului său. 

Starea de anomie socială se impune ca un concept comprehensiv pri- 
vind cauzele si mecanismul ontogenetic al radicalismului deviant şi al de- 
lincventei. 

Pentru E. Durkheim, anomia este o stare obiectivă a societăţii in tran- 
zitie, stare datorată dereglărilor normei sociale ce nu mai răspunde ten- 
dintelor individuale de confort natural si social. Anomia este o stare legală si 
moralá de gol normativ, aflatá la intersectia dintre moralitatea alegerilor si 
eficienţa acțiunilor. În condiţii de anomie, devianta determinată de structura 
socialá se ráspándeste (in societátile aflate in tranzitie) din cauza golului 
normativ dintre normele vechi ce devin inactuale si normele noi ce intárzie 
sá apará. Normele vagi, conflictuale sau slabe favorizeazá, astfel, devianta si, 
de aici, incapacitatea lor de a o stopa. Mai mult, normele sunt percepute în 
mod contradictoriu, unele ca fiind legitime, iar altele ca ilegitime. 

Anomia duce, in final, la un nivel scázut de integrare socialá a indivi- 
zilor si creste nivelul de frustrare socială. Dacă societatea este o grupare 
de indivizi legati prin instituţii (familie, şcoală, muncă, justiţie socială etc.) 
ce garantează respectul drepturilor şi obligaţiilor, făcând posibilă viaţa în 
comun, viaţa socială depinde, în același timp, de legitimitatea şi autoritatea 
acestor instituţii, de starea normativă, anomia fiind, astfel, o slăbire a aces- 
tei stări normative ce generează devianta. 
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Paradigma lui Durkheim privind anomia atestá faptul cá lipsa norme- 
lor (mai ales a normelor bazale, tradiționale) slăbeşte coeziunea socială, 
rupe solidaritatea socială și duce la derută, în acelaşi mod cu excesul de 
norme (anomia prin exces de norme, prin inflație legislativă, de care ne 
vom ocupa în cele ce urmează) ce face ca oamenii să se orienteze, în mod 
predominant, după interese. Anomia generează, așadar, o stare de dezor- 
dine socială prin pierderea autorității normelor, fiind, prin urmare, o stare 
de dereglare normativă ce influențează conştiinţa socială si conduce la fe- 
nomene de deviantá. Anomia produce o ruptură a solidarităţii sociale, 
împiedicând oamenii să dezvolte conduite adecvate, consecutiv lipsei re- 
perelor normative, clare şi precise. 

Epocile de tranziţie sunt însoţite, ne varietur, de astfel de stări de de- 
zordine normativă, din cauza conflictelor naturale dintre vechile şi noile 
norme. Anomia este o stare de patologie socială care, pe lângă disoluția so- 
lidaritátii sociale, produce si o dezorganizare a vieţii morale, determinând 
comportamente egoiste, egotice, exorbitant egofilice, eudemoniste. | 

Societatea modernă ce se caracterizează nu atât prin spirit apolinic, 
de echilibru si filotimie, cât prin spirit dionisiac, de conflictualitate, este 
consecinta anomiei. Mai mult, dupá Durkheim, cresterea economicá con- 
duce, in mod inexorabil, la cresterea ratei suicidului de amenintare a echi- 
librului social (suicidul anomic), stárile de abundentá economicá fiind tot 
stări de criză ce schimbă ierarhia valorilor (anomia abundenței). 

Conceptul de anomie s-a îmbogăţit prin paradigma lui Merton, care 
atestă că ori de câte ori societatea disociază scopurile indivizilor de mijloa- 
cele sociale pentru a le atinge, se produce o stare de tensiune a indivizilor 
şi se determină apariţia unor comportamente anormale, ca răspuns natu- 
ral la condiţii sociale anormale. Discordanţa dintre scopurile indivizilor si 
mijloacele sociale generează cinci modalităţi de adaptare, şi anume: o 
adaptare prin conformitate a omului sărac şi curat, o adaptare prin ino- 
vatie, în sensul atingerii scopurilor prin mijloace ilegale, o adaptare prin 
„ritualismul“ de respingere a scopurilor, o adaptare prin retragere şi res- 
pingere atât a scopurilor, cât şi a mijloacelor, respectiv o adaptare prin 
răzvrătire. 

Dacă scopurile nu sunt distribuite în mod egal în societate în raport 
cu mijloace, acest lucru conduce la frustratii şi deviante. Ca răspuns la di- 
socierea scopuri - mijloace, se violează si se eludează normele. Într-o 
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societate stabilă, între scopurile considerate legitime de către indivizi si 
mijloacele permise de realizare a lor, există o stare de echilibru. Într-o so- 
cietate de tranziţie, între ele se instalează un dezechilibru, iar acesta con- 
duce la deviantá şi radicalism. În multe societăţi, se pune accentul pe suc- 
ces si bogăţie, fără a se insista şi pe mijloacele institutional-legitime de rea- 
lizare a acestora. Când mijloacele de realizare a scopurilor sunt arbitrare si 
nelegitime, se generează ostilitate contra lor, iar sistemul instituţional este 
considerat a fi un obstacol în calea realizării scopurilor şi accesului la mij- 
loace legitime de împlinire a lor. Devianta, încălcarea normelor, radicalis- 
mul devin, astfel, reacții naturale la condiţii anormale de realizare a sco- 
purilor. 

Parsons a raportat anomia la scăderea autorității instituţiilor sociale, 
ceea ce face ca interrelatiile dintre indivizi şi instituţii să ducă la neinte- 
grarea indivizilor în modelele instituționale stabile, iar aceasta să genereze 
anomie. Anomia specifică acestor interrelatii este corupţia. Aşa cum deca- 
lajul dintre aspiraţiile indivizilor şi lipsa mijloacelor legitime de a le realiza 
duce la utilizarea unor mijloace ilegitime de împlinire (Merton), radicalis- 
mul, crima aflându-se, prin urmare, în structura societăţii, tot astfel deca- 
lajul dintre valorile sociale si valorile oficial-institutionale duce la scăderea 
încrederii oamenilor în instituţiile publice, la nerespectarea normelor, la 
nevoia de a-şi face singuri dreptate (talionul), după paradigma lui Parsons. 

Conceptul de anomie a fost îmbogăţit de R. Cloward, prin ideea de 
„oportunitate diferenţială a mijloacelor ilegitime" (deşi accesul la mijloace 
ilegitime este diferențiat în funcţie de nivelul de bogăţie socială), iar Ohlin 
a aplicat teoria la devianta infantilă (unde grupul oferă modul de utilizare 
a mijloacelor ilegitime). Clifford Shaw si M. Kay implică in devianţa si mo- 
dul de învăţare a comportamentului inadaptat, caracterizat prin dezorien- 
tare, izolare (contacte sociale rare), inadaptare, anomie (incertitudine com- 
portamentală datorată normelor), şi ambivalenţa (oscilații comportamen- 
tale între norme contradictorii). 

Dacă Durkheim consideră anomia ca o stare obiectivă, sociologii si 
antropologii americani ai dreptului o percep ca pe o stare predominant 
subiectivă, o pierdere a orientării (adaptării) sociale oferite de norme ina- 
decvate în procesul socializării comportamentale. 

Plecând de la teoria lui Parsons, aceea după care anomia constituie o 
lipsă de integrare a indivizilor în modelele instituționale normative, 
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Reckless a pus accentul, în anomie, pe sistemele de control social intern (pe 
autocontrol) sau extern ale comportamentului, după care, spune Henry 
Short, cei cu stări de control intern superior sunt înclinați spre suicid, iar cei 
cu stări de control intern slab sunt inclinati spre homicid. De asemenea, 
Lemert elaborează conceptul de anomie ca etichetare a comportamentului, 
după el, esenţial în deviantá fiind eticheta dată comportamentului a cărei 
natură este de a agrava devianta (Becker). Pentru Goffman, stigmatizarea 
comportamentală este o formă de anomie, iar Sutherland adaugă ca fiind 
anomică teoria asociației diferențiale (după care comportamentul deviant 
este învățat în interacţiunea cu alte persoane care determină individul să 
violeze normele şi să nu le respecte; este vorba de o asociere diferenţială a 
învăţării). Altfel spus, învăţarea depinde de interpretarea favorabilă sau 
defavorabilă a normelor, interpretările defavorabile prevalând. Astfel, dacă 
admitem, precum Parsons, că există două categorii de norme, şi anume, 
unele provenind din procesul socializării şi altele din interacţiunile dintre 
oameni, anomia este interpretată fie ca o consecinţă a unei personalităţi 
anomice, din cauza socializării negative, fie ca o tulburare a proceselor de 
interacțiune umană, ca o anomalie a comunicării interumane, ca o ruptură a 
interrelatiilor umane. O astfel de tulburare generează o subcultură deviantá 
ce accentuează starea de anomie ca stare de opoziţie faţă de norme, ca stare 
de sfidare a normelor sau ca o consecinţă a unor nevoi pe care societatea nu 
le satisface. Victimologic vorbind, un astfel de deviant sau radical îşi va tă- 
gădui responsabilitatea, considerându-se o victimă a circumstanțelor, va 
nega răul făcut, va nega victima ce îşi merită soarta, până la acuzarea acu- 
zatorilor săi. 

Anomia se consumă sub trei forme. 

Anomia macrosocială reprezintă incapacitatea societăţii de a se con- 
frunta cu problemele sociale si de a le rezolva. 

Anomia microsocială este o dereglare a relaţiilor intraconjugale şi de 
grup. 

Anomia instituţională este o pierdere a autorităţii instituţiilor sociale. 

Din această cuprindere, se deduce faptul că anomia face parte din cos- 
turile tranziţiei și are drept consecinţe: 

e  otulburarea armoniei sociale; 

e Olipsá de respect față de instituţiile sociale; 
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o instaurare a unei puteri pretins normative, dar fără conţinut 
moral; 


o înstrăinare (alienare) a omului de la esenţa sa socio-umană; 

e  oincapacitate de satisfacere a aspirațiilor sociale. 

Odată cu globalizarea si modernizarea vieții sociale, desi condiţiile de 
viaţă cresc, societatea devine din ce în ce mai saturată de radicalism în 

forme foarte violente (în anul 2000, datele O.M.S. arată o rată de 30 de vi- 
 olente grave la 100 000 de locuitori, dintre care 1/2 sinucideri, 1/4 omu- 
cideri si 1/4 acte teroriste, apoi una din patru femei a fost victima unui viol 
si 30 96 dintre violente au avut loc în familie). Cauzele ar fi următoarele: 

e anomia microsocialá prin destrămarea familiei şi starea de copil 
nedorit; 

e creşterea demografică si pauperitatea; 

e urbanizarea, cu densitatea crescută a populaţiei si anonimatul 
consecutiv; 

e  heterogenitatea socială, prin imigrare și marginalizare; 

e consumul de droguri si alcool, ce explică 50 % dintre infracțiuni; 

e lipsa sau scăderea controlului social; 

e starea de anomie macrosocială a societăţilor în tranziţie; 

e etichetarea reliefată în creşterea recidivei; 

* agresivitatea umană si creșterea decalajului dintre armele natu- 
rale ale omului si armele artificiale create de om. 

În societăţile prospere, ca un paradox, starea de anomie şi de creş- 
tere a deviantei se explică, totuşi, prin următoarele: 

e paradigma Tocqueville, după care creşterea bunăstării măreşte 
nemulțumirea, deoarece satisfactiile omului nu tin atât de abundența lu- 
crurilor, cât de satisfacția sau insatisfactia de a le obține; 

e paradigma Stoufer, după care promovarea extinsă produce satis- 
factie slabă; 

e paradigma Mills, după care egalizarea condiţiilor materiale mă- 
reşte invidia dintre oameni. 

La starea de anomie se adaugă si efectele negative ale mass-media, 
mai ales ale televiolentei care sărăceşte aparatul cognitiv şi capacitatea de 
abstractizare prin detronarea cuvântului de către imagine (cu cât vezi mai 
mult, cu atât ştii mai puţin), cu sărăcirea limbajului în concepte şi argu- 
mente, cu privarea omului de experienţa personală, fiind lăsat la discretia 
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altora, în esenţă prin favorizarea subculturii si diminuarea capacităţii de a 
judeca şi înţelege. Pe lângă rolul lor mimetic, scenele de violență desensi- 
bilizează omul în prezenţa altora, mai cu seamă la vârste fragede, atunci 
când nu se face distincţia clară între fantastic şi real sau când se identifică 
cu autorul scenelor de violenţă. 

În aceeași măsură, urbanizarea, prin densitatea crescută a populaţiei 
şi prin anonimatul consecutiv ce depersonalizează interrelatiile umane, se 
opune cunoașterii dintre oameni, ceea ce constituie, etologic, un factor anti- 
agresiv. 

În concluzie, într-o societate anomică, orientarea normativă a oame- 
nilor este slabă sau conflictuală, normele nu pot prevedea evoluţia com- 
portamentelor umane, integrarea socială fiind slabă, din cauza perturbării 
tradiţiilor, valorilor, credințelor etc. nivelul frustratiilor sociale creşte, 
normele nu se interiorizează, ceea ce generează ura, toleranța scăzută, 
paranoia socială, personalităţi duble şi deviantá. 
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Personalitatea cu predispozitie anomicá 


Teoria personalitátii anomice a lui G. Canepa si J. Pinatel a plecat de 
la starea de anomie descrisá de Durkheim, Menton si Parsons, care are ap- 
titudinea de a dezvolta o personalitate anomicá, încărcată de consecinţe 
antisociale. Anomia másoará gradul de dezintegrare a grupului social si se 
manifestá prin conflicte, tensiuni si dezordine socialá motivate de o di- 
minuare a autoritátii normelor morale, sociale si legale. Reprezintá un vid 
moral si normativ ce duce la un deficit de integrare socio-profesionalá. 
Anomia apare în situații de tranziţie socială, după revoluţii sau războaie, 
când, afirma Durkheim, rapiditatea schimbării regulilor sociale devine ex- 
presia sărăciei sentimentelor ce au stat la baza lor. Aceasta duce la o deso- 
cializare (la un deficit de societate), fie în sensul comprimării conştiinţei 
colective sociale, fie în sensul blocării efectelor morale ale solidarităţii 
sociale. Anomia este un dezechilibru între forțele interioare (dorinţe, pa- 
siuni, aspirații) si forțele exterioare (cantitate de bunuri, putere, prestigiu) 
ce generează o dezordine a pasiunilor în societate şi o ineficacitate a auto- 
ritátilor de a le stăpâni. Pentru Bădescu, o societate anomicá este o socie- 
tate căreia îi lipseşte puterea morală si legală de a fixa ceea ce este drept şi 
nedrept, reprezentând, aşadar, o diminuare a puterii morale şi legale a so- 
cietátii, dar si o criză de autoritate a instituţiilor sociale ce nu le mai pot 
impune indivizilor limite sau cote de respect. 

Anomia tulbură ierarhiile sociale și maniera acestora de selectare, 
mobilitatea socială şi armonia colectivă, cota bunei stări și sănătatea pu- 
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blicá, intensitatea nevoilor si respectului interuman, credibilitatea autori- 
tátilor si frânele morale interne. 

Pentru Durkheim, anomia include opt definitii, dupá cum urmeazá: 

e desemnează orice perturbare a ordinii colective, generate de os- 
cilatii bruşte, pozitive sau negative, a unor grupuri umane sau societăți; 

e se exprimă prin diminuarea puterii morale ca putere moderatoare 
si reglatoare a dorințelor, prestigiului şi cotei de bunăstare a indivizilor; 

e desemnează o încetare temporară a acțiunii societății asupra in- 
divizilor, din cauza acestor transformări sociale bruşte; 

e se manifestă ori de câte ori are loc o discontinuitate funcţională, 
o dizarmonie de funcţii sociale; 

e exprimă intervalul în care regulile tradiționale îşi pierd autori- 
tatea, dar încă nu au apărut reguli noi care să disciplineze aspectele inter- 
ne şi externe ale omului şi grupurilor sociale; 

e exprimă o diminuare sau prăbuşire a regulilor de conduită care 
reflectă, în personalitatea individului, tipul de personalitate colectivă a 
unei comunităţi; 

e riposta colectivă la ofense produce, de asemenea, anomie. 

Din starea de anomie, Durkheim a dedus, în sociologia deviantei, fap- 
tul că aceasta este o formă anormală de comportament social. Anomia pro- 
duce un deficit de solidaritate umană, cu dezintegrare si dezordine socială 
generatoare de greve, corupţie, crimă, suicid, deviantá etc. De aceea, 
Durkheim spunea că starea de integrare socială a unui grup depinde de 
„intensitatea vieţii sociale care circulă în el“, ori de câte ori personalitatea 
colectivă şi viața comunitară scade, existând riscul ca partea neacoperită 
social să fie expusă unor manifestări patologice (orice dezintegrare socială 
prin declin sau prosperitate incorectă slăbeşte legăturile sociale şi, impli- 
cit, gradul de sociabilitate umană, ceea ce duce la anomie). 

Merton a completat conceptul anomiei al lui Durkheim, considerându-l 
consecința conflictului dintre structurile culturale şi cele sociale ca funcţii 
de reglare a comportamentului. Anomia exprimă, astfel, o prăbuşire a struc- 
turilor culturale ce are loc atunci când se instalează o disjunctie între nor- 
mele şi scopurile sociale ale membrilor grupului şi capacitatea lor social- 
structurantă de a acționa în conformitate cu ele. Această structură socio- 
culturală îi poate favoriza pe unii şi defavoriza pe alţii. 
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Persistenta îndelungată a unei stări anomice duce la formarea unor 
personalități anomice (sociopatice sau de moral insanity, de „nebunie mo- 
rală“, după Prichard) ce exprimă numitorul comun al cauzelor delinc- 
ventei. În cercetările lui Canepa, 68 96 dintre aceste personalități se ma- 
nifestă prin impulsivitate, 30 96 - prin indiferenţă afectivă, 41 96 - prin 
egocentrism şi 46 96 — prin opoziţie, iar în şcoala americană de criminologie 
clinică, sunt structurate următoarele trăsături ale personalităţii anomice: 

e păstrarea sau chiar dezvoltarea peste măsură a funcţiilor intelec- 
tiv-cognitive, dar puse în slujba răului, de unde constatarea că aceşti su- 
biecti cunosc legea, dar nu o recunosc; 

e instabilitate comportamentală permanentă; 

+ egofilia ce se manifestă prin dorința de epatare și impresionare, 
prin frecvenţa şantajelor (chiar şi în tentativa de suicid, lasă întotdeauna 
şansa eșecului), prin tatuaje (când ceea ce nu poate exprima prin senti- 
ment, se exprimă prin tegumente) sau frecvenţa simulării şi a acţiunilor 
vindicativ-virulente; 

* acceptarea conștientă a riscurilor comportamentale, acţionând 
după principiul „totul sau nimic“; 

e incapacitatea dea învăţa din experienţa proprie de viaţă; 

e înclinația spre hedonism sexual, când sexualitatea este despuiată 
de specificul său uman (afectivitatea), iar partenerul devine un simplu 
obiect sexual de plăcere, de unde frecvenţa sexopatiilor (agresiunilor se- 
xuale) la aceștia; 

e tendința de a obține supraevaluarea proprie nu prin merite re- 
ale, personale, cát prin subevaluarea celorlalti in favoarea sa; 

e absența remușcărilor şi sentimentelor de culpă pentru faptele 
comise, lipsa empatiei, adică a posibilităţii de a se plasa în starea de bucu- 
rie sau tristețe a altei persoane, consecutiv insensibilitátii afective (inafec- 
tivitátii); 

* lipsa de sinceritate în relaţiile interumane si înclinația către mi- 
tomanie; personalitatea schizotimá, caracterizatá prin autism (retragere), 
indiferentá si afectiune inversatá, ar fi o varietate a personalitátii anomice, 
potrivit unor autori, cu originea in autismul infantil precoce (copilul ne- 
iubit si nedorit). 

Mediul anomic, aga cum a fost analizat de E. Durkheim (ca declin al 
solidaritátii sociale, prin aparitia diviziunii muncii si lipsa de consens nor- 
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mativ), de Merton (ca adaptare paranormativá la disjunctia dintre sco- 
purile oamenilor si posibilităţile sociale de a le satisface, aşadar, ca o stare 
de tensiune între individ si societate, la care, ulterior, a adăugat alegerea 
de mijloace ilegitime de către populaţiile subculturale ce au în față mul- 
tiple baraje sociale, alegerea de mijloace conform etichetării de către po- 
pulatiile penale, frustrarea ce se află la originea agresivitátii) şi de Parsons 
(ca lipsă de integrare a majorităţii indivizilor în cadrul modelelor insti- 
tutionale stabile, prin schimbarea rapidă a normelor şi căderea „sacra- 
litátii legilor“) deţine un rol important în geneza radicalismului violent şi a 
crimei. Se afirmă astfel că viața legilor este cu atât mai scurtă, cu cât nu- 
mărul lor creşte şi că, pentru omul adecvat socializat, legile devin caduce. 

Anomia aduce ignorarea normelor bazale ale societăţii (tradiţii, obi- 
ceiuri), alterează concepţia despre valorile sociale care nu mai sunt clar 
definite şi rupe legăturile de solidaritate socială, opunându-se formării 
prin socializare şi empatie (a perceperii afective a celuilalt) a comporta- 
mentului de tip helping, de tip altruist, ca mijloc esenţial de realizare a 
consensului social. Or, „omul ce nu are nevoie de altul, poate fi zeu ori 
fiară“, motiv pentru care numai socializarea pozitivă „poate scoate omul 
din specie“. În aceste condiţii, comportamentul anormal (comportamentul 
psihopatic, dizarmonic sau anomic) devine un răspuns normal la condiţii 
(situaţii) anormale (Merton), realitate ce relevă următoarele: condiţia in- 
fraumană de delincvent se învaţă şi, în acest proces, rolul matricilor fami- 
liale (dezaferentatia afectivă precoce, îndeosebi) devine esenţial. Matricile 
familiale anomice (anomia microsocială), alături de anomia macrosocială, 
devin esenţiale în contextul încorporării în personalitate a unor habitudini 
negative, de agresivitate şi anempatie, fiind, în acelaşi timp, importante 
pentru structurările comportamentale ulterioare, constituite pe reprezen- 
tările reale despre lume. Freud spunea, din acest motiv, cum că el, copilul, 
reactualizează conflictele părinţilor şi reproduce deseori inconştient mo- 
delele parentale aberante (copilul este tatăl omului...). Cum familia face le- 
gătura dintre ereditatea biologică şi cea culturală, familia, în situaţii con- 
flictuale, constituie un element esenţial în investigarea cauzelor reale ale 
delincventei. 

Evoluţia criminalităţii în societatea contemporană evoluează de la 
crimele primitive (impulsive sau prin raptus scurtcircuitat motor) şi utili- 
tare, către crimele organizate, care oferă tipologii criminale. 
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Crima organizatá (ca o conspiratie secretá contra legii) este caracte- 
rizatá adesea printr-o structurá familialá sau de rudenie, printr-o ierarhie 
strictă si o autoritate fermă, prin ermetism şi spirit conspirativ maxim, 
prin caracter transnational şi disponibilitate crescută pentru utilizarea for- 
tei maxime, prin acordarea prioritátii scopurilor organizaţiei înaintea ce- 
lor individuale şi, în final, prin interzicerea oricărei forme de luptă internă. 

Crima organizată economică are, de asemenea, caracter mondial si 
include traficul de droguri, de arme sau de materiale radioactive, inves- 
tirea banilor câştigaţi ilicit în afaceri licite, trecerea ilegală a frontierelor, 
trafic de forță de muncă, trafic cu valută falsă sau copii şi organe pentru 
transplanturi. 

Terorismul exprimă actele criminale săvârșite în scopul realizării 
unor idei politice sau sociale, etnice sau religioase şi constau în ameninţare 
şi violență, radicalism şi nebunie, finanţare a actelor de terorism şi, evi- 
dent, planificare a lor, utilizare de mijloace dure de violenţă radicală care 
au menirea de a intimida, mergând până la „sacrificiu“ (tip kamikadze), cu 
originea în diverse forme de fanatism etnic, politic sau religios. 

Antropologia juridică si criminologia clinică nu se rezumă numai la 
studiul infractorului, deşi acesta este obiectul principal, ci fac pertinente 
incursiuni ştiinţifice si în domeniile de cercetare a crimei şi criminalităţii, 
în măsura în care criminalul condiţionează si sinteza datelor despre crimă 
şi criminal. | 

Dacă şcoala antropologică şi cea criminologică pozitivă au accentuat 
cercetările lor pe crimă și criminal, plecând de la ideea că întotdeauna, ca- 
uzele externe acţionează prin om, astăzi, acestea nu mai pot avea o viziune 
unilaterală asupra fenomenului criminal, concepţiile lombroziene şi ferri- 
ene, oricât spirit universalist au avut, nemaiputând satisface exigenţele so- 
cietátii contemporane. 

Criminalul violent este omul care a comis o crimă, după cum bolnav 
este omul ce suferă de o boală. 

Aspectele generale sub care este privit criminalul se referă la con- 
stitutia sa fizică şi fiziologică (în care nu se constată diferente frapante față 
de oamenii normali), la constituția sa psihologică (intelect, afecte, voinţă, 
care, fără a atinge praguri patologice, relevă o labilitate psihică crescută 
prin aceea că nu suportă constrângerile), o lipsă de inhibitie corticală (prin 
aceea că are un control slab asupra self-ului), o agresivitate crescută (pen- 
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tru cá are pulsiuni nestápánite) si o insensibilitate manifestá (pentru cá 
este inafectiv, lipsit de empatie), precum si la ambianta sa socială (delinc- 
venta fiind mai frecventă la bărbați, la celibatari, la familiile dezorganizate, 
care trăiesc în concubinaj, la persoane lipsite de relaţii sociale sau convie- 
tuind în grupuri marginale sau delincvente). 

Alte aspecte ce interesează studiul criminalului se referă la dezvol- 
tarea delincventă a personalităţii sale, care este de natură ontogenetică, ori 
de câte ori factorii individuali, normali, în condiţii de mediu defavorabil, 
riscă structurarea personalității delincvente. Acest mod de dezvoltare obli- 
gă la cunoaşterea biografiei persoanei, de la naştere până la impactul cu 
legea şi, eventual, după aceea (structura familiei, climatul afectiv precoce, 
autoritatea modelelor parentale, părăsirea familiei şi aderanta la grupuri 
deviante, violenţa suferită în familie etc.). Interesează, apoi, să fie inves- 
tigat cartierul, anturajul, vecinátátile, activitățile în şcoală şi activităţile pre- 
delincvente până la insertia socioprofesionalá sau lipsa de insertie într-o 
profesiune. 

Dosarul de personalitate va include un studiu bipatografic, începând 
din copilărie (de Greef afirmă că datele ştiinţei se culeg din copilărie), al 
constituției morfopsihice, al predispozitiei comportamentale, al modului 
de reacție comportamentală în diferite situaţii de mediu, al sociologiei me- 
diului delincvent (aşadar, al stării periculoase predelictuale), al influenţei 
pernicioase carcerale sau al hospitalismului etc. 

Cercetarea personalităţii anomice va fi axată pe motivaţia actului de- 
lincvent şi pe modul de comitere a actului, ca elemente importante ale di- 
agnosticului criminologic. Se va constata astfel că o inteligenţă superioară 
poate coexista cu o afectivitate patologică, or, se ştie că afectivitatea este 
motorul personalităţii şi, prin urmare, nexul personalităţii deviante. Se va 
constata că actul delincvent este, frecvent, un răspuns al unei personalităţi 
fragil-anomice la o situaţie dificilă de viaţă, de mediu, că extrovertitii sunt 
inclinati, cu precădere, spre recidivă si că toleranța la frustratie este 
scăzută (care, după di Tullio, este esenţa criminogenezei), decompensân- 
du-se deseori în acte delincvente. Frustrarea aduce, deseori, inevitabilita- 
tea crimei, ca ieşire din starea frustrantă. 

Se va stabili un diagnostic antropo-criminologic, rezultat din inves- 
tigarea motivatiei actului (îndeosebi, prin perturbarea afectivității si ten- 
dintelor personalităţii), din chiar investigarea intenţiei (prin metode psi- 
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hanalitice), a conditiilor de trecere la act si a pericolului de recidivá (diag- 
nosticul de prognostic comportamental), a accesibilitátii persoanei la va- 
rietatea modalitátilor de reeducare (prin sanctiune, prin tratament dges 
vat, după profilul său de personalitate). 

Dacă până acum, sistemele punitiviste se bazau pe studiul deviantei 
şi ignorau deviantul, astăzi, obiectul esențial, central al antropo-crimino- 
logiei devine autorul si mediul sáu sociopatic (deci, personalitatea intr-un 
mediu anomic). Tendinţa justiției de a deveni curativá și socializantá în 
orientările antropo-criminologice moderne trebuie să se bazeze pe deter- 
minismul acțiunilor umane, deoarece, aşa cum spunea Pinatel, în om, se 
adună, se focalizează, se conjugă toate influenţele biologice, individuale şi 
sociale. Astfel, o justiție bazată pe liber arbitru, cum s-a realizat de-a lungul 
timpului, s-ar apropia mai mult de inchizitie decât de ştiinţă (V. Stanciu). 
În acest scop, judecătorul trebuie să-şi partajeze activitatea și funcţia sa cu 
expertul, cu medicul şi psihologul (în Codul de procedură penală italian, 
acest lucru fiind obligatoriu în cauzele cu autori minori), căci, „dacă până 
acum oamenii au cunoscut justitia, este nevoie și este momentul ca si justitia 
să cunoască oamenii“. Numai astfel, ideea de responsabilitate socială şi ju- 
diciară din abstractă poate şi trebuie să devină concretă şi umană (M. Ancel). 

Antropologia juridică si criminologia clinică aparţin științelor omu- 
lui, iar obiectul lor nu este altul decât întâlnirea delincventului cu mediul 
sáu sociopatic de existenţă. Vorbim de criminologie clinică, deoarece acest 
din urmă termen defineşte o situație a omului afectat de o tulburare (în 
medicină, a omului întins în pat) si activitatea unor specialişti ce pun ştiinţa 
în serviciul acestuia, în serviciul omului ce suferă. Într-o viziune a acestor 
ştiinţe, crima devine o boală socială a omului radical, delincvent, boala (de- 
vianta) care trebuie, aşadar, să cupleze două realităţi complementare, si 
anume, respectul individului, prin ştiinţă şi drept, şi grija pentru binele co- 
mun, pentru sentimentele de solidaritate și securitate umană. Crima con- 
jugă elementele sociale și individuale într-un tot care, până la urmă, este 
personalitatea deviantă, motiv pentru care, şi noi considerăm că personali- 
tatea deviantă (descrisă de Pinatel) are un rol esenţial în delincventá. 

O consecinţă firească a stării de anomie microsocială o constituie 
autismul, ca o prăbușire în propria fiinţă, iar filosofii şi literatii au descris, 
precoce sí cu acuratețe, această suferință, mergând până la a vorbi de un 
autism filosofic de eliminare a vitalitátii în favoarea trăirii unei lumi pro- 
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prii, ca o detaşare de realitatea trăită ca fiind ostilă, ca „un vis în stare de 
veghe“, ca o reverie (mai mult sau mai puţin bovarică). Schopenhauer vor- 
bea de un autism normal al reflectiei metafizice, când „a fi îl acoperă pe a 
vedea“, deoarece, precum copiii, ei văd ce este încântător, dar evită a fi 
ceea ce este îngrozitor, iar Levinas şi Derrida considerau sindromul ca o 
lipsă a reprezentărilor analogice despre alteritate printr-o lipsă a empatiei, 
o lipsă a exterioritátii fiinţei şi, ca atare, o blocare a fiintárii, ca o luptă pen- 
tru ipseitate si fiintare sau ca o căutare a sensului vieţii într-o transcen- 
dentá numai de ei ştiută. 

Semnele precoce ale autismului constau în faptul că, frecvent, între 
trei şi şase luni, copilul nu plânge, nu lasă impresia că cere ceva, este inert, 
nu zâmbeşte, nu-și întinde mánutele pentru a fi luat în braţe, evită privirea 
şi nu reacţionează cu teamă când vede persoane străine. Părinţii se plâng 
astfel că parcă nu sunt recunoscuţi de copil, pentru ca, apoi, odată cu creş- 
terea acestuia, să nu răspundă la chemare, dar să fie atras doar de zgo- 
mote, să nu aibă inițiativă motorie şi să nu se agite. Odată cu creşterea 
acestuia, se adaugă şi devin patente tulburările de comunicare cu anturajul 
apropiat şi de interacțiune socială, comportamentul retras, repetitiv şi ste- 
reotip, obiceiurile stereotipe de joc şi de învârtire nesfârşită a obiectelor, 
ataşamentul excesiv doar de unele obiecte, hiperactivitatea motorie, refu- 
zul de contacte corporale, precum şi al oricărui semn de afecţiune din par- 
tea anturajului. Toate aceste conduite lasă impresia că alteritatea este, 
pentru copil, o primejdie, că realitatea înconjurătoare este înspăimân- 
tătoare, iar lumea sa internă este negată. Dacă la copiii mici, simptomele 
debutează cu o lipsă a manifestărilor de ataşament (evitarea privirii, lipsa 
imitării), odată cu creşterea, se adaugă autismul, în mod progresiv şi în 
mod caracteristic, tulburarea globală a capacității de comunicare, tulbură- 
rile în relaţiile cu ceilalți, activităţile stereotipe, tulburările de limbaj (eco- 
lalia şi utilizarea lui „tu“ pentru ,el"), tulburările de angoasá si de furie pe 
parcursul desfăşurării evenimentelor banale, cu alterarea progresivă a 
personalităţii. Modificarea simptomelor, odată cu creşterea copilului, con- 
stituie dificultatea diagnosticului pozitiv de autism faţă de alte simptome 
de autism-like, așa cum ar fi, de exemplu, tulburările de limbaj, care nu mai 
este condiţionat de imitație şi de intentionalitate ca elemente înnăscute, 
normale şi caracteristice speciei ce transformă limbajul în comunicare - 
limbajul, privat de astfel de atribute, păstrând folosirea sistematică a voca- 
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lizárii, in scopul exprimárii simbolurilor verbale sau a cuvintelor (limbaj 
non-verbal prin fenomene). 

În desfăşurarea sa, simbolul poate evolua către următoarele forme: 

e tulburări reactionale definitive, ce pot caracteriza schizofrenia 
hebrefenică şi adultă, cum ar fi: indiferența totală față de comportamentul 
său nociv, răceala contactelor interumane, izolarea afectivă, refuzul acti- 
vitátii până la stări de inhibitie (catatonie); 

e dependența instituțională completă sau ceea ce se numește hos- 
pitalism integral; 

e tulburări de comportament, cu proiecția in exterior a pulsiunilor 
distructive interne şi a unor grave tulburări de personalitate. 

Tulburările de comportament, cu elemente nocive de agresivitate, ra- 
dicalism, violenţă, au făcut ca aceşti copii să fie reclamati pentru privirea 
insistentă asupra unei persoane străine, pentru rearanjarea mărfurilor 
după criteriile lor de viață, pentru acte de violenţă la tentativa de schim- 
bare a programului lor de viață sau la tentativa de apropiere corporală, 
pentru acte de masturbare în public, acte de colectionarism etc., sadicul 
criminal Jeffrey Dahmer, care ucidea şi fragmenta cadavrele pentru a fura 
bucăţi din ele, suferind de sindrom autist. S-a invocat şi sărăcia contactelor 
afective primare (carenta afectivă), ceea ce duce la incapacitatea stabilirii 
de relaţii stenice cu anturajul şi la o intolerantá permanentă la schimbări. 
Sunt, astfel, consideraţi patogeni „părinţii frigorifici“, ce nu realizează un 
dialog afectiv cu copilul şi, per a contrario, chiar părinţii hipertutelari. 

Incapacitatea de reprezentare a gândurilor celuilalt (anempatia) ar fi, 
în realitate, o lipsă de metareprezentare, imposibilitatea de a înţelege viaţa 
psihică a altuia, o non-distinctie dintre self şi non-self, de unde ruptura 
autistului de realitate. Denumită şi „teoria minţii“, aceasta invocă o tulbu- 
rare a cadrului interpretativ din mintea copilului, prin care el are dificul- 
táti în prelucrarea informaţiei şi prin care îi poate atribui altuia dorinţe, 
intenţii sau păreri. Afectarea funcţiei centrale a minţii îi tulbură coerenţa, 
de aceea mintea autistului este fragmentată, iar el are dificultăți în a-şi re- 
prezenta mintal stările de spirit ale altora. 

Conceptiile psihanalitice admit o stare de blocare mintală a trauma- 
tismelor suferite în copilărie și confirmate la cei din lagărele de extermi- 
nare, Bettelheim trăind el însuși acest sindrom autist de lagăr. Retros- 
pectiv, autorii (Uta Frith) se întreabă dacă Victor, copilul sălbatic din Aveyron 
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(capturat în 1798, cam la vârsta de 12 ani, și despre care Itard, care l-a 
îngrijit si i-a dat numele, a scris, în 1801, De l'éducation d'un homme sau- 
vage), nu a fost un mare autist. 

Melanie Klein a invocat la autişti frecvența pulsiunilor de mortificare 
față de cele libidinale (din cauza agresivitátii primare, autistul fragmen- 
tează realitatea, o clivează, proiectând afectele sale asupra obiectelor), 
constatând că, frecvent, părinţii şi-au privit mai curând copilul cu ochi cri- 
tici decât afectivi, iar mamele au suferit de stări depresive, fie în timpul 
sarcinii, fie postpartum. 

Margaret Mahler insistă asupra relaţiilor precoce mamá - copil, 
acesta din urmă, de la starea de autism fiziologic de lipsă a conştiinţei indi- 
vidualitátii lui şi a mamei, trecând apoi la faza capacităţii de anticipare a 
satisfactiei, când nevoia fiziologică devine dorință și, astfel, copilul se iden- 
tifică cu mama bună şi proiectează în exterior obiectele (mamele) rele, 
ceea ce face ca pierderea obiectului bun să devină o pierdere a eului, pro- 
ces de individualizare care, perturbat, duce la autism patologic. Aşadar, 
perturbarea autistă tine de mamă, dar şi de copil, ultimul utilizând meca- 
nismele de apărare a eului şi unitatea mamă - copil, ce se vor opune dez- 
voltării sale sub formă de autism. 

Psihanaliza descrie patru tipuri de relații de atașament, si anume, ti- 
pul de comportament securizant, ce corespunde mamelor afective, tipul de 
comportament anxios-evitant, ce corespunde mamelor insensibile la ne- 
voile copilului, tipul anxios-ambivalent ce corespunde mamelor distante, 
lipsite de tandrete si sensibilitate şi tipul dezorganizat, ce corespunde ma- 
melor agresive. 

În acelaşi sens, Winnicott vorbea de agonia primitivă ca de o reîn- 
toarcere spre o nouă integrare, cu pierderea sensului realului, ce se dez- 
voltă sub formă de autism. Autismul romanesc îi permite lui Ruter să facă 
studii pe 165 de copii institutionalizati și adoptați în Anglia, în cazul cărora 
descrie incapacitatea relaţiilor selective de comunicare și empatie, alături 
de tulburările de limbaj. Reexaminarea la patru şi la şase ani de la prima 
examinare a constatat o ameliorare a simptomelor. S-a conchis că aceşti 
copii nu au avut un mediu stimulativ pentru dezvoltarea conexiunilor ce- 
rebrale, tulburările de atașament si afective ducând la tulburări ale rela- 
tiilor interumane si influențând, astfel, procesul de socializare în care mo- 
delul legăturilor interumane timpurii devin esenţiale pentru legăturile 
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vârstei adulte. Ruter a descris la aceşti copii un pattern fără ataşament (au 
fost crescuți în orfelinate), un pattern hiperactiv și un pattern cu simptome 
de autism-like, cu gravitate direct proporțională cu durata institutionalizárii. 

În concluzie, faptul că, față de alte specii, copilul vine pe lume cu un 
echipament de adaptare la mediul insuficient (stare de neotenie fiziolo- 
gică), face ca rolul socializărilor primare şi secundare să fie esenţial pentru 
dezvoltarea sa ulterioară. Epigeneza evocă tocmai rolul potenţial al ere- 
ditátii, peste care suprapune rolul decisiv al mediului. 

Personalitatea a beneficiat, în explicarea formării sale de către eto- 
logie (atașamentul matern ca matrice senzorial-afectivă, ce condiționează 
formarea sinelui de transmiterea unor pattern-uri de personalitate adap- 
tată sau inadaptată), şi de conceptul sociologic de anomie, stabilindu-se 
punti epistemice între factorii biologici (filogenetici) şi cei psihologici 
(ontogenetici) în formarea personalității umane. Orice perturbare a aces- 
tor matrici (carenta afectivă, abuzul fizic, copierea de modele negative etc.) 
va perturba legăturile persoanei cu lumea externă. Prin socializare pri- 
mară negativă, părinţii devin mediatori ai unor constructe comportamen- 
tale inafective si insecurizante, ceea ce l-a determinat pe Stekel să afirme 
că „destinul omului se hotărăște în primii săi ani de viaţă“. Mama necu- 
noscută afectiv va deveni urâtă si periculoasă si tot ce este în jurul copi- 
lului va fi privit ca străin, iar tot ceea ce este străin va deveni și ostil. Cu 
timpul, intrând în conflict cu normativitatea interrelatiilor umane, copilul 
își va avea propriile nonvalori, de regulă, antisociale, până la starea de au- 
tism, ca o adevărată psihoză de apărare, generată de dificultatea clivajului 
dintre ceea ce este bine si ceea ce este rău. Lipsită de grefarea initial totală 
a comportamentului copilului pe empatie, în cazul socializării negative şi a 
formării personalităţii anomice, se va ajunge la perturbarea aloempatiei. 
Frustrarea va genera agresivitate, radicalism, iar carenta afectivă, egocen- 
trism și labilitate psihică. Or, indiferența şi insensibilitatea afectivă, în mod 
constant, în orice metodologii de explorare si, mai ales, la recidivisti, sunt 
evocate drept nucleu al personalității deviante, orice persoană nefiind per- 
cepută ca ceva demn de a fi iubit. Astfel, degradarea mediului familial pri- 
mar merge mână în mână cu degradarea omului. 

Proiectarea agresivitátii se va face asupra obiectelor considerate 
rele. Ontogeneza agresivitátii, a radicalismului constituie, astfel, o meta- 
deschidere a filonului agresiv filogenetic care, altfel, sub influenta unei so- 
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cializări primare pozitive, ar fi dat naştere unei ființe valide din perspec- 
tivă onticá si deonticá. 

Mina Minovici si C. Vlad, printr-o hermeneuticá juridicá a instalárii 
simptomelor deviantei reliefate de etologie, au subliniat rolul patogen al 
amintirilor refulate, rolul conflictelor psihice precoce şi originea infantilă a 
deviantei adultului. „Cel ce şi-a urât tatăl va urî apoi pe toti taţii sociali si, 
inconștient, se va revolta contra societăţii“, spuneau ei. 

Retardarea mintală succesivă carentei afective va influența dezvolta- 
rea personalităţii, cât timp, spunea Piaget, în copilărie, dezvoltarea părinţi 
- copii este inseparabilă. 

Personalitatea anomică, numită astfel pentru că ar fi un construct ge- 
nerat de starea de anomie microsocială, familială şi prin abandon de grup, 
va exprima, în final, conflictul valoric dintre individ şi normele sociale, prin 
care sociopatia personalităţii se transformă într-o problemă socială. 

Antropologia juridică şi criminologia clinică insistă asupra rolului 
major de trecere la act al personalităţii anomice, personalitate centrată 
(axată) pe un sistem axiologic deviant. 

În formarea personalităţii anomice, ştiinţele mai sus indicate incri- 
minează şi urbanizarea care generează anonimat, depersonalizare şi să- 
răcia interrelatiilor umane. Oraşul uniformizează viaţa, iar prin consumis- 
mul ca tendinţă, prin consumul excesiv, naște plictiseală, spleen. Oraşul ge- 
nerează o patologie a solitudinii, anonimatului si frustrării, a marginali- 
zării şi facilitării trecerii la act, oferind, cu multă ușurință, modele disociale 
de identificare. 

Într-un demers similar, o anumită parte a mediei, prin televiolentá si 
superficialitate, desensibilizeazá emotional si reduce empatia, putând de- 
veni defulantá (prin vizionarea scenelor de violentá, ceea ce actualizeazá 
teza lui Aristotel despre rolul formei, al imaginii, ca substitut al realităţii 
sau prin consumarea violenţei la nivel imaginar, conform teoriei lui Freud). 
Cercetările arată ca un copil din Europa vede cinci scene de violenţă pe 
oră, iar în S.U.A., un număr dublu. Până şi desenele animate conţin scene 
de violență. Un tânăr a avut răbdarea să-și noteze 2 500 de scene de 
violenţă, iar un altul, când terminase şcoala elementară, vizionase deja 
5 000 de omoruri... „Violenţa sparge ecranul și instalează un cult al vio- 
lentei", astfel încât un copil singur, în fata televizorului, devine un copil 
abandonat imitatiei şi trecerii la act, relaţia sa cu televizorul devenind o 
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relatie socialá, in care copilul nu distinge realitatea de fictiune. De aceea, se 
solicită elaborarea unui drept international al imaginii, pentru a evita 
efectele negative ale acestui „virus al interioritátii^ (A. Codrescu). 

Efecte asemănătoare produce si laxismul sexual care, făcând să dispară 
diferența dintre actul sexual (bazat pe afecţiune) si cel genital (bazat pe 
instinct), transformă genitalul (hedonismul) într-un fel de sistem de referință 
ce ignoră rolul sexului la interferența dintre natură si cultură. Acolo unde nu 
întâlnim piedica morală, sexualitatea ajunge în serviciul intereselor meschine, 
materiale, transformându-se în prostituție, cu abandonarea modelului con- 
jugal bazat pe sentimente ori a modelului iubirii cavalerești sau a celei pla- 
tonice, care „divinizează“ frumuseţea feminină şi o transformă în obiect de 
contemplatie si de inspirație. Modelul genital, neinsotit de îndrăgostire (tre- 
nantá sau subită - coup de foudre, dragoste la prima vedere etc.), una trans- 
formatoare a senzatiilor in sentimente de atasament si admiratie, este unul 
exclusiv genital si, ca atare, neviabil. Aceste situaţii plasează familia actuală la 
o răscruce, prin creşterea paroxisticá a numărului divorturilor, concubina- 
jelor şi consecinţelor lor psiho-afective asupra formării personalităţii copiilor. 
Or, cu cât o comunitate devine mai anomică, cu atât familia trebuie să conci- 
lieze mai uman „nevoile organice cu vocea metafizică a iubirii“ (Kierkegaard). 
Asimetriile familiale se extind, inevitabil, asupra copilului, din cauza acestei 
patologii conjugale grefate de maltratarea fizică, perversiuni şi abuz sexual și, 
implicit, de ideea de copil nedorit, alcoolism individual şi de cuplu etc. 

Predictia deviantei se bazează si pe cunoaşterea particularitátilor de 
personalitate a deviantului și a circumstanțelor în care acesta este plasat, 
conferind predictiei un grad ridicat de certitudine. Sociopatia (psihopatia, 
dizarmonia moral-socialá de personalitate, nebunia moralá) se apropie cel 
mai intim de personalitatea anomicá prin trásáturi negative de persona- 
litate, cum ar fi (in ordinea frecventei si importantei lor): 

* lipsa sentimentelor morale (scrupulelor) consecutive insensibili- 
tátii si inafectivitátii; 

e  impulsivitate şi chiar raptusuri (crize) agresive; 

* lipsa sentimentelor de culpă ce rezultă din inafectivitate si insen- 
sibilitate; 

* lipsa empatiei și posibilității deviantului radical de a se plasa psi- 
hic în trăirile altor persoane; 
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e  egofilie si narcisism exagerat, anomicul nefiind interesat decát 


de propria sa stare; 

e  psihoplasticitate de trecere uşoară de la o stare psihicá la alta, de 
la manie la depresie; 

e ipsa tolerantei la frustrări; 

e capacitatea de a cunoaşte legea, dar nu şi de a o recunoaşte; 

e înclinație spre hedonism sexual şi antrenarea în acte sexuale 
anormale (sexopatie); 

e incapacitatea de a învăţa din experienţa proprie de viaţă şi auto- 
estimare excesivă ce nu rezultă din calităţile proprii, ci din disprețul faţă 
de ceilalți; 

e angajarea frecventă în acte sociale și antisociale, inadaptarea la 
norme fiind numitorul comun al personalităţii lor, denumită, din acest mo- 
tiv, sociopatie; 

* lipsa unor trăsături de caracter, precum loialitatea, generozi- 
tatea, responsabilitatea, altruismul, sociabilitatea etc. și exprimarea prin 
tegumente a ceea ce autorul nu poate exprima prin sentimente, de unde 
frecvenţa tatuajelor; 

e  pulsiunea, plăcerea satisfactiei imediate, găsirea ei în infracţiune, 
motiv pentru care ei se comportă ostil, brutal, violent, nerafinat, fără blân- 
dete si neintimidabil; 

e decalajul dintre funcţiile cognitive, de obicei, păstrate, şi funcţiile 
afective, de regulă, abolite, între inteligenţă și afectivitate neexistând, prin 
urmare, un echilibru, iar inteligenţa fiind pusă în slujba răului, de unde ne- 
voia de bravadă, de a poza în erou; 

e lipsa sentimentelor de pietate, milă, compasiune, mizericordie, 
blàndete, rafinament pentru evenimentele din jurul său, însoțită de nepá- 
sare pentru „barbaria“ violentărilor sau agresiunilor radicale; 

e atitudinile vindicative şi virulente, cu recurgerea frecventă la si- 
mulare şi disimulare, trăind un fel de „hedonism pe termen scurt“ prin ac- 
tele sale radicale, violente, agresive. 

Din toate aceste trăsături, rezultă personalitatea anomică, un ade- 
vărat „recipient al dificultăţilor sociale", o adevărată infirmitate relationalá 
ce se constituie, în final, în tipologia antropologică a radicalului deviant din 

obicei, din cauza recidivelor generate de astfel de trăsături de persona- 
litate puternic viciate. 
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Panjuridismul excesiv si redundanta 
,culturá a violentei" 


Pandantul natural al anomiei clasice este panjuridismul. Tentatia 
omului modern, una ,prometeicá", este aceea de a legifera tot ceea ce intrá 
în câmpul sáu de acţiune socială şi individuală. În aparenţă, această ten- 
tatie este apreciabilă, părând că serveşte organizării perfecte a unei oeku- 
mene. Observându-i profunzimile, nu putem să nu constatăm cât de fala- 
cioasă este această atracţie spre formalizarea excesivă a relaţiilor naturale 
între indivizi şi grupuri. Este o tendinţă demiurgică. Noi însă suntem ata- 
sati următoarei definiţii a vieţii umane, una care nu acceptă caracterul de- 
miurgic al omului: „Viaţa umană este un invers bio-psiho-cultural, în care, 
sub impulsul vital, divin şi perfect, se nasc, se ameliorează, se reproduc şi 
se stochează noetic ipostaze antropice unice şi valori seriale, comune spe- 
ciei, pe un traseu destinal independent, cu mijloace adjuvante dependente 
şi într-un sens al perfecțiunii divine". 

Trebuie să constatam, în primul rând, că prezenţa, în cultura juridică 
a unei societăţi, a oricărei norme juridice, aduce, ipso facto, în mediul dez- 
voltării umane, un reper esenţial, de neignorat (altfel decât în cazul nor- 
melor morale, moravurilor sau regulilor consensuale benigne). 

Acest efect apare chiar şi atunci când norma juridică respectivă este 
permisivă. Pe cale de consecinţă, în conştiinţa indivizilor şi în cea socială, 
se ocupă un teritoriu al libertăţii conştiente şi responsabile cu un element 
menit să stimuleze doar reflexele civilizatorii (elemente artificiale prin de- 
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finitie). În spectru teleologic, homo juridicus, fiinţa „metafizică“, prin defi- 
nitie, ajunge să creeze un veritabil „imperiu al legilor“, imperiu în care, pe 
„tronul suveranului“, sălăşluieşte brocardul suprem: dura lex sed lex. Or, 
artificialitatea excesivă stimulează apetitul pentru radicalism (în variatele- 
i forme), iar defulările de natură etologică se înmulțesc paroxistic, tocmai 
acolo unde pletora de norme juridice urma intenţiei de „civilizare per- 
fectá" a unei oekumene. 

Statisticile moderne indică, fără echivoc, apariţia culturii violenţei în 
tandem cu impunerea reglementărilor formaliste, ca substitute „poliţie- 
neşti“ ale altor maniere de modelare socială şi individuală: educaţia fami- 
lială, cultura iubirii materne formative, cultura atasamentului faţă de gene- 
rațiile senecte, în mod natural sapiente, cultura şcolară şi virtuțile paideice 
ale prieteniei si iubirii platonice etc. Toate acestea constituie repere onto- 
logice neinsotite formal de „otrava“ responsabilitátii, dar care contin, în 
forme si gradatii voalate, cele mai eficiente surse ale responsabilitátii natu- 
rale, organic impregnate in comportamentul uman. Unele populatii amazo- 
niene, trăind în societăţile „fericirii“ colective perpetue, nu cunosc formele 
de juridicitate si justitiabilitate aşa-zis moderne, fără ca prin aceasta să nu 
respecte regulile unei convietuiri care să confere congruentá, armonie şi 
pace acțiunilor colective. i 

Panjuridismul mai aduce cu sine un factor de dezumanizare si de 
responsabilizare. Prin formalismul implicit, induce abolirea valorii juridice 
supreme, si anume, aceea a bunei-credinte. Indivizii devin, astfel, perfect 
alienati. Sentimentul instráinárii îi condamnă la asistenţă socială perpetuă 
şi exorbitant de scumpă (în sens material, pecuniar, dar şi în sens psiho- 
logic). Aşa cum psihanaliştii au profitat de destrămarea familiilor, a priete- 
niilor şi a iubirilor, din cauza înstrăinării indivizilor prin masificare, la fel 
procedează avocaţii şi asistenții sociali, din pricina inflaţiei normative scá- 
pate de sub controlul rațiunii. 

Buna credinţă individuală (cred în ceea ce-mi spui), fie ea superficială, 
are harul de a induce în societate valoarea maximală sau valoarea supre- 
mă: OMENIA. Suntem nevoiţi să evocăm aici, drept criteriu universal, fai- 
moasa omenie românească. O facem de pe poziţii neutre, prin prisma unor 
mărturii extranee, aşa cum au fost ele prezentate de Dumitru Drăghicescu, 
cu toate că suntem tentaţi să scriem un lung elogiu acestui demn reper 
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etologic, asa cum a fácut Lucian Blaga, in discursul de receptie la Academia 
Română, din 5 iunie 1937. lată, însă, selecţia de texte ale lui Drăghicescu: 

„În privinţa caracterului, mai toti străinii care au vizitat si au cunos- 
cut tara se învoiesc în a recunoaşte cá «românii sunt, în general, un popor 
blând si puţin pornit spre rău... De altfel, ei mai sunt şi leneși si moi (cf. 
Laurencon)». Recordon scrie în scrisorile sale despre români că «pe fizio- 
nomia lor descoperi blàndetea caracterului». lar Le Cler găseşte că «cru- 
zimea şi mânia sunt lucruri rare cu deosebire la țărani». «Țăranul român 
[scrie, în memoriile sale, Pertusier] nu este răutăcios și nici pizmas; el nu 
este făcut pentru simțământul de răzbunare, şi in vremile în care ar fi fost 
într-adevăr în stare să se răzbune pe boieri, el se mulțumi ca să-l parodieze 
şi să-l batjocorească». Caracterul sociabil şi primitor al românilor a fost 
iarăşi foarte mult încercat şi apreciat de străini. «Țăranii români [scrie 
Regnault] sunt binevoitori şi ospitalieri, dar cei din Moldova şi Muntenia au 
avut să sufere aşa de crud de vizitele străinilor, încât nu se mai încred bu- 
curosi în primul venit şi nu se mai găsesc la ei anumite obiceiuri de caritate 
veche, pe care o mai păstrează românii din Transilvania». De Gerardo s-a 
ocupat, cu deosebire, de românii din Transilvania, scriind despre ei urmă- 
toarele: «Românii sunt foarte ospitalieri. Oricât ar fi de săraci, ei niciodată 
nu refuză unuia mai sărac jumătate din ceapa și din turta lor. Această 
ospitalitate o arată românii chiar către necunoscut. Ei au obiceiul de a pune 
pe marginea drumurilor vase cu apă pentru călătorii care pot trece și seara 
dinaintea porţilor; lângă vasele cu apă, cei bogaţi mai pun şi pâine pentru 
cel care va veni noaptea... În bâlciuri, fetele tinere se plimbă cu vasele lor 
de lut pline cu apă şi dau să bea celor insetati»." 

Epoca panjuridismului, pe care, în mod regretabil, o parcurgem, mul- 
tiplică paroxistic nivelul conflictualitátii latente, scoțând în evidenţă slá- 
biciunile iluzorii ale indivizilor, incapacitátile lor nenaturale, închipuite, in 
privinţa construirii socialitátii altfel decât pe canavaua intervenţiei tertului 
„dezinteresat“. Sensul renunţării la orice formă de talion (inclusiv la cea a 
tertei implicári etatice), pe care lisus Christos l-a accentuat în „Cuvântarea 
de pe munte“, nu este luat în seamă cu o mai profundă dedicație, deşi este 
un sens cu adevărat umanist. 

Soluţia optimă pentru reducerea tensiunilor si a radicalismului, de- 
terminate de proliferarea nomotetică, ce agresează spiritul libertarian, 
natural, al indivizilor, constă în adoptarea unor proiecte de sinteză legis- 
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lativá, pe baze principale, sub brocardul suprem al ,legislatiei minimale". 
Reducerea inflaţiei legislative poate fi, însă, in cel mai eficient mod, reali- 
zatá prin investirea sentintelor judecátoresti definitive cu valoare de izvor 
formal al dreptului, astfel încât doar acele norme născute dintr-o conflic- 
tualitate naturală, verificată istoric, să poată intra în câmpul criteriilor 
esenţiale sociale. Dacă aceste soluţii vor fi inacceptabile, din motive care 
exced scopul reducerii radicalismului panjuridist, o a treia soluţie, mai 
uşor adoptabilă, ar fi un proiect european de recunoaştere doar a „norma- 
tivitátii moderate“, ceea ce ar aduce cu sine o împărțire naturală a rolurilor 
dintre diverse surse formale de drept (lege, cutumá, jurisprudentá, doc- 
trină), sub brocardul suprem al bunei-credinte (cel ce alimentează, de 
altfel, iniţiativa juridică a oamenilor). 

Nu suntem însă singurii care clameazá revenirea statelor la rationa- 
litatea multiplicării factorilor de putere (inclusiv pe fundamentele presti- 
giului, precum cei ancorati în tradiţia Bisericii), în dauna cadrelor formale 
agresive, din cauza multiplicării paroxistice a acestora din urmă. Desco- 
perim, într-o lucrare foarte apreciată în Italia, o concepţie similară celei 
exprimate de loan Petru Culianu, într-o lucrare, Religia și creșterea puterii, 
ce face parte dintr-o operă colectivă. lată textul de referinţă: 

„În societatea occidentală de astăzi există câţiva factori care au co- 
borât într-un mod foarte periculos pragul de suportabilitate a normelor, 
factori care îşi au originea în multiplicarea nedefinită a normelor înseşi, în 
lipsa spaţiilor potrivite şi tolerabile, din punct de vedere social, în care să 
se cheltuiască manifestările individuale de «putere», si, de asemenea, în 
înmulţirea indivizilor înşişi. Între aceşti factori se înscriu manipularea to- 
tală a maselor prin mass-media, reificarea individului în angrenajul de con- 
sum, sentimentul precaritátii existenţiale într-o lume care a devenit un bu- 
toi de pulbere gata să sară în aer în orice clipă, toate acestea fiind agravate 
de neîncrederea crescândă și generală în clasele politice si de stresul de- 
mografic amenintátor". 
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Predispozitia tiranică are mereu nevoie de un teren al compensării 
psihice a nevoii de dominare (o nevoie „demiurgică“, manifestată, dar si 
„tainică“, sub aspectul cauzalitátii, după Eminescu, numită deseori, precum 
în opera lui G. Leopardi, „eterna răutate“, „răul etern“, cum consemnează 
Culianu). În sine, această nevoie nu este nenaturală şi nici măcar perni- 
cioasă în relaţiile cu lumea reificată. Doar formele de control social, lipsite 
de înțelepciunea alegerii, de „suveranitatea rațiunii“ indivizilor, pentru 
jocurile socializării (simple, precum căsătoria sau complexe, precum, lide- 
ranta), determină impostura sau nepotrivita prezenţă a personalităților cu 
veleitáti marcant tiranice în raporturi sociale, care presupun, de fapt, tole- 
ranta si inteleapta moderație sau nonradicalitate. 

Mai mult, atracţia puterii este contagioasă. Masele de oameni, trăind 
mereu sub spectrul spaimei existenţiale, sub ,damnatiunea" condiţiilor si 
sub ameninţarea cauzalitátilor, în infinite forme, simt cum li se potenteazá 
instinctul dominării chiar şi-n cele mai „rezonabile“ societăți. Asa încol- 
teste patima conflictului care, aparent, validează o existenţă. Chiar unii 
profeti au simţit nevoia să exprime extaze publice în fata terifiantei prive- 
liști cu cadavre omenești, crezând prea mult în falacioasa voinţă a unui 
Dumnezeu al răzbunării. Un gânditor al secolului XX, Elias Canetti, în ope- 
ra-i de referință universală, Masele și puterea, ne introduce în labirintul an- 
tropologic al unei jurisdicții „divine” greu de înţeles. Un text edificator ne 
stă la dispoziţie pentru a medita pe seama acestei „nebunii“ a vizionarilor: 
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„Într-o viziune a profetului leremia, întreg pământul apare ca un 
câmp de cadavre putrezite. «Acolo cei loviți de Domnul vor zăcea în acelaşi 
timp de la un capăt al pământului la celălalt; nu vor fi nici jeliti, nici în- 
mormántati, ci trebuie să zacă pe câmp si în gunoi să se prefacál» Profetul 
Mahomed are un sentiment atât de puternic în fata grámezilor de duşmani 
morti, încât li se adresează cu un soi de predică triumfală. După bătălia de 
la Bedr, prima mare victorie asupra duşmanilor săi în Mecca, «a poruncit 
ca duşmanii ucişi să fie aruncaţi într-o cisternă. Unul singur a fost înmor- 
mântat sub pământ si pietre, pentru că era atât de umflat, încât nu i s-a 
putut scoate de îndată cuirasa. Aşa că a rămas doar el acolo, lăsat să zacă. 
Când ceilalţi erau în cisternă, Mahomed s-a aşezat în faţa ei strigând: «0, 
voi oameni ai cisternei! S-a confirmat oare făgăduiala stăpânului vostru? 
Mie mi s-a adeverit făgăduiala Domnului meu.» Cei care-l însoțeau spu- 
neau: «O, tu trimis al Domnului! Dar oamenii aceia sunt leşuri!» Mahomed 
a răspuns: «Ei ştiu totuși că promisiunea Domnului s-a adeverit». 

În felul acesta, i-a adunat pe cei care mai înainte nu voiau să asculte 
de poruncile lui; în cisterna ei sunt acum la adăpost si strânşi laolaltă. Nu 
cunosc un exemplu mai pătrunzător al acestui mod de a atribui unei gră- 
mezi de morti resturi de viaţă şi caracterul unei mase. Ei nu mai ameninţă 
pe nimeni, dar pot fi ameninţaţi. Orice josnicie se poate exercita nepe- 
depsită asupra lor. Dacă au sau nu vreun sentiment în această privinţă, se 
presupune că îl au, pentru ca învingătorul să-și amplifice propriul său triumf.“ 

Două tipuri de comportament uman par a fi, astăzi, în mod exorbitant 
prezente în câmpul îngrijorărilor umane: terorismul suicidal, respectiv 
tirania infra-familială (responsabilă de violenţa domestică). 

Numeroase lucrări încearcă o tratare fenomenologică a celor două 
tipuri etologice, pe care le încadrează in procesualitáti istorice ce îşi au rá- 
dăcinile chiar în Antichitatea antediluviană (prin nefilimii descrişi în Ve- 
chiul Testament). Principiul terorii („ucide unul, înspăimântă zece mii") a 
fost, tot în Antichitate, ridicat la rangul de componentă doctrinară, prin in- 
fluenta lucrare Arta războiului a lui Sun Tzu, „geniu militar“ în străvechea 
Ciu'ka („Floarea Centrală a Asiei“, cum spun japonezii, cu alte cuvinte, în 
China dinastică). Noi ne vom limita aprecierile doar la câteva aspecte ce tin 
mai mult de hermeneutica juridică factuală. 

În ceea ce-l priveşte pe teroristul suicidal, radicalismul său are o bază 
ideală. Unii specialişti vorbesc despre rolul ideologiilor reductioniste în 
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crearea acestei baze: ,Ideologia politicá joacá un rol important pentru gru- 
párile extremiste care se justificá si se legitimeazá prin actiuni si conduite 
cu caracteristicile violentei, terorii si furiei. Ideologia este doctriná sau 
bazá informationalá ca punct de plecare in vederea unor tinte social-eco- 
nomice, politice, religioase si culturale. Cultura jertfei il implicá emotional, 
în cel mai ridicat grad, astfel încât nimic nu-l poate opri de la punerea în 
operă a jertfei sale. Consecințele faptelor sale, fiind doar aspecte de ordin 
subsidiar, nu sunt de natură a-i tulbura perspectiva sacrificării propriei fi- 
inte pe altarul unei ráscumpárári metafizice promise. Eventuala relatio- 
nare a ,absolutei" sale credinte trebuie, ca atare, fácutá tot pe canavaua 
idealismului (de obicei, religios, dar si de ordin epopeic, ori chiar misteric). 
Doar apariția formelor de „protestantism“ infra-religios ori, mutatis mu- 
tandis, de criticism cultural in raport cu ideologiile etnocentriste ar putea 
să-l readucă pe individul radical, prin abandonarea fanatismului, în cadrul 
rațional al relativizărilor. 

De cealaltă parte, radicalismul tiranului familial se nutrește din sub- 
stituirea dragostei prin obiectul de exercitare a voinţei, prin reificarea per- 
soanelor ce compun familia, prin instrumentalizarea lor, în baza unor tra- 
ditii nefaste sau în aceea a unei mentalități de proprietar absolut, de domi- 
nus sive pater familias (dar tipul androgin este perfect compatibil cu pater, 
astfel încât si mater familias poate dezvolta conduite tiranice). Există însă 
si un radicalism al progeniturii, o detaşare violentă a acesteia de valorile 
familiale, fie ele exprimate în cel mai pacific, dar în cel mai traditionalist 
mod. Disputa surprinsă de Turgheniev, în romanul Părinți și copii, pune 
față în faţă două lumi, două sisteme filosofice, două idealuri sociale (nobi- 
litate versus democraţie burgheză) - între acestea, o prăpastie de radi- 
calism juvenil, dar şi sugestia clară a unei naturale continuitáti familiale. 
Gânditorul român, Petre Andrei, avea să generalizeze în chip realist această 
stare conflictuală într-o formulă devenită de uz curent: „Radicalismul ge- 
neratiei tinere a pus granite de despărţire între tineri si bătrâni în toate 
vremurile”. 

Dragostea-liant se transformă în ură patologică faţă de ceea ce poate 
exprima identitatea volitivá, perfect decelatá de aceea a ,tiranului". Această 
bipolaritate este explicată de Leopardi (în Însemnări. VIII. Despre firea oa- 
menilor) prin excesiva iubire de sine. Spune el: „Principiul universal al vi- 
ciilor umane este iubirea de sine, în măsura în care ea se întoarce asupra 
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celui care o concepe; iar principiul virtutilor este aceeasi iubire de sine în- 
toarsá asupra altcuiva, fie asupra altor oameni, fie asupra virtutii ori a lui 
Dumnezeu etc. / (...) Dragostea este viaţă, este principiul dátátor de viatá 
al naturii, precum ura este principiul distrugátor si ucigas. Lucrurile sunt 
fácute pentru a se iubi unele pe altele, iar viata tocmai dintr-aceasta se 
naşte. Ura, deşi multe uri sunt rânduite de natura însăşi, are efectul con- 
trar, adicá distrugerea reciprocá, mácinarea si consumarea láuntricá a 
celui care urăște“. 


Capitolul 16 


Factori biologici si sociali 
determinanti ai personalităţii radicale 


Relaţia filogenezá - ontogenezá comportamentală 

Relaţia etologie - anomie în geneza devianţei exprimă efectele ataşa- 
mentului ca protocomportament înnăscut, cu învăţarea ontologică a de- 
viantei, ca o consecinţă a următorilor factori: 

e  perturbárile funcţiei atașamentului prin carentá afectivă şi abandon; 

e anomie microfamilială si socializare primară negativă; 

e formarea personalităţii anomice. 

A) Studiul ataşamentului a fost iniţiat de Bowlby care, în anul 1940, a 
primit de la O.M.S. sarcina de a studia contradictia dintre sentimentul de 
securitate al copiilor ce se aflau în braţele mamelor lor sub bombarda- 
mentele Londrei din timpul războiului şi starea de nelinişte, agitaţie şi 
anxietate a copiilor din instituţiile de ocrotire, fără mame, dar bine îngri- 
jiti. Raportul pe care, mai târziu, l-a prezentat la O.M.S., incrimina carența 
afectivă (lipsa afectivității materne care s-ar afla la originea acestor tul- 
burări), ceea ce a condus la afirmaţia conform căreia dacă până la vârsta 
de şase luni, un copil nu simte căldura maternă, acesta va fi un candidat la 
radicalismul delincvent. Mai târziu, a determinat introducerea, în Declara- 
tia universală a drepturilor copilului, a art. 56, după care, cu excepţia unor 
situații deosebite, un copil nu va fi separat de mama sa. 

Carenta afectivă are următoarele efecte: 

e angoasa de insecuritate a copilului; 
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e amenințarea cu dezvoltarea negativă a eului; 

e duce la dezvoltarea anempatiei vârstei adulte, fenomen stabilit 
prin studiile de follow-up (de urmărire). 

Carenta afectivă, ca efect negativ al lipsei de ataşament, conferă o bază 
obiectivă unor multiple fenomene cunoscute empiric sau parţial ştiinţific. 

În Antichitatea egipteană, faraonul Psamtik (secolul III î. Chr.) şi, în 
plin Ev Mediu (secolul XII), împăratul Frederic al II-lea (1190 - 1250), după 
cum relatează cronicarul sáu, Salim Beni, au separat unii copii nou-născuți 
de mamele lor, iar doicile nu aveau dreptul să vorbească cu ei pentru a 
stabili, prin această modalitate, ce limbă vor vorbi ei în mod natural, aceste 
experimente nebunești soldându-se însă cu moartea ulterioară a copiilor. 

La copiii sălbatici, abandonaţi şi crescuţi în compania animalelor (ca- 
zul Victor al dr. Itard, bine studiat după capturarea sa la şapte ani, ca şi 
cazul celor două fetiţe din India, studiate în S.U.A., au condus la concluzia 
că, izolaţi, copiii au adoptat comportamentul primatelor prin acest experi- 
ment d rebours), ca si la copiii nedoriți, izolaţi si crescuţi în compania câi- 
nilor (copiii din Est, cu dificultăţi de limbaj, mai ales în ceea ce priveşte 
vocalele, considerate bază a vorbirii), la explorarea computer tomografică, 
s-a relevat atrofia creierului şi mai ales a centrilor vorbirii, prin lipsa sti- 
mulilor adecvati. | 

Apoi, prin experienţa lor, pedagogii constatau cá „o mamá bună va- 
lorează cât o sută de profesori“ (Pestalozi), vorbeau despre „școala pe ge- 
nunchii mamei“ (Herbaert) sau despre faptul că părinţii dirijează copilul 
spre sfințenie sau demoni, că „din copilărie izvorăsc sensurile lumii vii- 
toare“ (Maria Montessori). 

S-a studiat, de asemenea, situaţia copiilor spitalizati fără mamá (sin- 
dromul hospitalismului lui Spitz) şi evoluţia lor spre autism, până la ela- 
borarea teoriei atașamentului (Bowlby) ca un protocomportament (in- 
stinct) al copilului de a percepe afecțiunea maternă. Toate aceste studii au 
scos în evidenţă rolul natural al mamei, de a oferi iubire necondiționată, de 
unde şi spiritul profund al proverbului evreiesc: „Dumnezeu, neputând fi 
pretutindeni, a creat mamele“. Ele, mamele, sunt „geniul divin al iubirii“. 

Toate aceste studii au scos în evidenţă rolul socializării primare în 
familie: 

e  calocsacru de socializare a biologicului; 
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ca investiţie de dragoste în copilul dorit, prin consacrarea „drep- 
tului de a fi“ (nu numai de a fi adus pe lume) al copilului; 

e prin caracterul său natural si, prin urmare, necondiţionat, afecti- 
vitatea maternă este esenţială pentru dezvoltarea ulterioară a psihicului, 
pentru sublimarea agresivitátii si dezvoltarea empatiei; 

e faptul că afectivitatea viitorului adult nu este altceva decât trans- 
cendentă afecțiunii pe care a primit-o în copilărie; 

e faptul că familia este o structură naturală, în jurul căreia s-au 
format comunităţile umane, structură ce a preexistat societății și va supra- 
vietui acesteia; familie in care dacă mama rezolvă o sarcină dată de natură, 
tatăl este un construct social de model şi autoritate (studiile recente ară- 
tând că taţii ce ajută la îngrijirea progeniturii au cantităţi de serotonină 
crescută si, prin urmare, agresivitatea diminuată); 

e toate acestea invedereazá astfel faptul cá un copil este istoria pă- 
catelor părinteşti, de unde şi afirmaţiile în sensul că el, copilul, este „tatăl 
omului“ sau „duşmanul omului“ (I. Drăgan), că „amurgul (viaţa adultului) 
judecă ziua primară“ (Nietzsche); 

e astfel, de la dialogul afectiv cu mama sa, copilul si, mai apoi, 
adultul trece la dialogul afectiv cu lumea (el oferă afecțiunea ce a primit-o), 
tot astfel cum de la opoziţia faţă de părinţi, copilul trece la opoziţia faţă de 
lume si față de societate; 

* în esență, nucleul dezvoltării psihice se află în copilărie, ceea ce l-a 
determinat pe Huxley, la O.N.U., să ceară mame bune pentru a schimba 
lumea, mama si tatăl fiind primele elemente de umanizare a copilului; cu 
alte cuvinte, devii adult în funcţie de modul în care ai fost tratat în co- 
pilărie; 

e copilul maltratat va deveni violent, pentru că îşi va forma con- 
vingerea că, astfel, prin bătaie, se soluţionează dificultățile vieţii, acest ra- 
dicalism, această violenţă fiind un exemplu al modului său de transmitere 
transgenerationalá; 

e cu alte cuvinte, deviantii radicali sunt „făcuţi, nu născuți“ (si câi- 
nii pitbull sunt dresati sá fie agresivi, prin aceea cá, pusi in situatii de fricá, 
le scade serotonina si devin violenti); 

* studiile de follow-up (de urmărire), cu caracter populational, ce 
relevá faptul cá radicalismul minorului este continuat de violenta adultului 
si cá, în lipsa afecțiunii în familie, copilul si, mai târziu, adultul o va căuta in 
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afara familiei, în grupurile deviante (studiile în cadrul unor teze de docto- 
rat ale lui I. Pârvănescu, Laura Florescu, Diana Bulgaru si alții, ca şi investi- 
gaţiile noastre pe 1 029 de copii abandonaţi în instituţii de ocrotire infir- 
mând, în mod peremptoriu, aceste date relatate în lucrarea noastră Atașa- 
mentul în proiecția sa comportamentală, Ed. Psihomnia, 1998, pp. 66 s.u.). 

În concluzie, familia rămâne celula de bază a societăţii (o societate 
bună este o asociere de familii bune), o şcoală a sentimentelor, o familie 
fiind bună sau rea în raport cu părinţii săi, iar o societate fiind bună sau 
rea în funcţie de familiile sale. 

Studiile populationale din lume şi îndeosebi cele din S.U.A., care, 
până nu demult, accentuau rolul factorilor economico-sociali în delinc- 
ventá, virează astăzi spre conceptul de delincventd, ca o consecinţă a unei 
patologii sociale, în cadrul căreia: 

e familia este o importantă sursă de capital social; 

e destrămarea familiei (concubinajul si familia nonparentală) ex- 
plică rata radicalismului, deviantei si delincventei, ca şi mobilitatea popu- 
latiei ce reduce stabilitatea familiei şi a comportamentului; 

* maltratarea copilului creşte riscul de deviantá, delincventá şi ra- 
dicalism de circa patru ori; 

e  devianta duce la atrofierea simțului comunitar de alteritate si 
empatie etc.; 

e se confirmă astăzi faptul că legătura copilului cu mama sa bio- 
logică, naturală este mai puternică, pe când legătura cu tatăl său este con- 
ditionatá de modelul de autoritate pe care acesta îl construiește prin pro- 
genitura sa şi că, în lipsa afectivității materne şi în prezența unui abuz de 
autoritate paternă, se structurează o personalitate anomică, drept conse- 
cintá a lipsei de ataşament etologic si a anomiei familiale; 

e  afectivitatea din copilărie joacă un rol esenţial în transmiterea 
transgenerationalá a empatiei, afecțiunea adultului reprezintă transcen- 
denta afecțiunii din copilărie, iar cât timp copilul primeşte de la părinţi da- 
rul iubirii, acesta se realizează ca ființă umană; 

e sensibilitatea umană se construieşte, astfel, pe acest protocom- 
portament care este ataşamentul; 

e sensibilitatea se învață, astfel încât adaptarea la norme va fi con- 
secinta impunerii lor, la început, prin autoritatea părinţilor (heteronomia 
conştiinţei morale inițiale), urmată, mai apoi, de autonomia sa morală, în- 
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cât, pe bună dreptate, discernământul moral, initial ca germen al constiin- 
tei morale, reprezintá, agadar, anticamera moralitátii bazate pe afectiunea 
şi autoritatea parentale; prin autonomia conştiinţei sale morale, bazate pe 
afectiune si ulterior, pe cunoasterea proprie, copilul ,va salva jurámántul 
de dragoste al părinţilor“; 

e traumele afective şi fizice ale copilăriei (aşa-numita malnutriție 
socio-culturală familială) vor fi vizibile şi prezente apoi în devianta, delinc- 
venta sau, generic spus, în radicalismul adultului. 

B) Socializarea, ca proces complex ce începe imediat după naştere şi 
devine permanent pe întreg parcursul vieţii, face din socializarea primară, 
intrafamilială, baza construirii personalităţii viitorului adult, prin caracte- 
risticile acestuia de a fi predominant afectivă, de identificare cu parentalii 
săi şi, ca atare, de a fi eficace, inevitabilă si necesară, copilul descurcându- 
se cu părinţii pe care i-a dat natura, proces unic si specific omului în lumea 
vie. Socializarea primară poate fi pozitivă sau negativă (ca în cazurile de 
anomie familială), aceasta conditionànd, in mod direct, formarea persona- 
lității omului şi, dependent de aceasta, şi dezvoltarea vieţii sociale. 

Socializarea secundară se bazează pe socializarea primară şi, de această 
dată, ea este predominant instituțională, şcolară şi cognitivă, în timp ce so- 
cializarea tertiará este permanentă si resocializatoare. 

C) Condiţiile anomice microsociale, familiale generează personali- 
tatea anomică, graţie căreia, spune Pinatel, prin lipsa afectivității și a em- 
patiei, orice om, în circumstanţe excepţionale, anomice, poate deveni in- 
fractor. Factorii sociali au importanţă în geneza deviantei numai dacă în- 
tâlnesc o constituţie de personalitate preexistentă şi o situaţie de mediu 
favorabilă. Atât personalitatea preexistentă anomică, precum și mediul, în 
final, atestă că ele devin criminogene prin învăţare. Personalitatea ano- 
mică (sociopatică) devine elementul principal de trecere la act (în cauzele 
sociale si deviantá se află întotdeauna personalitatea), ca şi prin ea însăşi, 
prin trăsăturile sale esenţiale de inafectivitate şi lipsă a sentimentelor de 
culpă. Personalitatea anomică este, aşadar, o maladie a socializării primare 
negative, iar nucleul său îl constituie insensibilitatea ce se prelungește 

până la delincventa adultului. 

Se poate conchide astfel că el, copilul, vine pe lume programat ge- 
netic pentru ataşamentul adultului (ceea ce, de altfel, evidenţiază studiile 
etologice) şi că, pe acest fond, dacă părinţii abdică de la funcţia lor socia- 
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lizatoare pozitivă (fenomen observat în anomie), se construieşte radica- 
lismul si devianţa viitoare. Conceptul nostru triunic, aflat la intersecția 
dintre etologie si anomie, scoate in evidentá urmátoarele roluri: 

e celal mediului anomic, de formare a personalităţii; 

e celal mediului social, de existenţă si valorizare a trăsăturilor 
negative de personalitate; | 

e celalsituatiilor sociale, de trecere la actul radical sau deviant. 

Conceptul triunic permite, astfel, urmátoarele: 

* amergela originile profunde ale deviantei; 

e aconstata cá societatea depinde de calităţile indivizilor ce o com- 
pun, înaintea calităţii legilor şi instituţiilor; 

e oferă o imagine veridică a radicalismului si deviantei, prezen- 
tându-le ca pe un „fluviu în care se varsă mai multe râuri“, ca pe un ele- 
ment ce focalizează cauzalitáti diferite; 

e atestă faptul cá schimbarea atitudinii faţă de radicalism, deviantá 
şi violenţă derivă din instrucţie şi educaţie, care trebuie să treacă dincolo 
de instincte, schimbarea omului neputând proveni de la coercitie, ci de la 
ontogeneza naturii sale umane, de întărire, prin educaţie, a turnirurilor 
culturale antiagresive, de la socializarea primară pozitivă, continuată cu 
socializarea secundară; aceasta va reduce costurile radicalismului şi de- 
viantei moderne (este mai ieftin a preveni decât a combate) şi va dirija pu- 
terile statului către susținerea familiei şi către şcoală (fiind mai eficace a 
plăti astăzi cum se cuvine un educator decât trei poliţişti în viitor). 


Relaţia socializare pozitivă - socializare negativă 

Durkheim relevă faptul că presiunile exercitate asupra copilului ge- 
nerează comportamente independente de voința sa, deoarece i se impune 
o realitate socială construită si exterioară, ce trebuie interiorizatá în con- 
ştiinţa sa. Socializarea primară constituie, aşadar, procesul prin care un in- 
divid biologic şi asocial îşi dobândeşte primul Eu care echivalează cu în- 
ceputul umanizării sale. Normele sociale (conştiinţa colectivă) sunt inte- 
riorizate de individ şi, mai apoi, prin socializare, se răsfrâng de la individ la 
societate. Elementul central al formării acestei conștiințe individuale va fi 
cel moral. Fiinţa socială este, astfel, o fiinţă morală, conchide Durkheim si, 
prin aceasta, ea va depăşi bariera dintre animalitate si umanitate. Adevá- 
ratii arhitecţi ai construirii unei ființe sociale (factori de socializare com- 
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portamentalá) sunt párintii care, prin cáldura afectivá naturalá a familiei, 
induc primele înclinații altruiste ale copilului. 

Pentru Mead, socializarea primară implică un raport alter ego, deoa- 
rece conştiinţa de sine nu este un dar biologic, ci o experienţă socială pro- 
gresivă. Mama şi tatăl devin alții semnificativi (the significant others) care 
vor determina ajustarea comportamentală a copilului, în baza semnifica- 
tiilor pe care aceşti alții le transmit. 

Pentru Parsons, de asemenea, personalitatea se construieşte prin in- 
teriorizarea constrângerilor. Plecând de la psihanaliza lui Freud şi de la 
psihologia genetică a lui Piaget, acesta fundamentează ipoteza construirii 
progresiv-stadiale a personalităţii ca „imagine reflectată a unei structuri 
sociale“. Socializarea pleacă de la atașament, iar, prin constrângeri şi sanc- 
tiuni, duce la conformitatea cu norma, deoarece „la naștere, copilul nu se 
diferenţiază de lume şi narcisismul său primar cere a fi supravegheat“. 

Relaţia copilului cu aceste obiecte cere ca ele să fie incorporate (iu- 
bite), identificarea sa cu mama constituind debutul dezvoltării unor noi 
structuri psihice. Ataşamentul față de mamă duce la interiorizarea sa ca 
obiect şi, de aici, identitatea lor primară (mother-child identity). Această 
identitate va constitui nucleul protosocial al comportamentului. Cu dife- 
rentierea eului (sinelui), simetria mamá - copil scade şi se dezvoltă auto- 
nomia progresivă a copilului. Prin urmare, relația mamă - copil este su- 
portul acestei autonomii progresive ce merge până într-acolo încât părinții 
nu vor mai fi interiorizati ca obiecte independente, ci ca părți ale unui sistem. 

Pentru Durkheim, Parsons ori Bourdieu, familia reprezintă grupul 
primar ce construieşte identitatea copilului, indiferent de tipul de socie- 
tate, achiziţiile primare dobândite în familie neputându-se neutraliza prin- 
tr-o socializare secundară, de aici, de asemenea, decurgând „eforturile prea 
mari pentru rezultate prea mici“ în redresarea (reeducarea) discernămân- 
tului şi a comportamentului radical, deviant, violent. 

Socializarea secundară permanentă este procesul prin care se ajunge 
la dobândirea unor pluralitáti de euri sociale, prin apropierea si interio- 
rizarea structurilor sociale în comportamentul individual. Educaţia devine, 
aici, procesul prin care are loc reconstruirea continuă a eului într-o expe- 
rientá socială. Acum, raporturile familiale încărcate de afectivitate, dar cu 
autoritate slabă, sunt înlocuite de raporturile școlare, cvasi-impersonale și 
neutre, însă cu autoritate marcantă. 
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Parsons afirmá cá educatia devine acum baza creárii identitátii so- 
ciale indispensabile conservárii ordinii institutionale. Prin depásirea ca- 
drului ego - alter din socializarea primară, subiectul învață acum să defi- 
nească mediul în conformitate cu sistemul de tipificatii elaborate de grup 
(Schutz). Acum, cunoașterea socială devine complementară, comporta- 
mentul, intersubiectiv, iar instituţiile şi normele, un ghid de comportament 
a cărui eficacitate este garantată de controlul social (tradiţii, obignuinte 
etc.). Prin urmare, alegerea conduitei este, astfel, relationalá, deoarece se 
face după scop, mijloace si finalitate, iar natura umană este doar un sub- 
strat biologic al acestor variante de comportamente socio-culturale (Berger 
şi Luckmann). În acest moment, identificarea emoţională scade, comporta- 
mentul se ajustează în condiţii de neutralitate afectivă, iar realitatea su- 
biectivă se va construi pe fundamentul cristalizat de socializarea primară. 
Aşadar, dacă socializarea primară creează structurile de bază ale binelui şi 
ale lumii, socializarea secundară va fi eficace în funcție de conţinutul achi- 
zitiilor anterioare ce funcționează ca filtru. Altfel spus, socializarea secun- 
dară este condiţionată, în eficacitatea sa, de socializarea primară. Rezul- 
tatul va aduce, aşadar, un grad mai înalt de simetrie între realitatea inter- 
nă, ideală şi realitatea externă, obiectivă. Dimpotrivă, asimetria celor două 
realități va exprima o socializare secundară ratată. 

Socializarea permanentă este condiționată de cele două tipuri de so- 
cializare anterioare, în esenţă, aceasta fiind o socializare anticipativă si de 
ajustare la diferite roluri sociale (Parsons). Prin ea, omul îşi construieşte, 
progresiv și continuu, propria natură socială, iar produsul acestei activităţi 
umane, pentru Schutz, îl constituie ordinea socială. 

Socializările menţionate constituie, astfel, procesul de creare a eului 
social, a identităţii sociale a unui individ, proces prin care o fiinţă asocială, 
ce nu stăpânește sensul structurii sociale, devine o ființă socială. 


Socializarea personalităţii 

Prin socializare primară, secundară şi permanentă, cunoştinţele omu- 
lui despre lumea externă şi despre Sine devin structurate, începând cu fa- 
milia (ce devine factorul cel mai important al procesării informaţiilor 
despre celălalt, după Derry) și terminând cu instituţiile şi relaţiile sociale. 
Procesul bazat pe partajarea stărilor efective, de la imitație şi empatie 
până la identificare şi autonomie, de la reprezentarea stărilor proprii la 
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metareprezentarea stárilor mintale ale altora, va fi esential in structurarea 
personalității anterioare. În mod revers, de la carentele afective familiale, 
se va ajunge la carente relationale si radicalism sau deviantá, atunci cánd 
omul va actiona in functie de constructele (ideile, convingerile) aberant 
formate. Din acest motiv, in comportamentul uman, se reactioneazá mai 
frecvent la reprezentárile despre un stimul decát la stimulul propriu-zis. 
Neglijarea situatiilor sociale, in astfel de constructe, transformá personali- 
tatea într-o „personalitate de situație“. Aşadar, numai socializarea îi per- 
mite omului să treacă de la starea autist-egocentrică la starea de persona- 
litate. În acest proces, dacă constrângerile parentale şi sociale constituie o 
etapă inevitabilă, ulterior, cooperarea se va impune drept sursă reflectată 
a conștiinței de sine, sursă a discernământului, ca disociere a obiectivului 
de subiectiv, sursă de reglare a comportamentului și de formare a unei 
personalităţi de bază, capabilă de anticipare şi de ajustare permanentă la 
un mediu labil de viață. | 

Personalitatea de bază reprezintă conduita însuşită de către toti 
membrii unei comunităţi sociale, o conduită rezultând din experienţa lor 
comună, una care devine factor esenţial de integrare. 

Deşi are multiple variabile, comportamentul uman trebuie să evolu- 
eze în limite axiologice. Sub acest aspect, orice comportament deviant va fi 
un comportament reactiv la un tip oarecare de frustratii, cel mai frecvent, 
familiale, cât timp adaptarea începe cu introiectia normelor de compor- 
tament („introducerea celuilalt in eu“), din care rezultă o proiecţie ade- 
vărată („introducerea eului în celălalt“). Matricele parentale primare con- 
ditioneazá prima discriminare, ce va fi afectivă, astfel încât, în lipsa lor, se 
va construi o personalitate anomică sau contraanomică, ce trebuie plasată, 
ca studiu, la limita dintre ştiinţele medico-psihologice cu cele antropo- și 
socio-juridice. 

În societatea modernă, rejetul cadrului familial de natură economică 
(prin pierderea adolescenților, bătrânilor), temporară (părinţii fiind ocu- 
pati, copiii devin ai străzilor) şi educativă (scăderea socializării prin con- 
trol fiind înlocuită cu socializarea prin violenţă) antrenează o destructu- 
rare a familiei ce nu mai poate înlocui transferul ancestral de norme de la 
biologic la social. Cât timp cultura nu este înscrisă în cromozomi, acest 
transfer de protocultură se face prin familie. De milioane de ani, familia a 
fost cea mai apropiată de frontiera dintre ereditatea biologică şi cultură, 
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reprezentánd esentialul in educatia primará si chiar in cea ulterioará. În 
familia actuală, este perturbat comportamentul instinctiv de tipul ataşa- 
mentului, iar acest fapt nu se va mai manifesta normal în atitudinile, fan- 
teziile şi dorinţele ulterioare ale copilului şi adultului. 

În cercetările noastre, perturbarea socializării primare s-a reflectat 
în mod direct în tulburările de comportament infantilo-juvenile, iar aces- 
tea, în sociopatia adultului de mai târziu. Cauzele acestor sociopatii au fost 
orfelinajul, frustrarea afectivă, mediul social viciat etc., pierderea sau de- 
misia părinţilor din rolul lor ancestral, antrenând lipsa de identificare sau 
identificarea aberantă a copilului, fapt ce relevă primordialitatea factorilor 
mezologici în geneza comportamentului deviant. În acest mod, prin studii 
longitudinale (teste Eysenk, Szondi etc.), ca si prin studii de follow-up, osti- 
litatea si inafectivitatea devin nucleul dezvoltárii personalitátii sociopate 
ulterioare si sunt un sensibil seismograf al sanogenezei familiale, astfel cá 
disociabilitatea tulburárilor de comportament din copilárie devine struc- 
tura sociopaticá de inadaptare relational-socialá din viata adultá. Din aceste 
cercetári, au rezultat elemente definitorii ale pattern-ului comportamental 
radical-deviant, si anume: debut in perioada de formare a personalitátii, 
evolutia cronicá cu compensári - decompensári prin factori de mediu, rol 
inductor negativ, social, ineficientă reeducării, incapacitatea de adaptare la 
o activitate organizată, comportament fertil în incidente asociale sau anti- 
sociale etc. Sociopatia îngroaşă, astfel, rândurile recidivei comportamen- 
tale, motiv pentru care s-a stabilit că ea se realizează şi evoluează în trei 
etape: faza carentei parentale, faza lipsei de percepţie a propriei structuri 
şi faza de proiecţie a acestei structuri, aberant formate, asupra celorlalţi, 
consecutiv egofiliei, impulsivitátii, inafectivitátii și anempatiei. 


Ontogeneza radicalismului, deviantei şi delincventei 

Personalitatea antisocialá sau anomicá se dezvoltá incepánd din co- 
pilárie si se caracterizeazá prin iritabilitate si agresivitate, lipsa remuscá- 
rilor, neconformarea la normele sociale, dorinţa de a fi în atenţia altora, 
nesinceritatea, nevoia de a atrage atenţia prin orice act etc. 

Cercetările noastre privind comportamentul radical-deviant au per- 
mis identificarea unor factori şi situaţii de risc a căror semnificaţie motiva- 
tional-afectivá în devianta comportamentală ajută la înţelegerea onto- 
geniei sale. Investigarea factorilor biogenetici medicali, psihologici, cultu- 
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rali si relationali pe un lot de 1 029 de copii institutionalizati, cu várstele 
intre 4 - 17 ani, a scos in evidentá, fárá echivoc, rolul asimetriilor familiale 
ca dominând ontogeneza stărilor discomportamentale în care frustrarea 
afectiv-relationalá de grup primar a fost dominantă. Aceşti factori au mărit 
gradientul dificultăţilor şcolare ulterioare şi au agravat inadaptarea. Per- 
turbarea sensibilităţii emotionale şi a tolerantei la frustratii a tulburat for- 
marea personalităţii ulterioare, agravând socializarea permanentă a su- 
biectului. La un grup de adulţi cu stări discomportamentale reiterate sau 
incoercibile, s-a stabilit legătura strânsă dintre perturbarea socializării 
primare şi dezvoltarea vârstei adulte. Rolul ontogenetic al atitudinilor pa- 
rentale în geneza deviantei s-a realizat prin lipsa securităţii afective și a 
modelelor de referință sau prin identificarea cu modelele violente. S-a 
confirmat, astfel, rolul ataşamentului din diada mamă - copil, ce va condi- 
tiona calitatea alterărilor ulterioare. Lipsa acestei sintonii devine un eşec 
al unui destin ulterior, prin lipsa sintoniilor relationale ulterioare, bazate 
pe sensibilitatea specific umană. Lipsa identificării de sine, prin pierderea 
self-ului, va determina agresivitatea de obţinere a obiectului pierdut. Pen- 
tru noi, în acord cu cercetările în domeniu, frustrarea afectivă primară 
devine condiţia eşecurilor de socializare ulterioară, prin perturbarea tre- 
cerii de la obiecte şi fenomene la simboluri şi criterii valorice de conduită. 
Aceste cercetări încorporate în monografii care vizează comporta- 
mentul aberant în relaţiile cu mediul, victimologia, psihopatologia relatio- 
nală, criminologia clinică şi relationalá, ataşamentul în proiecția sa com- 
portamentală etc. au scos în evidenţă rolul ontogenezei în destructurarea 
comportamentului, prin care devianta, cu caracter predominant mezologic 
(normele fiind create de societate, cea care dictează reguli de conduită şi 
defineşte gradul de libertate în interiorul său), apare ca o stare de cauza- 
litate complexă, însă cu o patogenie unică. Caracterul univoc patogenic re- 
zidă într-o socializare negativă primară, una ce perturbă, ulterior, homeo- 
stazia comportamentală, de trecere de la comportamentul instinctiv-re- 
activ către cel reflexiv-anticipativ, specific uman. Prin etichetarea ulteri- 
oară (când situaţia ambiguă si anxiogenă a deviantului are tendinţa de 
comparare cu conduita celorlalți devianti, pentru a se autoevalua) si prin 
reactanta psihologică (când ameninţarea cu dispariţia comportamentului 
prin restrângerea libertăţii naşte starea psihică de redobândire a liber- 
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tátii), conduita deviantá cu origini ontogenetice se va accentua, devenind, 
deseori, habituală. 

Am elaborat, astfel, o paradigmă triunică a radicalismului deviant şi 
delincvent, reflectată prin trinomul mediu existenţial, de formare a per- 
sonalitátii, structură de personalitate şi situaţie, care se va reflecta în per- 
turbarea discernământului ca nexum al evaluării gradului şi tipului de de- 
viantá si, implicit, în cadrul răspunderii consecutive. Discernământul, ca 
latură vizibilă şi explorabilă a stării de conştiinţă si ca epifenomen al aces- 
tei stări psihice în momentul comiterii unui fapt, obligă la o epistemologie 
specifică de focalizare a unor criterii de natură logică, axiologică, medicală, 
socială şi juridică ce vor delimita fiabil starea de boală de cea de norma- 
litate, concordanța dintre mens rea si actus reus şi va transforma fapta într-o 
stare de acceptare a responsabilitátii sau dimpotrivă. 

Ca formă „primitivă“ de inteligență, discernământul se formează cu 
primii germeni de conştiinţă morală, de la etapele de heteronomie (norme 
de discriminare impuse) la cele de autonomie (normele impuse fiind ac- 
ceptate în mod conștient). 

Fiind forma cea mai primitivă de inteligență (E. Pamfil), distincția 
dintre bine și rău este anterioară limbajului, morala fiind inconştientă (este 
bine ceea ce e aprobat de mamă și rău ceea ce este dezaprobat). 

Lipsa trecerii ontogenetice de la heteronomia discernământului din- 
tre bine şi rău la autonomia acestei discriminări a făcut ca discernământul 
să fie considerat un criteriu „de competenţă“ mintală, o facultate-cheie a 
echilibrului moral, determinată de raționalitatea cunoaşterii umane. Bazat 
pe distincţia înnăscută dintre bine şi rău, ca un adevărat simţ moral de- 
terminat, discernământul se construiește permanent prin socializarea cu- 
noasterii. 

Se cunoaste faptul cá, in actele de comportament, stárile de afec- 
tivitate au, adeseori, o pondere ce depáseste discriminarea cognitivá: 

e  afectele sunt principalii furnizori de energie pentru lumea cog- 
nitivá; 

e fiind cele ce conferă stabilitate intenţiei si atitudinii umane, ca 
niște ecluze ce închid sau deschid accesul la informaţia cognitivă, acestea 
îndeplinesc, astfel, rolul de liant (de țesut conjunctiv) pentru cognitie; 
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fiind acelea care determină ierarhia conținuturilor gândirii, prin 
reducerea gradului său de complexitate şi prin concentrarea pe ceea ce 
este esenţial într-o atitudine comportamentală. 

Discernământul aduce în discuţie aptitudinea superioară a repre- 
zentării de a rezilia o atitudine comportamentală în diferite situaţii de via- 
tá, lumea reprezentării nefiind atât o lume reală, cât, mai curând, o struc- 
turare subiectivă a ei în reprezentări sigure si nesigure. 

Ca element fundamental şi comprehensiv al vieții mintale, reprezen- 
tarea evocă legătura existenței cu esenţa sa, precum și capacitatea de a an- 
ticipa consecinţele comportamentului ca una dintre cele mai specifice tră- 
sături ale reprezentării ce a desprins omul de lumea animală. Numai omul 
care are reprezentări anticipează. Astfel, reprezentarea se manifestă si in 
condiţii deviante, pentru că numai omul ucide premeditat. 

Reprezentarea este, aşadar, modul cuprinzător de organizare a cu- 
noaşterii unui act social, atât în amonte (prin anticipare), cât şi în aval 
(prin justificare), această simultaneitate având rol primordial: 

e  înadaun sens realităţii trăite; 

*  înaintegra noțiuni si fapte noi în comportament; 

e  îna asigura sensuri comune comportamentului. 

Ca protocomportamente înnăscute, cu rol de anticipare şi adaptare la 
mediu, reprezentările au condiţionat revoluţia omului, informaţia primită 
de creier nefiind atât reflectată, cât reprezentată. Pentru A. Nicolau, repre- 
zentările sunt forme superioare şi cuprinzătoare de conştiinţă socială, prin 
care omul îşi construieşte realitatea unui eveniment, îl interpretează si 
care, ca instrument de percepţie şi orientare a situaţiilor de viaţă, elabo- 
rează un răspuns adecvat. Reprezentările dau, astfel, prezenţă de spirit, au 
aptitudinea de a tranşa conflictele si de a organiza un răspuns la circum- 
stantele de mediu. Reprezentarea uneşte răspunsul intern cu cel extern 
din comportament şi, astfel, individul o integrează în propriul sistem de 
valori (J. Cl. Abric), dând semnificaţii actelor de comportament. Prin toate 
acestea, reprezentarea își evocă funcţia sa complexă de cunoaștere a rea- 

litátii, de comunicare socială, de ghidare comportamentală (de filtrare a 
realităţii si, prin anticipare, de determinare a tipului de acţiune compor- 
tamentală), de judecare a posteriori a comportamentului, precum şi o func- 
tie euristică, de progres comportamental. 
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Ráspunsul comportamental este o reconstructie, prin reprezentare, a 
realităţii, răspuns integrat într-un context social si în sistemul de valori al 
individului. Prin reprezentare, se poate intelege mai bine o realitate socia- 
lá, se percepe si se orientează mai corect într-o situaţie de viaţă, deoarece 
nucleul central al reprezentării îl constituie sistemul stabil de norme al 
grupului, în jurul căruia reprezentarea se organizează prin ancorarea com- 
portamentului la realitatea situației. Reprezentarea articulează starea psi- 
hologică cu situația socială, devenind o etichetă de calitate a comporta- 
mentului personal. 

Caracteristice reprezentărilor sunt, prin urmare, aptitudinea aces- 
tora de a transforma un concept într-o acțiune (obiectivarea sa), precum şi 
interpretarea corectă a acțiunii, consecutiv sensibilităţii lor, în contextul 
situational şi al adaptabilitátii lor la situaţiile concrete de viaţă. De aceea, 
pentru S. Moscovici, reprezentările se nasc din viață şi impun o anumită 
conduită, omul nefiind altceva decât o copie a reprezentărilor sale. 

Cum supraviețuirea organismului şi integrarea sa adecvată în mediu 
depind de capacitatea de anticipare a reprezentării (Dawkins), acestea de- 
vin cheia adaptării adecvate sau inadecvate la mediu. 

În situaţii dificile de orientare socială, reprezentările permit evalua- 
rea avantajelor și dezavantajelor lor, prin adoptarea de soluţii comporta- 
mentale adecvate. În situaţii de deviantá, normele infractionale devin re- 
pere apriorice de comportament, din care se pot deduce motivul, nivelul de 
reprezentare si factorii ce dirijează comportamentul într-un sens negativ. 

Reprezentările sunt pattern-uri de comportament, ce reglează rela- 
tiile interpersonale, au o aptitudine mai elastică, mai comprehensivă şi mai 
optimă de a reconstrui realul prin medierea cognitivului cu afectivul. Totul 
în comportament constă în reprezentări sociale ce includ atitudinea, opi- 
niile, capacitatea de a discerne, în final, orientând comportamentul şi stă- 
pânind sau nu o situaţie dată. 

Reprezentarea este un stil de conduită câștigat conform mediului în 
care persoana s-a dezvoltat, relevând ceea ce este social în psihologia indi- 
vidului şi ceea ce este psihologic în situaţiile sale sociale. 

Reprezentarea este o corespondenţă între gândire şi ordinea socială, 
este simțul comun care favorizează anticiparea consecinţelor comporta- 
mentului. Reprezentările au un rol deosebit în socializarea individului, de- 
oarece ele se transmit transgenerational (Piaget, Lebovici), gândirea co- 
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pilului dezvoltându-se progresiv în gândirea adultului (reprezentările co- 
pilului fiind identice cu ale anturajului, astfel că Ricoeur admite faptul că 
alteritatea face parte din ipseitate şi invers). Dacă la început, gândirea co- 
pilului este egocentrică, intermediară între gândirea autistă (simbolică) şi 
gândirea logică, odată cu evoluția reprezentărilor, acestea se construiesc 
ontologic şi conferă sens anticipativ comportamentului, permit înțelegerea 
realităţii cu rol de interfaţă individ - mediu, devin forme de cunoaştere so- 
cială (cognome) si forme de bază pentru discernământul dintre ceea ce 
este permis şi ceea ce este interzis. 

În cadrul promovării conceptelor de antropologie juridică şi crimi- 
nologie clinică, s-au elaborat criteriile de definire a comportamentului de- 
viant (lipsa de identificare afectivă parentală, copierea modelelor violente 
în familie ori în grup, stigmatizarea pedagogică, socială sau juridică, re- 
zolvarea conflictelor prin agresivitate, lipsa de identificare cu vinovăția 
proprie, neansamblarea personalităţii într-o schemă de valori și precoci- 
tatea deviantei în copilărie) şi s-a justificat necesitatea unui diagnostic cri- 
minologic (etiologic, de trecere la act si la starea nocivă), ca si de prog- 
nostic de reeducare. Devianta (radicalismul, in general), ca tulburare de 
comportament relational si, prin urmare, ca fenomen ontologic, a permis 
structurarea unei noi preocupări de criminologie eto-ecologică, în care 
devianta apare ca fiind o maladie a socializării, o perturbare a matricilor 
relationale primare ce conditioneazá alteritatea specific umaná. Ín acest 
mod, s-a conferit un nou aspect, umanist-stiintific, antropologiei juridice si 
criminologiei clinice actuale. 


Circumstantele reale (obiective) si culturale (subiective) ale ra- 
dicalismului 

Circumstantele reale sau obiective accentueazá tendintele radicaliste 
ale indivizilor doar dacá sunt conotate negativ. Exempli gratia, sárácia con- 
stituie cel mai puternic stimul al violentei, dar numai dacá este asociatá 
„culturii“ nedreptátii sociale. Sărăcia purificatoare, cale necesară a purjárii 
de păcat, căutată si practicată metodic, mai cu seamă în schiturile, abatiile 
sau ordinele religioase (cel mai cunoscut în acest sens, fiind Ordinul Fran- 
ciscan), per a contrario, stimulează pacificarea interioară si blándetea. Să- 
răcia, însoțită de o imagine a vieții purificate, devine din „otravă“, „elixir“. 
Aici avea dreptate Gustave le Bon când atribuia imaginii puterea magică a 
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elementelor vizuale din hermeneuticele noastre moderne (de fapt, dintot- 
deauna). 

Laicitatea vieții moderne scoate în evidenţă însă injusta distribuire a 
resurselor şi a beneficiilor progresului tehnologic, ceea ce conduce, în ab- 
senta unui stoicism natural, la radicalizarea paroxisticá a indivizilor şi gru- 
purilor, la scară universală. lar noi, dacă am renunţa la vanitate, cum spu- 
nea Villey, am gândi, precum spiritul creator, în termeni universali. Să ne 
gândim la sărăcia endemică ce afectează peste 2/3 din populaţia lumii! 
Bertrand Schneider, în urmă cu aproximativ două decenii, atrăgea atenţia 
asupra inacceptabilei injustitii sociale ce domină timpurile moderne. Între 
timp, această injustitie socială s-a agravat..., iar noi, a trebuit să acceptăm 
ideea de solidaritate globală, universalitatea fiind „unitatea ei de măsură“, 
în sens de „respect egal pentru fiecare şi solidaritate cu tot ce poartă chip 
uman“, cum spunea Habermas, într-o încercare de dislocare a eticii loca- 
liste si circumstantialiste kantiene. 

Nevoia de justitie socialá, de redistribuire echitabilá a bunurilor si 
profiturilor este una perpetuá. Aici suntem de acord cu ideea rawlsianá de 
justitie ,cosmopolitá", una care sá regleze problematica socialá si indi- 
viduală de dimensiuni „cosmopolitice“ (sic), în cadrul unei justitiabilitáti 
„fără frontiere“. Şi pe linia lui Levinas, suntem de acord cu Bauman. Ideea 
de proximitate nu presupune, necesarmente, contiguitáti, relații geome- 
trice sau reprezentări formale. Realitatea sărăciei lumii a treia este pre- 
zentă prin datele experienţei colective insusite istoric, aşadar este „a noastră“, 
în modul cel mai evident, pentru că este umană, constituie o parte a uma- 
nitátii noastre, dacă vrem să acceptăm ideea de etică postmodernă. 

Pe de altă parte, proprietatea privată, cu caracterul ei absolut, nu 
poate să justifice exploatarea injustă a forței de muncă. Esentialá este in- 
telegerea caracterului absolut si exclusiv al proprietăţii ca fiind unul ce nu 
afectează rolul social al fructelor obținute prin introducerea proprietăţii în 
jocul economiei. Proprietatea este privată, dar economia, în ansamblul ei, 
este integral publică. lar relaţiile economice doar se bazează pe proprie- 
tate, nu se confundă cu aceasta. Relaţiile economice servesc dintotdeauna 
societăţii, nu grupului restrâns de proprietari. 

Dimitrie Gusti şi-a dat seama de faptul că nu este posibilă instaurarea 
unei păci trainice în lume doar pe baza unor paliative politico-juridice, în 
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absenţa acțiunilor de omogenizare social-economice. Sentința lui a fost se- 
veră, dar lucidă: 

„Eşecul Societăţii Naţiunilor s-a datorat disproportiei care există 
între natura politico-juridică a relaţiilor dintre țări şi structura lor socială 
și economică (...)/(...) Experienţa de la Geneva ne învaţă că o organizaţie 
internațională nu poate fi considerată un leac universal: nu-i vorba deloc 
de o formulă magică, de o afirmare de misticism umanitar, îmbrăcând 
aparente juridice pompoase, care te fac să te gândeşti la aceste admirabile 
cuvinte: «Există cuvinte asemănătoare tobelor: mult zgomot, nimic în in- 
terior» (...) Experienţa de la Geneva are marele merit de a fi demonstrat că 
cele mai frumoase instituţii politice, cele mai bune lucrări ale juristilor, 
adunările frecventate în modul cel mai asiduu, tribunalele de arbitrare cele 
mai impartiale, idealismul cel mai înalt, jurisprudenţa cea mai chibzuită şi 
oamenii de stat cu ideile cele mai îndrăzneţe nu pot să realizeze nimic 
trainic, dacă baza socială şi economică a națiunilor nu corespunde edifi- 
ciului politic şi juridic pe care vrem să-l construim în mod pașnic." 

Polarizarea socială constituie a doua importantă circumstantá reală 
care determină întreţinerea unui radicalism endemic, unul ce izbucneşte, 
deseori, în crize majore de violenţă. Aceste crize sunt temporar estompate 
de eventuala apariţie a unei clase de mijloc majoritare, o clasă care să te- 
zaurizeze valorile moderatiei şi pietátii. Dar şi clasa de mijloc se dezagregá 
sub acţiunea „acidă“ a polilor bogăției, respectiv ai sărăciei. Finalmente, și 
această clasă cade pradă radicalismului. De altfel, cu rare excepţii, tocmai 
din rândurile ei, se ridică reprezentanţii mişcărilor radicale. Ceea ce este 
însă neliniştitor în legătură cu fenomenul polarizării sociale rezidă în con- 
tinua universalizare a economiei, factor ce transformă întregi națiuni în 
„poli ai sărăciei“, volatili prin definiţie. Aceste naţiuni, ale căror bogății na- 
turale sunt „lichefiate“ in osmoticul consumism de tip capitalist-planetar, 
pot fi uşor radicalizate în ansamblul lor, datorită pregnantului sentiment de 
injustiţie planetară, de profundă inechitate în raporturile internationale. 

În sfârşit, în opinia noastră, al treilea factor obiectiv ce circumstan- 
tiazá radicalismul este ceea ce, genetic, am putea defini ca ,inexistentá a 
spaţiului de protest“. Omul, ființă revoltată în sens camusian, de la începu- 
turi, aspiră la binefacerile „nirvane“, însă metodele de atingere a acesteia 
presupun un spațiu de ,defulare". Societăţile care oferă astfel de ,spatii- 
supapă” se pot bucura de pacificarea naturală a spiritelor rebele, fără a 
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risca acumularea unei mase critice de negativism rebarbativ. Per a contra- 
rio, radicalismul este favorizat în societăţile „închise“, unde „puterea vio- 
lentă“ sau radicalismul „divin“ cer nu cetăţeni liberi, ci „soldaţi“ vigilenti ai 
statului, pentru a-l parafraza, astfel, pe Canetti. Aceste din urmă societăţi, 
care mizează pe disciplinarea socială, doar prin mijlocirea teoriei psihice, 
prin licențierea libertăților si prin instaurarea unei anxietáti difuze, devin 
extrem de instabile, întrucât indivizii nu pot suporta mult timp aneanti- 
zarea propriei lor personalităţi în favoarea unui conformism artificial. 
Exempli gratia, în literatura psihosociologică românească, a fost identificată 
frica drept principal nutriment al răului în perioada dictaturii comuniste. 

În ceea ce privește circumstanţele culturale sau subiective ale radi- 
calismului, acestea acoperă o plajă infinită de manifestări care evocă, în 
general, toate valorile societale și opţiunile individuale de viaţă. Între toate, 
ies în evidenţă mijloacele de comunicare în masă, dominate de viscera- 
litate sau, altfel spus, de neponderata atitudine. Spiritul reflexiv lipsind, 
atitudinile devin factori incitanti, iar radicalismul se agregá aproape spon- 
tan. De aceea, se spune că, deși în democraţie sunt prezente numeroase 
grile morale, multe dintre ele contradictorii, dar pe fundamentele toleran- 
tei, coexistente, ei bine, moralismul, ca fenomen dominant, este impropriu 
democraţiei, deoarece, în cadrul acesteia, statul încearcă să creeze o socie- 
tate civilă a tolerantei, în care să fie acomodate tendinţele diverse. Aici are 
dreptate Allan Bloom să afirme sententios: 

„Prudenţa ne indică nu regimurile dedicate cultivării virtuţilor rare şi 
dificile, dacă nu imposibile, ci o bună forță politieneascá, aptă să-i protejeze 
pe oameni unul de celălalt, permițându-le să se menajeze pe cât posibil. 
Hobbes, Locke, Rousseau au descoperit cu toţii că, într-un fel sau altul, na- 
tura îi conducea pe oameni la război şi că scopul societăţii civile nu era să 
coopereze cu tendința naturală a omului spre perfecțiune, ci să facă pace 
acolo unde imperfectiunea naturii provoacă război.“ 

Per a contrario, întrucât morala-reper este cea dominantă, tendința 
statelor tiranice este de a sectariza grupurile și, astfel, de a radicaliza po- 
zitia celui ce o „apără“. Pe cale de consecință, manifestările paranoide, de 
eliminare a „adversarilor“ moralei dominante, se înmulţesc și, astfel, apare 
disputa cu grupurile „dizidente“. În analiza conceptului de genocid (conse- 
cinta ultimă a molarismului militant), Yves Ternon ajunge la următoarea 
concluzie: „singura vină a victimei - şi această remarcă este valabilă mai 
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ales pentru genocidurile din secolul XX este aceea de a fi membru al unui 
grup considerat, in mod colectiv, vinovat de cátre un stat care are nevoie 
sá denunte aceastá culpabilitate pentru a-si justifica actul. Aceasta este, 
prin urmare, intotdeauna inocentá. Chiar dacá statul poate gási argumente 
reale pentru a confirma culpabilitatea unui grup, nicio ratiune moralá nu-i 
poate justifica verdictul. Asadar, nu prin gradul de inocentá al victimelor 
se identificá genocidul. Extrema inocentá a copiilor asasinati de cátre un 
stat criminal nu-l face pe acesta din urmá mai vinovat de crimá de genocid. 
El era deja vinovat, ucigându-le părinţii. Genocidul nu distruge indivizii, ci 
grupul. Pentru ucigași, victima a încetat să fie unică; ceea ce o sortește 
morţii este eticheta sa - apartenența la grup.“ 

Moralismul este consubstantial cu societăţile tiranice, societăți care, 
prin definiţie, relativizează semnificaţiile majore ale normelor juridice și-l 
asimilează pe individ printr-o tipizare excesivă, de natură ideologică, apro- 
piată de evanescenta pură. Ori, individul este un univers per se. Goethe nu 
glumea, in anul 1808, cánd afirma, surprinzátor pentru unii, paradoxal pentru 
alţii, că: „Germania nu este nimic, dar fiecare german în parte este mult", ceea 
ce l-a determinat si pe publicistul de mare succes Sebastian Haffner să 
transforme în motto această profundă meditaţie goetheană într-una dintre 
cărţile sale de amintiri din perioada radicalismului european de mare an- 
vergură 1914 - 1933. 

Toleranta, pentru a avea sens, trebuie însoţită de fraternitate. Este un 
comandament religios mai vechi, iar în țesătura lui, se găsesc chiar inte- 
lesuri pragmatice, între care de departe cel mai valoros este acela al ne- 
perpetuării unui conflict, al necristalizării unei spirale a răzbunătorilor. 
Desi adept al justitiarismului, chiar şi Hegel, pe linia de gândire deschisă 
de Ulpianus şi Paulus şi, mai ales, de aceea a lui lisus Hristos, a înţeles ra- 
tiunea spiritului pios, care refuză răzbunarea. 

Pentru aceasta, este necesară o bună înţelegere a noţiunii de timp, cu 
multiplele sale conotaţii psihologice, nu cu cele kantiene, asociate „duratei“ 
şi spaţiului. Înțelegerea bergsoniană a timpului (frumos descrisă în Eseu 
asupra datelor imediate ale conștiinței: „greşeala lui Kant constă în aceea că 
a socotit timpul ca fiind un mediu omogen“) ne poate uşor conduce la teza 
străveche, după care un conflict evocat este, de fapt, un conflict actualizat, 
și prin aceasta, perpetuat. Nietzsche, în Genealogia moralei, vorbeşte mult 
despre forța scrupulului, a sentimentului de culpă (conflict perpetuat prin 
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evocare mnemotehnicá) si aici se apropie de lisus, Mântuitorul: pedeapsa 
nu corijeazá, doar scrupulul, evocarea, amintirea, ,constiinta incárcatá" 
„rod“ fiinţa în láuntrul ei, precum un „vierme“, un memento ce nu-i dá pace 
rebelului ce a tulburat armonia lumii. O memorie ce pedepseste prin ea 
însăşi este o memorie ,obiectivatá", o „răspântie între spirit si materie", de 
tip bergsonian. Si Max Weber a descoperit aceastá dominantá universalà a 
unei constiinte omenesti latente, incapabilá sá se configureze in real prin 
mijlocirea institutiilor juridice existente, institutii de naturá a distorsiona 
orice rigoare eticá absolutá si de a-l face sceptic pe intelectualul care vi- 
sează la o lume nonradicalistă, trădând doar sentimente ,axomice", de iu- 
bire intre semeni. Si Simone de Beauvoir s-a dovedit a fi reticentá fatá de 
„instituţii“ şi „politică“, temându-se de forţa lor de distorsiune morală, ast- 
fel încât a preferat „ninismul“ (nici datorie, nici autoritate), ca atitudine 
existentialistá si individualistá în centrul unei ,ambiguitáti" etice. 

În legătură cu sentimentul de fraternitate universală (un sentiment 
tot mai pregnant în acest „sat global" - Global Village - în care trăim, cum 
spunea St. D. Brunn, sentiment oglindit, în primul rând, în asistenţa acor- 
dată celor săraci, imposibil a fi integrati în ritmurile economice actuale), 
ce-l dublează pe cel al tolerantei, trebuie amintit aici faptul cá, în viziunea 
lui Weber, acest sentiment are, ca unitate de măsură, datoria împlinită. 
Prima probă a fraternității rezidă în modul în care datoriile noastre, re- 
zultate din lex naturae, sunt îndeplinite. Totul decurge de aici, iar Weber, 
în mod just, deduce că această unitate de măsură a fost corect intuită de 
protestantism, ceea ce formează, de altfel, tema centrală a propriei opera 
magna, cunoscută sub eponimul Etica protestantă și spiritul capitalismului. 


Capitolul 17 
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Dacá in criminologia clasicá victima era cercetatá doar ca persoaná 
ce suferá, in criminologia moderná, aceasta este cercetatá si prin rolul sáu 
contributiv la o crimá, curent ce se numeste victimologie si care reprezintá, 
prin intermediul criminologiei clinice, o ramurá a criminologiei generale. 

Victimologia a fost iniţiată de avocatul român Benjamin Mendelsohn, 
care, în 1947, prezintă lucrarea privind contribuţia victimei în crimă la 
Societatea de psihiatrie, psihologie şi medicină legală din București. Ulte- 
rior, el isi publică lucrările în reviste din Paris şi apoi emigrează în Israel, 
unde, deşi portar la Ministerul de Finanţe, nu renunţă la ideile sale despre 
victimologie, astfel încât, în 1973, organizează primul Congres de victi- 
mologie la Tel Aviv. 

Von Hentig, în 1948, publică lucrarea Criminalul și victima sa, pentru 
ca, în zilele noastre, o contribuţie decisivă la fundamentarea ştiinţifică a 
victimologiei să o aducă criminologul şi juristul român V. V. Stanciu, care a 
trăit şi elaborat lucrările ştiinţifice în Franţa. V. V. Stanciu (Precis de cri- 
minologie, lucrare scrisă în 1950, împreună cu medicul Laignel Lavastine; 
Criminalitatea în Paris, 1968, lucrare premiată de Academia de Ştiinţe Mo- 
rale şi de Academia de Medicină a Franţei; Filosofie și criminologie, 1985; 
Drepturile victimei, 1985) a afirmat astfel că oamenii nu sunt superiori sau 
inferiori, ci complementari, că nu există victime prin vocaţie şi criminali 
totdeauna vinovaţi, cuplul victimă - agresor nefiind antagonist, ci comple- 
mentar, de unde nevoia de a nu considera întotdeauna criminalul culpabil, 
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iar victima, de fiecare datá, inocentá, partajarea vinovátiei lor într-un act 
agresiv reprezentând nu numai o problemă ştiinţifică şi judiciară, ci și umană. 

Etiologia victimologică se referă la faptul că omul poate fi victimă a 
societăţii, a părinţilor, a legilor şi a statului ori a semenului său (prima vic- 
timologie după V. V. Stanciu), iar patogenia victimologică se referă la faptul 
că victima poate contribui, de o manieră si intensitate diferite, la producerea 
actului delincvent (a doua victimologie după V. V. Stanciu). De aici, clasifi- 
carea tipologică a victimelor dată de Mendelsohn (victime complet inocente, 
cu vinovăţie minoră, egală, majoră sau integrală în actul delincvent), a lui 
von Hentig (victimă în relaţii schimbătoare cu agresorul - când aceasta 
poate deveni fie victimă, fie agresor -, victime indiferente, victime în relații 
specifice cu agresorul sau care colaborează la crimă). Ulterior, von Hentig 
a inclus în clasificare victimele izolate, victimele agresive, victimele fără 
rezistenţă, victimele predestinate, recidiviste sau fără apărare, victimele 
desfrânate, solitare si victimele alcoolismului, ale debilitátii mintale etc. 

Clasificarea lui Middendorf include victime generoase, victime ale afec- 
tivitátii (de exemplu, fanaticii), victime ale lácomiei şi victime ale ocaziilor, 
cum ar fi cumpărarea unui obiect furat. Clasificarea lui Schafer include 
victime fără legătură cu crima sau care o provoacă ori o precipită şi auto- 
victime, iar a lui Fatah, victime ce inițiază, ce facilitează, ce provoacă, in- 
stigă sau cooperează cu infractorul la actul delincvent. Selling vorbeşte de 
victime primare (individuale), victime secundare (ale celor ce suferă se- 
cundar de pe urma agresiunii) si victime terțiare (ale ordinii publice). 

Într-o clasificare cuprinzătoare, nu se pot neglija victimele aflate în 
relaţii privilegiate sau prealabile cu agresorul (ca în viol ori tâlhărie, situa- 
tie în care cad victime persoanele credule ori în stare de ebrietate), victi- 
mele activante (provocatoare), în mod direct sau indirect, clasificare ce se 
apropie de cea a lui Gassin ce include şi victimele nediferentiate (fortuite), 
victimele preidentificate, specifice ori latente. Relaţiile victimă - agresor îi 
permit autorului să clasifice crimele în mai multe tipuri: crime contra unor 
victime reale, contra unor victime fictive, contra unor victime potenţiale 
sau crime fără victime. 

Tipurile de victimă mai sus menţionate se referă, cu precădere, la co- 
pii (care sunt victime ale abuzurilor sexuale, prin acte de incest, perver- 
siune, viol ori victime ale violenţelor fizice, de obicei, ca victime, ispăşind 
conflictele familiale), ce sunt victime ale indiferentei umane atunci când 
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sunt crescuti fárá afectivitate, umiliti, stigmatizati si frustrati de familie si 
de societate si când mediul familial - părinţii - este vinovat de soarta lor 
victimologicá. Bătrânii sunt victime ale agresiunilor sexuale, ale abandonu- 
lui, ale indiferentei si ale solitudinii ce ii transformá in autovictime ale ac- 
tului de suicid sau narcofilie. Femeile sunt victime ale violentelor intra- 
familiale până la crimă, cum ar fi femeia victimă nevinovatá a ideilor pre- 
valente şi chiar a ideilor de gelozie ale soțului alcoolic etc. Prin urmare, din 
această enumerare, rezultă că mai expuse victimologic sunt persoanele 
aflate la limită de vârstă (copiii şi bătrânii) şi femeile. Astfel, în infrac- 
tiunile de viol, chiar dacă actul sexual este la limita dintre consimtámánt şi 
viol, prin resentimente ulterioare, victima poate trăi stări dramatice, de la 
starea de şoc iniţial la cea de rană narcisică ce nu se poate cicatriza, cu 
toate consecinţele sale psihice (depresie prelungită sau mascată, tulburări 
psihosomatice, tulburări de comportament sexual, de abandon al relaţiilor 
afective până la afectivitate eşuată şi profesiune nereuşită), ca în sindro- 
mul Burgess-Holmstrom al traumatismului prin viol (rape trauma). 

Factorii de risc victimologic pot fi de natură conjuncturală (plimbare 
nocturnă ce determină la viol), de natură conflictuală (conjugală) sau de 
natură psihică (credulitate, angoasă, frustrare ori consum acut sau cronic 
de alcool, droguri etc.). 

În victimogeneză, se va avea în vedere rolul de precipitare, cooperare 
sau facilitare a actului agresiv de către victimă. 

Cercetarea victimologică, eminamente de criminologie clinică, are ap- 
titudinea de a face criminologia generală să devină o criminologie a poziti- 
vismului umanizat, atunci când aceasta trebuie să ducă la consecințe prag- 
matice, cum ar fi prevenirea stării de victimă, neutralizarea situaţiilor cri- 
minogen-victimologice. 

Cercetarea victimologică vizează mai multe obiective: 

e cercetarea nivelului cultural şi socio-profesional al victimelor; 

e  antecedentele de victimizare a unor persoane; 

e diferențierea victimelor în funcţie de lege, circumstanţe, grup so- 
cial etc.; 

e profilul de personalitate a victimei şi, prin aceasta, contribuţia sa 
conştientă sau inconștientă la crimă; 

e cercetarea modului cum se devine victimă (de exemplu, in ce mod 
copilul devine victimă a mediului dezorganizat şi, implicit, a deviantei, mo- 
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tiv pentru care, teoria ataşamentului sau a lipsei de ataşament este prima 
condiţie a dezvoltării unei personalităţi dizarmonice în teoria criminolo- 
gică a lui Hirshi); 

e dezvoltarea ştiinţifică, prin investigaţii bio-psiho-sociale ale ro- 
lului victimei în crearea unei stări precriminale si în trecerea la act; 

e în sfârşit, precizarea surselor victimologice, cum ar fi: credulita- 
tea, neglijenta, lasitatea etc. 

V. V. Stanciu compará cercetarea victimologicá cu cercetarea medi- 
calá, unde doar tratarea simptomului ar echivala, in criminologie, cu tra- 
tarea doar a criminalului, inegalitatea realá a bolnavului in fata bolii tre- 
buind să conducă, in criminologie, la înțelegerea inegalitátii autorului şi a 
victimei în faţa pedepsei, orice asumare a unui adevăr ştiinţific obligând şi 
la înţelegerea și integrarea contrariilor. 

Faptul cá prin victimologie, criminologia şi-a accentuat bazele stiin- 
tifice ne determină să nu uităm cá, desi este o știință, victimologia poate 
reprezenta și o reacţie de disperare într-o lume a violenţei, a drogurilor, a 
anonimatului si, implicit, a indiferentei empatice dintre oameni. Din acest 
motiv, Declaraţia principiilor fundamentale de justiție relativ la victimă, 
elaborată la cel de-al VII-lea Congres de criminologie de la Milano din 1985, 
sub egida O.N.U. si adoptată apoi de Adunarea generală O.N.U., recomanda, 
după ce dădea definiţia victimei ca fiind o persoană sau un grup de per- 
soane ce suferă o vătămare fizică, psihică sau morală ori o încălcare a 
drepturilor fundamentale: 

e constituirea unei rețele veridice de asistență complexă (psiholo- 
gică, medicală, socială, materială şi judiciară) a victimelor; 

e constituirea unor fonduri naționale de indemnizare a victimelor; 

e cunoaşterea psihologiei victimei de către jurişti, mai ales de către 
anchetatori, cunoscut fiind faptul că starea victimei se poate agrava prin 
interogatorii, expertize etc. 

Cele de mai sus se încadrează în efortul criminologic ştiinţific de a 
face profilaxia victimizării prin următoarele căi: 

e educație generală si specială privind profilaxia alcoolismului, a 
credulitátii, izolării, neglijentei, imprudentei, bolilor psihice etc.; 

e favorizarea informării, pe toate căile, mai ales prin mass-media, 
cu privire la postura de victimă; 
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e consultarea victimei in luarea unor decizii, chiar judiciare, cum ar 


fi punerea în libertate a celuilalt element al cuplului victimă - agresor, 
adică a agresorului; 


e acordarea unor largi drepturi de decizie victimei, inclusiv de re- 
tragere a unei plângeri, în scopul sau pentru restabilirea sanogenezei cu- 
plului victimă - agresor; 

e necesitatea de a acorda victimelor ajutorul necesar, prin desdău- 
narea lor, chiar mai redusă, dar „la cald“, adică mult mai aproape de mo- 
mentul comiterii actului delincvent; | 

e necesitatea de a favoriza, atunci când se poate solicita sau când 
prevede legea, accesul victimei la procesul penal; 


e instituirea unor comisii mixte de indemnizare a victimelor, chiar 
înainte de procesul penal; 


e nevoia de a stimula, pe toate căile, afirmarea drepturilor de se- 
curitate socială a victimelor. 

În concluzie, dacă la Consiliul Europei, Vilmow releva faptul că „afir- 
marea victimologiei tulbură frumoasa liturghie penală, deoarece istoria 
justiţiei penale este marcată de declinul influenţei victimei în criminoge- 
neză“, promovarea cercetărilor victimologice conferă un substrat ştiinţific 
cu valoare de adevăr epistemic teoriilor interactioniste (integrative) din 
criminologia contemporană care concep criminalul si victima, criminalul si 
mediul său de viață ca fiind continuti în aceeași anvelopă fenomenologică. 
Frapanta realitate victimologicá în infracțiunile sexuale unde victimele 
sunt, mai frecvent, latente şi unde ele ar trebui să devină stăpâne ale pro- 
cesului penal trebuie extinsă la toate situaţiile de impact social în care re- 
latia (cuplul) victimă - agresor devine inexorabilă. 

Atât prin studiul personalităţii infractorului, dezvoltate anomic într-un 
mediu social dat, cât şi prin studiul complex al victimei, criminologii, ju- 
ristii trebuie să devină niște oameni de ştiinţă si nu numai specialisti în 
cuantificarea legii, după cum au cerut si criminologii P. Pandrea si N. Buzea, 
dar şi cum intuia Eminescu: „Evident că cel mai echitabil judecător pentru 
cizmar este cizmarul, pentru argintar este argintarul, pentru breslas, breasla. 
Dar într-o lume în care dreptul tuturor a luat locul obiceiurilor juridice, 
este neapărat să-i judece omul de știință, omul care și-a făcut din legile co- 
dificate si din aplicarea lor un studiu special, o misiune specială a vieţii“. 
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Cercetările victimologice arată cá în delincventá, numărul victimelor 
este mai mare ca al infractorilor; riscul victimal este mai mare la bărbați; 
80 % dintre victime sunt rude, majoritatea mai în vârstă decât criminalul; 
vârsta maximă a victimelor femei este între 20 - 30 de ani, iar a victimelor 
bărbaţi, între 30 - 40 de ani; 50 96 dintre victime au avut si antecedente 
penale; 40 96 dintre victimele sexuale sunt victime specifice; vulnerabili- 
tatea de a fi victimă tine de factori personali si situationali, iar însuşi agre- 
sorul este o victimá a societátii. 

De asemenea, crimele pot fi clasificate victimologic (victime dupá ti- 
pul de infractiuni), si anume: crime contra unor victime reale, crime contra 
unor victime potentiale, crime contra unor victime fictive si crime fárá 
victime. 

Ín procesul penal, cunoasterea victimei rezultá din forma medico-le- 
galá de moarte violentá, din mobilul si cunoasterea circumstantelor infrac- 
tiunii ca loc, timp, mod de comitere, din personalitatea victimei si din cer- 
cul sáu de relații (dugmánie, afaceri, conflicte), din activitatea victimei îna- 
inte de infracțiune, din antecedentele sale morale sau penale, precum şi din 
susceptibilitatea de a fi victimă (copii, bătrâni, femei în crimele în serie etc.). 

În terapia victimologică, se va avea în vedere instalarea unor sen- 
timente de neputinţă şi de vătămări ireductibile, de izolare şi de neîncre- 
dere în alţii, de reprimare şi de culpă, când victima se poate considera mai 
vinovată decât agresorul, şi chiar de idealizare paradoxală a infractorului. 

Consiliul Europei a statuat, în acest sens, dreptul victimei la respect, 
informaţie şi evaluare a riscului victimal, la monitorizarea factorilor de risc 
victimal (de exemplu, recenta lege privind protecţia martorilor), la consi- 
liere şi la indemnizare adecvată, dreptul la protecţie. 


Studiu de criminologie clinică a violenţei intrafamiliale 

Violenţa, dar, mai ales, efectele sale extreme - moartea violentă - 
surprind credinţa umană în raţiunea supremă a vieţii. Violenţa a însoţit 
omenirea începând cu sacrificiile şi ofrandele, fiind pregnantă în unele fa- 
milii a căror istorie „a devenit istoria nenorocirilor umane". 

Dacă violenţa este un fenomen social cu manifestări agresive, agresi- 
vitatea este un fenomen etologic (biologic) cu manifestări sociale. Deşi feno- 
men ondulant în istoria omenirii, progresul acesteia s-a asociat cu reculul 
progresiv dat violenţei, pe măsură ce societatea devenea mai raţională, 
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mai organizată si mai conştientă de ea însăși. Cu toate acestea, nimic nu 
este mai fragil ca violenţa, de la cea individuală către cea de cuplu, de grup, 
din cadrul naţiunii sau al popoarelor. În societatea modernă, din cauza 
perfecționării armelor artificiale, violenta, prin excelenţă, generează inse- 
curitate umană, care, la rândul său, agravează violenta, de unde resurectia 
marcată a acestui sentiment, ca un adevărat cerc vicios. 

Dacă violenta este o agresivitate liberă, supusă dorinţei omului şi cu o 
putere mimetică particulară, aspect prin care ea se impune ca un fenomen 
cultural, original şi construit, marcat, aşadar, de intenţie, agresivitatea, dim- 
potrivă, exprimă o dispoziţie bioafectivă, reactionalá la situaţiile de mediu, 
învederând astfel o reacţie de apărare față de ambiantá. În practică, noțiunile 
se confundă, mai ales în viaţa de familie unde, comportamentele nefiind 
codificate etologic, „totul apare ca permis“. Din acest motiv, agresivitatea 
intrafamilială nu poate fi separată de etologie, cu atât mai mult cu cât violența 
se transmite din familie cu imaginea unui fel de determinism pseudoereditar. 


Violentá si etologie 

Agresivitatea are origine etologică, la fel ca sexualitatea, foamea, frica 
sau instinctul gregar, insá capátá forme socializate, la om fiind restránsá 
până la simbol (competiţie, sport, argumentare), dar fără să poată fi elimi- 
nată. I se recunosc agresivitátii componentele și aspectele filogenetice (re- 
actia de apărare intraspecifică), ontogenetice (agresivitatea ca achiziţie in- 
dividuală) și actogenetice (agresivitatea de trecere facilă la actul deviant în 
cazul anumitor structuri de personalitate). Dacă în filogeneză, sindromul 
de furie Novaco apare ca un eveniment extern, de necesitate, declanșat, cu 
valoare de trigger, de alarmă, în ontogeneza furiei, i se adaugă un element 
cognitiv ce o dirijează hetero - sau autoagresiv, apărând astfel ca o reacție 
comportamentală care contravine specificului integrat si ierarhizat al com- 
portamentului uman (de la cel instinctiv-genetic către cel deschis si câşti- 
gat noologic), care socializează şi diferenţiază reacţiile comportamentale 
umane. Agresivitatea apare astfel ca o deviere de la socializarea comporta- 
mentului uman, cu etapele sale cunoscute de imitare (imprinting), de iden- 
tificare (normală sau patologică) şi de autoimagine a Sinelui, până la ima- 
ginea socială a Eu-lui (social-self) de încorporare (engramare) a valorilor 
sociale în personalitate. În raport cu aceste paliere, în lumea umană, vom 
întâlni toate formele de agresivitate descrise, de la cea de imitație, frus- 
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trare, ofensivă sau defensivă, până la cea condiţionată din fragedă copilă- 
rie. Ritmul lent al dezvoltării biologice faţă de cel al tehnicii, discordanta 
dintre armele naturale ale omului si cele create artificial, dintre tradiţiile 
comunitare şi urbanizare (agresivitatea cu destinaţie demografică) etc. ex- 
plică creşterea agresivitátii în lumea modernă şi, implicit, în familie. Supra- 
solicitarea simţurilor prin alcool, laxitatea sexuală, idealizarea consumului, 
a anonimatului, care aduc pierderea unor puncte de reper şi de identifi- 
care, indiferența şi societatea permisivá, intoleranta la inegalitate si fac- 
torii ce facilitează trecerea la act segregă social, fac relaţiile intraumane 
impersonale, fragmentare, superficiale şi tranzitorii, explicând, în același 
timp, recrudescenta violenţei actuale, inclusiv familiale. 


Agresivitatea și violenţa intrafamilială 

Familia este locul cel mai iubitor (toate familiile sunt fericite, spunea 
Tolstoi), dar totodată şi cel mai violent (fiecare familie fiind nefericită în 
felul său, spunea acelaşi autor). Conceptul homeostaziei familiale și com- 
portamentale ne arată că violenţa intrafamilială devine o relaţie ontologică 
şi culturală, mai ales ca ultimă resursă etologică în lipsa culturii şi a valo- 
rilor familiale. Bowlby si Ainsworth, bazându-se pe studii de follow-up, au 
elaborat teoria atașamentului, ce atestă că, la rândul lor, părinții abuzivi au 
fost victime ale abuzurilor părinţilor lor. Plecând de aici, Browne, Cliver şi 
Hamson au relevat faptul că lipsa sentimentelor de securitate parentală ge- 
nerează violenţa ca fiind strâns legată de etologie. Dacă ataşamentul obiec- 
tual, mai ales de mamă, este, la început, instinctiv și mai apoi, afectiv, ca- 
renta afectivă va duce la insecuritate afectivă, autism şi lipsă a comunicării 
relationale. Acest fapt atestă că, la origine şi ulterior, comportamentul 
uman este o problemă a mediului de existenţă, a interrelatiilor individ - 
mediu, care se fixează apoi ca o permanentă racordare şi mediere la valo- 
rile mezologice, prin discernământ si anticipație. În lipsa componentei 
afective, factor energetic al comportamentului, apare clivajul patologic, ur- 
mat de dezorganizarea Eu-lui si de ură faţă de alţii, în scopul protecţiei 
self-ului de o imagine negativă a copilăriei. Copilul frustrat de afectivitate, 
aşadar, în esența sa umană, va dezvolta, în mod progresiv, o personalitate 
autoritară şi crudă, de devalorizare a celorlalţi. La vârsta adultă, această 
personalitate va sta la originea personalităţii anomice caracterizate prin 
indiferenţă afectivă, insensibilitate, egocentrism şi impulsivitate. În acest 
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mod, pericolul carentei afective (ca in cazul copilului nedorit, al celui nás- 
cut din relatii extraconjugale sau din relatii conflictuale) din familialá de- 
vine socială, etologia diadei mamá - copil, ca şi abuzul parental alterând 
bazele ontopsihogenetice ale comportamentului. Prin implicatiile sale, o 
patologie parentalá devine o patologie a violentei intrafamiliale si chiar 
sociale. Cum cea mai frecventá cauzá a carentei afective, dupá Bowlby, este 
violenta intrafamilială, asistăm la un cerc vicios în care violenta naște, în 
mod inevitabil, violenţă. Constituie însă oare acest fenomen o fatalitate? 
Deşi cercetările Universităţii Harvard arată că 77 % dintre autorii violenței 
intrafamiliale au fost victime ale abuzurilor din copilărie și nu posedă senti- 
mente de securitate, compensarea şi dezvoltarea acestui sentiment prin in- 
stitutii umane de supleere pot face ca factorii de stres să nu influențeze 
comportamentul în mod nociv. Deşi violenţa, mai ales cea intrafamilială, 
nu se confundă cu criminalitatea, prin deficitul de engramare a valorilor în 
personalitate, aceasta constituie un potential de deviantá care, in familie, 
poate lua si forme maligne. Aceasta ne relevă, în acelaşi timp, o crimina- 
litate grosieră şi sever punibilă. 


Realitatea violenţei intrafamiliale 

Deşi familia constituie elementul fundamental al valorilor sociale (pri- 
ma discriminare între bine şi rău apare în familie), la antipod, ea poate 
deveni un calvar al creuzetului de legături interumane şi sociale, al structu- 
rării unor personalităţi anomice şi al îndoielilor permanente, mai ales atunci 
când copiii si adolescenţii au dubii în ceea ce privește valorile părinţilor. În 
final, violenţa intrafamilială devine un epifenomen al unui climat de pato- 
logie familială, de anomie familială, care face din familie o instituție ano- 
mică în loc de una sanogenetică. Prin îndelungata tolerare a violenţei, în 
final, aceasta devine o adevărată cale a vieţii, marcată de riscuri majore, 
cum ar fi delincventa la vârsta adultă. De aceea, violenta intrafamilială (vi- 
olenta intramaritală sau domestică), prin implicaţiile sale psihologice, so- 
ciologice, medicale și juridice, devine o problemă a abordării multidisci- 
plinare. Dar nici într-un alt domeniu de viaţă socială ca în familie, lumea 
violenţei nu este şi lumea evidenţei şi, prin urmare, a realităţii. Chester, cu 
precautia de a nu lua în considerare violenta intrafamilială ocultă, oferă o 
frecvenţă de 1 - 5% (maximum 15 %), iar Blumberg, în S.U.A., prin refe- 
rinte discrete, relevá cá 84 - 97 96 dintre americani utilizeazá pedeapsa 
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fizică pentru copii (peste 500 000 de copii fiind bătuţi anual), 20 - 40 96 
din omoruri sunt casnice si 17 - 4096 (in functie de mediul social) dintre 
familii se desfac prin divort. Poate fi acest fenomen expresia a ceea ce 
Spengler releva ca fazá de declin a unei culturi, si anume civilizatia ei? În 
Anglia, se confirmă aceleași date, o statistică ce include, cu precădere, 
violență intrafamilialá relevând, în 1975 față de 1950, o înmulţire a 
crimelor şi a tentativelor de omor de la 531 la 1 014, a rănilor corporale de 
la 5 258 la 67 919, iar a violurilor de la 314 la 1 040. Tot aici, un studiu 
criminologic pe 1 527 de reclamaţii privind violenta intrafamilială relevă 
cá 74 % dintre victime erau femei, 12 96 părinţi, 8 % copii sub doi ani, 4 96 
copii peste doi ani şi 3,7 % erau fraţi. Din analiza noastră comparativă 
privind formele maxime de violență intrafamilială a anului 1989 faţă de 
1990, se înregistrează 57 de omoruri, dintre care 23 ale soțului asupra so- 
tiei, 11 ale tatălui asupra fiilor, 4 ale soţiei asupra soțului, 4 ale fiului asu- 
pra tatălui, 4 ale mamei asupra fiului, 4 ale fiului asupra mamei, câte 2 ale 
ginerelui asupra soacrei si ale fratelui asupra fratelui, iar unul al socrului 
asupra ginerelui. În 1989, din cele 64 de cazuri de omor intrafamilial, 18 
au fost ale soțului asupra soţiei, 9 ale fiului asupra tatălui, 7 ale soţiei asu- 
pra soţului, 6 ale tatălui asupra fiului, câte 3 ale fiului asupra mamei, ale 
nepotului asupra bunicului, ale nurorii asupra soacrei si ale fratelui asupra 
fratelui. Din această prezentare, se retine creşterea agresivitátii contra ta- 
tălui, ca şi a nepoților contra bunicilor, fapt ce confirmă întru totul studiile 
etologice. Din agresiunile maxime sus-mentionate, peste 48 au fost comise 
sub influenţa alcoolului, majoritatea la alcoolemii între 1 - 2 gr?/oo şi în 80 96 
dintre cazuri, ambii parteneri fiind sub influenţa alcoolului. Astfel, alcoolis- 
mul de cuplu devine un important factor de trecere la act. 
În cei doi ani menţionaţi, reacţia de violenţă intrafamilială a fost, în 
15 % dintre cazuri, urmată de sinuciderea a 12 bărbaţi şi a 13 femei, toate 
prin mijloace dure, care nu lăsau şansa eşecului (spânzurare, defenestrare, 
înec). Dacă la realitățile de mai sus, adăugăm frecvenţa de până la 24 % a 
divorțului, ca si concubinajul ori laxitatea sexuală, atunci, pe bună drep- 
tate, multi autori îşi pun întrebări privind viitorul familiei legale. 
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Etiologia violenţei intrafamiliale 

Violenţa intrafamilială constituie un epifenomen cu multiple cauze 
mezologice (conjugopatii), psihologice, medicale etc. Un pedigree al violen- 
tei, în descendența familială, realizat la Birmingham, relevă că, în 80 96 
dintre cazuri, violența intrafamilială reprezintă consecința structurării con- 
stituționale a unei personalități impulsive (părinţi violenti care au fost vic- 
time ale bătăii în copilărie), iar în 50 % dintre cazuri, consecinţa unor tul- 
burări sexuale ce mergeau până la un pretins drept conjugal al soţului a- 
supra sexualității. Factorii etiologici implicaţi în violenţa intrafamilială i-au 
determinat pe Bandura, Scott şi Macoby să adopte mai multe modele etio- 
logice, printre care modelul psihopatic parental, atunci când tatăl percepe 
copilul drept un adult ostil (Kempe), modelul mezologic, în care violenţa 
intrafamilială este generată de sărăcie, de izolare totală și de aculturatie, 
modelul victimologic, în care se acceptă, în mod tacit, postura de victimă, 
modelul psihologic, atunci când violenţa este generată de frustrare, sau 
modelul psihosocial, în familiile cu multipli factori de risc. 


Violenţa intrafamilială şi factorii săi de risc 

Principalul factor de risc al violenţei intrafamiliale este cel al trans- 
miterii violenţei prin engramarea sa precoce în personalitate, alături de 
factorii economici, psihologici (precum gelozia) sau sexuali. Trebuie reti- 
nut, de asemenea, un alt factor important de risc, reprezentat de disputele 
pentru copii, de dezorganizarea familiei prin separare, de debutul unor boli 
psihice etc. Factori aparte de risc includ percepţia inadecvată a victimei, 
sentimentul scăzut de stimă proprie, izolarea socială, lipsa de empatie, di- 
ficultátile maritale, factori pe care îi găsim conjugati în entitatea nosolo- 
gică de conjugopatie. 


Conjugopatie şi violenţă intrafamilială 

Se admite că supraviețuirea speciei depinde de reușita uniunii dintre 
bărbat şi femeie. Aceasta pentru că familia, prin discriminare şi socializare, 
reprezintă principalul factor de integrare în normativitate, în lipsa ei insta- 
lându-se starea de anomie. După O.M.S. (Organizaţia Mondială a Sănătăţii), 
sănătatea familială implică starea de bine fizic, psihic şi social a unui cuplu, 
din care rezultă o complementaritate la toate aceste niveluri, o ajustare 
permanentă si reciprocă, în scopul rezilierii conflictelor si al integrării per- 
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sonalitátii fiecărui partener în noua personalitate a cuplului. Prin aceasta, 
conjugalitatea devine un izvor permanent de afecţiune, fiind, în acelaşi 
timp, factorul esenţial de coeziune umană. 

Conflictele familiale de natură biologică, psihologică sau socială, care 
basculează echilibrul si simetria familiei, sunt reunite sub noţiunea de con- 
jugopatie. Conjugopatiile pot fi consecinţa unor vicii genetice (căsătorii ac- 
cidentale, din obligaţie, imature, competitive sau forțate) ori consecința 
unor vicii ce apar pe parcurs, cum ar fi alcoolismul individual sau de cuplu, 
boala psihică sau frustrarea afectivă şi în momentul în care familia devine 
pacient. În asemenea împrejurări, diada familială, în loc să fie simetrică şi 
complementară, devine competitivă si fluctuantá şi, în loc să fie vitală, de- 
vine obişnuită cu stările conflictuale (Cuber). Acest fapt a dus la clasifica- 
rea conjugopatiilor în biologice (de exemplu, incompetente sexuale) sau 
psihologice (nevroză în doi, ciclotimie sau alcoolism de cuplu, familie vio- 
lentă). Dacă unele conjugopatii sunt absolute, altele sunt relative, motiv 
pentru care se descriu mai multe forme clinice de conjugopatii: conjugo- 
patia ca sindrom în doi, conjugopatii decompensate în adversitate sau vio- 
lentá, conjugopatii etilice cu evoluţie caracteriopaticá sau psihotică, conju- 
gopatie delirantă sau conflictuală. Cercetările noastre efectuate pe multi- 
ple cupluri conjugopate au relevat următoarele tendințe psihoconjugale, cu 
valoarea unui simptom de alarmă: 

e devalorizarea partenerului este direct proporțională cu calităţile 
atribuite iniţial; 

e intensitatea aversiunii se întinde pe un palier larg, de la interio- 
rizare la ostilitate; 

e  primacare sesizează evoluţia nefavorabilă a vieții de cuplu si so- 
licită un ajutor este femeia; 

e conflictele familiale duc la hiposexualitate și generează violenţă. 
Acestea conduc la situații psihopatologice polimorfe ce antrenează întreaga 
structură a familiei; 

e etiologia conjugopatiei este complexă, dar, ca frecvenţă, se im- 
pun atenţiei incompatibilitátile initiale de personalitate agravate situațio- 

nal. Conjugopatia devine principalul factor de carentá educativă si de so- 
cializare comportamentală; 
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e  concubinajul este expresia aberantă a disfunctiei si a dezorgani- 
zării familiei ce generează conjugopatie, prin care, din educogená, familia 
devine patogená. 


Violenţa intrafamilială si motivaţia conjugopatiei 

La originea violenţei intrafamiliale, se pot situa multipli factori moti- 
vationali, printre care menționăm: 

e  laxitatea moravurilor care minimalizează caracterul creator al 
legăturii conjugale, de unde frecvența marcată a divorturilor actuale; 

e rigiditatea moravurilor, păstrarea mentalitátii conform căreia ce- 
lui în mizerie familială îi este permis totul, de unde etichetarea și stigmati- 
zarea ulterioare. 

Frecvent, motivaţia conjugopatiei se confundă cu cea a consumului 
de alcool, ca adevărat anestezic esenţial care, „în mod paradoxal, comple- 
tează natura umană, la început din ceea ce este bun făcând şi mai bun, iar 
la sfârşit frizând decăderea“. Aşa cum s-a mai menţionat, o altă motivaţie 
constituţională o reprezintă violenţa părinţilor în copilărie, copilul bătut 
devenind părintele violent de mâine. 


Factorii de trecere la act ai violenţei intrafamiliale 

Din datele noastre, principalul factor de trecere la act al violenţei in- 
trafamiliale este consumul de alcool, care, deși face parte din viaţă, prin re- 
petare si obisnuintá, devine o plăcere ce omoară, de unde actuala consi- 
derare a alcoolismului nu atât ca un viciu, cât, mai ales, ca o boală. Multi- 
plele implicaţii ale alcoolismului fac din el un simptom (al depresiei), o 
dramă a individului (alcoolismul cronic) şi o dramă a familiei (alcoolismul 
de cuplu). Prin dezinhibitia subcorticalá pe care o provoacă (faza medico- 
legală), alcoolul devine factorul principal de trecere la act al violenţei in- 
trafamiliale. Corelativ, acesta duce la destrămarea familiei, la plasarea mem- 
brilor săi în afara normelor, nu rareori, sevrajul impus unui partener de- 
clanşând agresivitate marcată. 


Pattern-uri medico-legale ale violenţei intrafamiliale 

Merril, care a studiat tipologia personalităţii părinţilor cuplurilor vio- 
lente, a evidenţiat personalităţi imature, agresive sau indiferente şi deta- 
sate de familie. În ceea ce priveşte tipologia părinţilor agresivi, tot el îi cla- 
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sificá in párinti agresivi habituali, reci, rigizi si compulsivi, párinti cu struc- 
turá emotionalá neprevázutá si, mai rar, párinti cu discontrol episodic de 
tip epileptoid. 

Investigatiile noastre permit sá se distingá modele de discomporta- 
ment conjugal de natură genetică (incompatibilitáti genetice), endocrină 
(incompatibilitáti sexuale), neurologică (leziuni ale creierului), psihologică 
(alterarea relaţiilor interpersonale) şi socială (personalități anomice), care 
pot interfera în structura conjugopatiei. 

Ca şi pattern-urile clinice mai sus expuse, tot atât de diferite sunt şi 
pattern-urile lezionale, clasificabile, mai util, după agenţii vulneranti, frec- 
vent, violenta intrafamilialá producându-se prin agenti mecanici şi mai rar, 
prin agenti fizici sau chimici. 

Din statistica mai sus prezentatá, rezultá, in 1989, comiterea crime- 
lor cu precádere prin arme albe, traumatisme cranio-cerebrale, politrau- 
matisme, asfixii si arsuri prin agenti fizici (in ordinea frecventei), de unde 
rezultá cá in violenta intrafamilialá, nu se preferá un mijloc sau altul, in 
functie de sex, cel mai frecvent vizatá fiind extremitatea cefalicá, cu obiecte 
contondente sau cutitul aflat la indemáná. Aceeasi frecventá se observá si 
in agresiunile maligne, din 1990 incoace, cu mentiunea cá femeia a utilizat 
mai frecvent obiectele táioase si substantele toxice, de unde se poate de- 
duce, din gravitatea leziunilor, conflictualitatea acumulată anterior, când 
malignitatea lovirii devine ultima supapă de reziliere a conflictului conju- 
gal. Ajunsă la paroxism prin insuportabilitatea sa, conflictualitatea conju- 
gală este precedată de o violenţă nemortală, dacă avem în vedere că, la o 
medie anuală a crimelor de 80 - 90 95, în tara noastră, din 6 000 - 7 000 de 
consultaţii medico-legale, 60 % sunt motivate de violenta intrafamilială. În 
acest fel, unei crime survenite in mediul intrafamilial ii corespund aproxi- 
mativ 50 de leziuni nemortale. 

Ín literatura de specialitate, pattern-urile morfo-clinice privesc mai 
ales sindromul femeii, al copilului si al bárbatului bátuti, precum si agresi- 
unile sexuale. Chiar dacá asemenea violente intrafamiliale sunt parentale, 
de cuplu ori sexuale, fizice sau verbale, acceptate sau neacceptate, acestea 
se produc in familii violente, caracterizate, mai frecvent, prin sindroamele 
expuse in continuare. 


Victima ca persoaná si conditie criminologicá 


Sindromul femeii bátute 


Ín 1975, femeii bátute i s-a consacrat, in Mexic, un congres interna- 
tional. Sindromul femeii bátute reprezintá cel mai grav sindrom de agresi- 
vitate maritalá. Dupá datele politiei din diferite tári, prezintá o frecventá 
de 75 96. Sindromul a fost individualizat de Kempe, in 1962, si definit ca o 
vătămare deliberată, provenită de la un partener si demonstrabilá clinic. Po- 
litia relevă că la un atare sindrom se întâlnesc 300 de părăsiri de domiciliu 
(femeia în refugiu) din motive similare. Realitatea sindromului atestă că, în 
familie, femeia este victimă prin excelență şi că alături de ea, frecvent, sunt 
victimizati copiii (la mumii, fracturile femeilor au o frecvenţă de 50 96 faţă 
de cele ale bărbaţilor, de 20 %), sindromul persistând şi astăzi, fiind atât 
unidirectional, cât şi bidirecțional. Nu rareori, femeia victimizată este su- 
pusă sexualităţii forțate sau aceasta este percepută cu mai mare acuitate, 
fapt la care se referea, probabil, Molière, atunci când vorbea despre femeia 
căreia îi plăcea să fie bătută. 


Sindromul copilului bătut 

A fost descris de Tardieu şi de Silverman şi, după datele poliţiei, este 
reclamat doar în 10 % dintre cazuri. Acesta se impune astfel ca un aisberg, 
deoarece majoritatea cazurilor nu sunt reclamate, violenţa exercitându-se 
mai frecvent asupra copiilor sub cinci ani. Hermeneutic, sindromul recu- 
noaşte mame deprivate de atașamentul matern şi care îşi privesc copilul 
aşa cum le-a privit, la rândul lor, mama pe ele însele. Pollok vorbea şi de 
mame care, bătute de sot, își vor bate, la rândul lor, copiii. Pe lângă bătaie, 
se recurge şi la alte multiple tehnici coercitive, cum ar fi izolarea în casă, 
alungarea de acasă etc. După Spinetta, pattern-urile materne, la originea 
acestui sindrom, includ mame tinere, fără experienţă afectivă în îngrijire 
sau în asigurarea securităţii pentru copil, mame anxioase, impulsive, ima- 
ture sau frustrate. 

Se citează următoarele caracteristici ale sindromului: 

e frecvența maximă între 3 luni și 5 ani, când un copil este incapabil 
de apărare. În S.U.A., 25 % dintre mame declară că şi-au lovit copiii până la 
6 luni; 

e în opinia lui Jung, se întâlnește frecvent la copiii nelegitimi sau 
nedoriți, iar după Prescott, şi la copiii prematuri. Elmer arată că sindromul 
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se asociază frecvent cu pierderea afecțiunii cuplului și reprezintă un ele- 
ment de ispășire a conflictelor familiale. 

Pattern-urile lezionale ale sindromului privesc echimoze corporale 
de vârste diferite, hematoame subperiostale calcificate, hematoame sub- 
durale, calusuri osoase de vârste diferite. 

Pattern-urile psihice includ copiii apatici, debilii mintali (prin agre- 
siune de chinuire, după Manning), cu un comportament de apropiere, de 
evitare sau mixt ori cu un comportament agresiv, care, la vârsta adultă, este 
etichetat drept psihopatic. 

Diagnosticul pozitiv al sindromului se bazează pe existența unor lezi- 
uni de vârste diferite, pe o întârziere staturo-ponderală cu pattern-urile le- 
zionale menţionate sau cu pattern-uri psiho-emotionale, de privare de în- 
grijiri fizice şi psihice, cu abuzuri sexuale şi cu evoluţie către tulburări de 
comportament. 


Sindromul bărbatului bătut 

Mai rar ca frecvenţă, include, de obicei, în determinismul său, reacţia 
victimologică a femeii. Altfel spus, riscul comportamental al bărbatului in- 
clude comportamentul victimologic al femeii. Sunt ilustrative, în acest sens, 
unele dintre cazurile noastre, în care femei maltratate, urmărite sau sus- 
pectate de către soții etilici au ripostat malign la asemenea agresiuni si s-au 
predat apoi, invocând un raptus victimologic. Mai rar, omorul s-a comis la 
rece, cu aceeaşi motivaţie, în timp ce soțul dormea sau era în stare de ebri- 
etate accentuată. După datele poliţiei, frecvența sindromului este de 1 - 5%. 

Violenţa intrafamilială contra bătrânilor (elder abuse). Baker denu- 
meşte sindromul ca abuz asupra omului vârstnic ce poate îmbrăca forma 
agresiunii fizice, dar, mai frecvent, a agresiunii prin neingrijire, exploatare, 
abandon sau abuz sexual. 

Violenţa intrafamilială sexuală asupra copiilor. Astfel de violenţe im- 
plică, frecvent, atragerea copiilor în activități (jocuri) pe care nu le înţeleg 
şi pe care sunt incapabili de a le consimti, dar care violează, evident, cutu- 
mele socio-familiale. Abuzurile sexuale se exercită, mai frecvent, asupra 
copiilor maltratati, iar literatura din domeniu subliniază consecinţele min- 
tale și emoţionale ale acestor abuzuri, cum ar fi depresia psihică, înclinația 
spre droguri sau prostituție (şomaj sexual) sau chiar suicidul. 


Victima ca persoaná si conditie criminologicá 


Incestul 


Formá maximá de sexopatie si aberantá sexualá, incestul este nera- 
portat in 90 96 dintre cazuri si raportat doar in caz de consecinte nefaste 
precum sarcina, publicizarea, conflictele conjugale sau flagrantul delict. Cele 
14 cazuri analizate de noi au inclus stári de incest paternofilial, in 7 cazuri, 
fraternofraternal, in alte 7 cazuri, si un caz de incest schizofrenic materno- 
filial. Frecvent, incestul este un epifenomen al unor leziuni patologice de ti- 
pul atrofiilor corticale, al leziunilor meningo-encefalice, al cromozomopa- 
tiilor sau al caracteriopatiilor etilice si este precipitat de factori situatio- 
nali, cum ar fi absenta mamei, subcultura si, mai ales, consumul tempestiv 
de alcool. Alte trásáturi ale incestului se referá la aparitia sa ín familii de 
dimensiuni mari si în situaţii de concubinaj, în faptul că se consumă în pro- 
miscuitate, cu mamă absentă sau complice, şi că este favorizat de jocuri 
erotico-sexuale. Descendenta incestuoasă prezintă o mare încărcătură pa- 
tologică, de la deces (28 %) la 1Q de maxim 70 (efect de plafon al consang- 
vinitátii). Această descendență a evoluat, în cinci cazuri, spre oligofrenie, 
în patru cazuri, spre tulburări de comportament şi, într-un caz, spre epi- 
lepsie, proportional cu coeficientul de consangvinizare, la care s-au adău- 
gat îngrijirea neglijentă şi abandonul afectiv. În plus, ei au manifestat o sen- 
sibilitate crescută la infecţii, beneficiind de 1 260 de zile de spitalizare faţă de 


580 ale unui lot comparativ, de aceeaşi vârstă şi de aceeași condiție socio- 
familială. 


Consecințe ale violenţei intrafamiliale 

Din multitudinea de efecte ale violenţei intrafamiliale, $i anume de- 
presie şi boală psihică, extinderea violenţei la copii, fugă de la domiciliu 
(când violenta se publicizeazá), deviantá de fugă, drogare sau prostitutie, 
vom retine: 


Suicidul conjugal 

Frecvent, acesta este consecinta impasului sexual la bárbat, a violen- 
telor si a stárilor conflictuale repetate la femeie. Din analiza cazurilor noas- 
tre de suicid conjugal, am retinut cá el este frecvent disimulat, precedat de 
căutarea unui confident și că, în caz de eşec, dorința de moarte nu a fost 
autentică, ci ambivalentă. După eșecul tentat, se aduc reproșuri familiei, 
actul fiind frecvent precedat de depresie şi consumat în zilele de sărbătoare 


Ataşament si discomportament 


si sub influenta alcoolului. Ín ceea ce priveste profilaxia suicidului conjugal, 
aceasta a constituit, frecvent, deziluzia familiei si chiar a medicului. 


Devianta infantilo-juvenilá 

Este concepută ca un comportament reactiv la frustrări familiale si 
este generată de lipsa modelelor parentale (carentá afectivă, abuz de alcool) 
sau de modele patologice (violente etilice sau sexopatice). Au fost expuşi 
predominant copiii din familii viciate, din familii cu mobilitate mare, după 
divorţ, sau copiii lăsaţi sub influenţa străzii. Alteori, a fost consecința sanc- 
tiunilor abuzive sau a frustrărilor în socializarea comportamentului. De 
aceea, devianta copilului s-a impus analizei ca un dezechilibru între struc- 
tura familiei şi climatul său afectiv, o piramidă cauzală a acesteia, inclu- 
zând, la bază, fenomenele macrosociale (privatiuni materiale, inflaţie, ur- 
banizare etc.) pe care se suprapun fenomenele microsociale ca dezorgani- 
zarea familiei, grupul patogen sau influenţa străzii. În vârful piramidei, 
însă, se va afla, întotdeauna, structura de personalitate în formarea copi- 
lului. În metafora noastră, devianta copilului este un fluviu în care se varsă 
mai multe râuri, dar în care debitul principal îl aduce familia dezorganizată. 


Divortialitatea 

Divortul este indicatorul principal de lipsă a sanogenezei familiale. La 
rândul sáu, dizarmonia conjugalá prin divorţ afectează major starea de sá- 
nátate a populatiei. Divortul poate fi explicat de infidelitate, de neconsu- 
marea cásátoriei, prin impotente sexuale de debut, deci, primare, ca an- 
goasa de penetratie, sau secundare, ce apar pe parcurs si sunt motivate, 
deseori, patomimic, prin frigiditate, in scopul de a degaja bárbatul de res- 
ponsabilitate. Ín unele cazuri, s-a invocat hipersexualitatea, in P.G.P. de de- 
but sau prin priapism, dar nu rareori, astfel de invocatii, din sentimente de 
jená si pudoare, au fost ascunse de diferite stári patologice medicale. Con- 
flictualitatea se impune însă drept cauză majoră de divortialitate, când, 
„pentru a învinge, orice arme se dovedesc utile“. În funcţie de motivaţia sa, 
sub aspect medico-legal, asistăm la diferite tipuri de divorț, cum ar fi di- 
vortul prin consimtámánt mutual, divorțul cerut şi acceptat pentru motive 
medicale, divorțul prin ruptura vieții comune (de obicei, voluntar si neac- 
cidental) si divorțul pentru greşeli faţă de climatul socio-judiciar al familiei. 
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Divorțul constituie o dramă deosebită cu riscuri comportamentale 
pentru copii, care, lipsiți de socializare adecvată, vor fi frustrati şi vor de- 
veni agresivi, trăind astfel „în zona întunecată a comportamentului uman“. 
Ei vor risca, astfel, devianta comportamentală în 80 96 dintre cazuri şi vor 
trăi conflicte intrapsihice acute, cum ar fi ambivalenta afectivă față de pă- 
rinti. Nu rareori, vor trái chiar sentimente de culpá, prin lipsa de partajare 
realá a vinei parentale si vor fi implicati in acest proces, tráind permanent 
dorinta cáutárii celuilalt pol parental, de la care poate primi mesaje con- 
tradictorii, ce îi duc spre autism şi izolare. Adesea, banda de minori va su- 
plini si intensifica asemenea tráiri psihice. 


Violenta intrafamilialá si victimologia 

Contributia victimei in comportamentul agresiv familial este preg- 
nantá. Se confirmá ceea ce Dostoievski intuia: ,crima s-a fácut pentru cá 
aşa a dorit victima“. Analiza victimologicá generală se aplică violenţei in- 
trafamiliale şi include disectia si analiza situației precomportamentale, 
analiza rolului victimei în crearea situaţiei criminogene, precum şi rolul 
victimei în consumarea actului agresiv. În funcţie de situaţie, unul dintre 
parteneri poate deveni fie victimă, fie agresor. 


Criteriologia violenţei intrafamiliale 

Imperativele epistemologiei, ale logicii cunoaşterii științifice, obligă 
la dovedirea ştiinţifică a oricărei afirmaţii, la acceptarea unor concluzii nu- 
mai după autoritatea lor ştiinţifică, de unde apelul la punti epistemologice, 
consecutiv cărora se elaborează paradigme specifice instituţiilor de cer- 
cetare. Efortul pentru un statut epistemologic propriu acestor instituții 
face din adevăr o datorie, o calitate a sistemelor de gândire, care discipli- 
nează intuiţia şi flerul prin criterii ştiinţifice, în scopul stabilirii concor- 
dantei dintre realitatea faptelor si constructele mintale ale cercetătorului. 
În acest mod, ipotezele se transformă în teze ştiinţifice numai cu ajutorul 
criteriologiei, valoarea de adevăr a unei teze rezultând numai din argu- 
mentatia sa ştiinţifică. Criteriologia trebuie să tindă a fi aplicată in dome- 
niul violenţei intrafamiliale care, din cauza intimitátii cu care este înconju- 
rată, implică o disectie minuțioasă. De aceea, înaintea depozitiilor aleatorii 
sau disimulate, numai cercetarea ştiinţifică minuțioasă duce la rezolvarea 
cazurilor. Sub acest aspect, fără criterii ştiinţifice, ar fi imposibil de rezol- 
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vat pretinsa cădere în cuţit față de lovirea cu cuțitul, lovirea faţă de cădere, 
luarea sau administrarea unui toxic, disimularea violenţei intrafamiliale 
printr-o suferință patologică etc. 

În acest sens, trebuie să avem în vedere că o concluzie certă este posi- 
bilă doar într-o lume determinată, dar care este rar întâlnită în domeniul bio- 
logiei. Ori de câte ori o concluzie certă nu este posibilă, o concluzie probabilă, 
cum spunea Suppes, va fi o modalitate de a rămâne rationali în certitudine. 

În virtutea aceloraşi cerinţe epistemologice, problematica cercetării 
sindromului copilului bătut sau al femeii bătute va include necesitatea re- 
cunoaşterii bolii, evaluarea gravitátii sale, măsurile de protecţie ce se im- 
pun, estimarea viitorului victimei, chiar în condiţiile în care un comporta- 
ment ce se desfășoară subit devine aparent nepredictibil. Tot aşa, în agre- 
siunile sexuale, un kit de evidente va include obținerea de date informative 
şi credibile de la victimă, precum şi de itemi informativi familiali: mod de 
convietuire, relații părinţi - bunici - copii etc. La aceasta se vor adăuga re- 
zultatele examenului medical privind leziunile produse, hainele, bolile 
transmise sau alte urme de la agresor. 


Predictia si profilaxia violenţei intrafamiliale 

Date fiind dificultátile si chiar obstacolele in cercetarea familiei, mul- 
tiple studii populationale încearcă să le depășească, în scopul unei profila- 
xii eficace. Un astfel de studiu efectuat la Birmingham prevedea măsuri 
precoce de profilaxie, cum ar fi educația premaritală și măsuri impuse ul- 
terior de dificultăţile familiale. 

Măsurile precoce trebuie să vizeze, în primul rând, conjugopatiile care 
se referă la identificarea stărilor conflictuale şi a factorilor de risc, la redu- 
cerea distanţei dintre parteneri prin persuasiune psihopedagogică, la favo- 
rizarea comunicării metaexplicative dintre aceştia și la sincronizarea ori- 
căror atitudini valide din comportamentul lor. Esentialá va fi stimularea 
participării simetrice la statutul familial, prin stimularea nevoii de dra- 
goste şi prin valorizarea vieţii, chiar şi acolo unde nu se mai poate concepe 
dragostea unui cuplu ca piatra nedespicată a lui Brâncuși. În acest sens, un 
management preventiv îl oferă Home Start London, care include vizite fa- 
miliale prietenești, voluntariat format îndeosebi din femei, care sunt ele în- 
sele mame, faptul fiind apreciat ca reprezentând cheia succesului. 


Victima ca persoaná si conditie criminologicá 


Prevenirea trebuie sá includá si initierea unor programe privind com- 
portamentul disocial in cadrul familiei, printr-o preventie primará (econo- 
micá, socialá si pedagogicá, odatá cu constituirea familiei), secundará (prin 
identificarea familiilor cu risc) si tertiará (de tratare a oricárui comportament 
disocial familial). Kelly recomanda ca un asemenea program de sánátate sá se 
bazeze pe instruirea premaritalá, pe dezvoltarea relatiilor de securitate dintre 
párinti si copii, pe favorizarea reintrárilor comportamentale pozitive, precum 
si pe aportul institutiilor sociale in domeniu. Ín prevederile sale, un astfel de 
program va reduce costul ridicat al crimei, explicat prin plasarea gratiilor la 
locuinte, instalarea sistemelor de alarmá, distrugerile de produse, intretine- 
rea instituţiilor coercitive etc., ceea ce evocă realitatea conform căreia edu- 
catia şi profilaxia devin mai ieftine decât rezolvarea crimei. 

Cunoașterea factorilor predictivi ai alcoolismului, suicidului sau delin- 
cventei postfamiliale se bazează, de asemenea, pe depistarea factorilor de 
risc, dispensarizarea celor în situaţii de risc reducerea publicităţii inadec- 
vate, mai ales pentru minori, în acest sens, fiind ilustrativ testul screening 
elaborat de Michigan Alcoholism Society. În sfârșit, răspunsul social la vio- 
lenta intrafamilială trebuie să se bazeze pe stimularea si pe afirmarea 
drepturilor copilului şi ale femeii, a dreptului lor la securitate în toate cir- 
cumstantele de viață si mai ales de viaţă intrafamilială. 

Într-un astfel de program de sănătate privind devansarea violenței 
intrafamiliale, am inclus un set de recomandări profilactice, cum ar fi edu- 
carea în ceea ce priveşte rolul căsătoriei prin conținutul său apropiat de 
sacru, necesitatea dorinţei de a avea copii, simetria vieții conjugale printr-o 
homeostazie umană de reziliere a conflictelor, permanenta mamei cu co- 
pilul, concedii în acest sens, salarizare adecvată, educaţie civică prin mass- 
media, condiţii economico-sociale adecvate familiei. În plus, se vor avea în 
vedere combaterea educativă a alcoolismului, educaţia frustrărilor în sco- 
pul de a fi benefice, asanarea rolului străzii si al grupului nociv, a sanctiunii 
educative şi reeducative pentru minori, utilizarea educativă a loisir-ului 
etc. Aceste măsuri trebuie susținute prin eforturi sociale, care merg până 
la construirea adecvată a oraşelor, evitarea aculturatiei şi a televiolentei, 
scăderea costului crimei prin profilaxie etc. Experienţa pozitivă a progra- 

melor de sănătate din alte țări (de exemplu: Franţa, Anglia etc.) va con- 


stitui un beneficiu în adoptarea unui program valid de prevenire si de pro- 
filaxie a violenţei intrafamiliale. 
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Capitolul 18 


Principiile eticii medicale ale Asociatiei Americane de 
Psihiatrie, cu adnotări aplicabile în special în psihiatrie 


Profesiunea de medic a subscris dintotdeauna unui ansamblu de regle- 
mentări etice elaborate, în principal, în beneficiul pacientului. Ca practician 
al acestei profesii, medicul trebuie să își recunoască responsabilitatea nu nu- 
mai faţă de pacient, ci şi faţă de societate, de alti profesionişti, precum si față 
de el însuşi. Următoarele principii adoptate de AMA nu constituie legi, ci 
standarde de conduită care definesc ceea ce este esențial pentru un compor- 
tament onorabil al medicului. | 


Sectiunea 1 

Medicul se va dedica asigurárii unor servicii medicale competente, cu 
compasiune şi respect față de demnitatea umană. 

1. Pacientul va acorda încrederea sa deplină psihiatrului, ştiind că 
etica psihiatrică si responsabilitátile profesionale îl împiedică pe acesta să 
obțină satisfacţii sau avantaje prin exploatarea pacientului. Aceste cerinţe 
sunt foarte importante, datorită naturii esenţial intime, foarte personale şi 
uneori intens emoţionale a relaţiei pacient - psihiatru. 

2. Psihiatrul nu trebuie să fie părtaş la niciun fel de politică ce 
exclude, discriminează sau ignoră demnitatea pacientului din cauza origi- 


nii etice, rasei, sexului, credinţei, vârstei, statutului socio-economic sau ori- 
entării sexuale. 
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3. În acord cu cerinţele legii si ale practicii medicale acceptate, este 
etic ca psihiatrul să pună la dispoziţie rapoartele sale autorităților me- 
dicale executive şi administrative ale spitalului şi autorităţilor superioare. 
În caz de divergențe, psihiatrul care respectă principiile etice are de par- 
curs următoarele etape: 

a) să facă apel la decizia personalului medical, în cadrul unui comitet 
reunit, care cuprinde membri ai comitetului executiv al personalului me- 
dical şi ai comitetului executor al consiliului director. În cadrul acestui apel, 
psihiatrul poate solicita să se ia în considerare şi opinii din afară; 

b) să facă apel chiar la consiliul director; 

c) să facă apel la agenţiile de stat care reglementează acordarea auto- 
rizaţiilor spitalelor, dacă, într-un anumit stat, acestea se ocupă cu pro- 

d) să le prezinte colegilor proiectele de cercetare realizate; 

e) să caute să se adreseze tribunalelor locale, eventual printr-o ac- 
tiune conjugată împotriva consiliului director; 

f) educaţia civică, la care contribuie si psihiatrul, impune ca orice apel 
să nu se bazeze numai pe motive emoţionale, ci să fie prezentat, în mod pro- 
fesional şi fără nicio potenţială exploatare a pacientului, prin eventuale 
depozitii. 

4. Psihiatrul nu trebuie sá participe la o executie autorizatá legal. 


Sectiunea 2 

Medicul se va purta onest cu pacienţii şi colegii si îi va da în vileag pe 
acei medici cu deficienţe de caracter sau de competenţă sau care sunt im- 
plicati în fraude sau înșelătorii. 

1. Cerinta ca psihiatrul sá aibá o conduitá decentá profesional si ex- 
traprofesional este deosebit de importantá, deoarece pacientul tinde sá-si 
modeleze comportamentul dupá cel al terapeutului, prin identificare. Mai 
mult, intensitatea necesară relaţiei terapeutice tinde să activeze nevoi şi 
fantezii sexuale atât din partea pacientului, cât şi a terapeutului, diminuând 
obiectivitatea necesară terapiei. Relaţiile sexuale cu pacientul nu sunt etice. 

2. Psihiatrul trebuie să se ferească de exploatarea informaţiilor fur- 
nizate de pacient si nu trebuie să-şi folosească poziţia și forţa oferită de si- 
tuatia psihoterapeuticá pentru a-l influenţa pe pacient în niciun alt fel de- 
cât cel adecvat scopurilor tratamentului. 
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3. Psihiatrul care practicá in mod regulat dincolo de sfera sa de 
competentá profesionalá nu respectá etica medicalá. Determinarea compe- 
tentei profesionale trebuie fácutá de cátre comisiile de evaluare sau alte 
organisme abilitate. | 

4. Oatentie specialá trebuie acordatá acelor psihiatri care, din ca- 
uza unor boli psihice, pericliteazá bunástarea pacientilor, ca si propria lor 
reputaţie şi practică. Este etic şi chiar trebuie încurajat ca un alt psihiatru 
să intervină în astfel de situații. 

5. Serviciile psihiatrice, ca şi alte servicii medicale, de altfel, sunt 
asigurate în cadrul unui angajament contractual între pacient şi medicul 
curant. Prevederile angajamentului contractual, care sunt obligatorii pen- 
tru medic şi pacient, trebuie stabilite în mod explicit. 

6. Este etic ca psihiatrul să perceapă taxă pentru o şedinţă care nu a 
avut loc, atunci când aceasta se înscrie în termenii contractului cu pacien- 
tul. Taxarea unei astfel de şedinţe sau a uneia care a fost amânată cu 24 de 
ore înainte nu trebuie să fie considerată neetică, dacă pacientul a fost avi- 
zat de psihiatru că se va proceda astfel. Totuşi, practica trebuie să ţină cont 
de pacient şi de circumstanţe. 

7. Un angajament prin care psihiatrul supervizeazá sau coordo- 
neazá alti medici sau persoane non-medicale pentru un procent din ono- 
rariu sau din venitul brut al acestora nu poate fi acceptat; acest lucru ar 
constitui o împărţire a impozitului. Într-o echipă de specialisti sau o echipă 
multidisciplinară, este etic ca psihiatrul să primească un venit pentru acti- 
vitátile administrative, de cercetare, educaţie sau consultanţă. Acest lucru 
trebuie să aibă la bază un acord mutual şi stabilirea unei taxe sau a unui 
salariu, deschise negocierii atunci când apare vreo schimbare în timp (vezi 
Secțiunea 5, adnotările 2, 3 şi 4). 

8. : Atunci când s-a constatat, de către APA sau o filială a acesteia, că un 
membru nu s-a comportat etic, se va întocmi, în mod automat, un raport către 
autorităţile locale care răspund de acordarea licenţei medicale, însă decizia de 
a întocmi raportul trebuie luată strict în condiţiile cazului respectiv. 


Secţiunea 3 


Medicul va respecta legea și va considera că are, de asemenea, respon- 


sabilitatea de a căuta să modifice acele prevederi care sunt contrare intere- 
selor pacientului. 


Ataşament si discomportament 


1. Pare de la sine înţeles cá un psihiatru care încalcă legea este, din 
punct de vedere etic, neavenit să-și practice profesiunea. Atunci când 
astfel de activităţi ilegale se reflectă în mod direct în practica sa, situația 
este evidentă pentru oricine. Totuși, în alte circumstanţe, activităţile ile- 
gale, cum ar fi cele privind dreptul de a protesta împotriva nedreptátilor 
sociale, pot să nu fie conforme cu imaginea psihiatrului sau cu capacitatea 
acestuia de a-şi tratat etic şi corect pacientul. Cum niciun comitet sau 
organism nu poate da asigurări a priori că o activitate ilegală va fi consi- 
derată neetică, este previzibil faptul că un individ ar putea viola legea fără 
a fi acuzat de comportament profesional neetic. Medicii nu isi pierd nici- 
unul dintre drepturile cetățenești în momentul începerii profesării medicinii. 

2. Atunci când nu este interzisă, in mod specific, prin legi locale 
care guvernează practica medicală, practicarea acupuncturii de către un 
psihiatru nu este neetică în sine. Psihiatrul trebuie să aibă competenţă în 
acupunctură. Dacă supraveghează utilizarea acupuncturii de către indivizi 
din afara corpului medical, el trebuie să acorde o supervizare medicală 
adecvată (vezi Secţiunea 5, adnotatiile 3 si 4). 


Secţiunea 4 

Medicul va respecta drepturile pacienţilor, ale colegilor și ale altor 
profesioniști din mediul medical și va proteja confidentialitatea pacienţilor 
în limitele legii. 

1. Evidentele psihiatrice, inclusiv identificarea unei persoane ca 
pacient, trebuie protejate cu mare grijă. Confidentialitatea este esenţială în 
tratamentul psihiatric. Aceasta are la bază, în parte, natura specială a te- 
rapiei psihiatrice, precum şi relația tradițional etică dintre medic şi pa- 
cient. Preocuparea crescândă privind drepturile civile ale pacientului şi 
posibilele efecte negative ale computerizării, ale echipamentelor de copi- 
ere şi ale băncilor de date conduce la mărirea pericolului difuzării acestor 
informaţii confidentiale. Datorită naturii sensibile şi intime a informațiilor 
pe care le primeşte, psihiatrul trebuie să fie circumspect în alegerea infor- 
matiilor pe care le transmite altora despre pacient. Binele pacientului tre- 
buie să constituie o preocupare permanentă. 

2. Psihiatrul poate transmite informaţii confidentiale numai cu au- 
torizarea pacientului sau dacă este obligat prin lege. Datoria permanentă a 
psihiatrului de a proteja pacientul include şi reamintirea permanentă a co- 
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notatiilor care decurg prin pierderea privilegiului la intimitate. Aceste pro- 
bleme apar atunci când pacientul este investigat de o agenţie guvernamen- 
tală, candidează pentru un post sau este implicat într-un proces juridic. 
Aceleaşi principii se aplică şi în cazul transmiterii de informaţii privind 
tratamentul către departamentele medicale ale agenţiilor guvernamentale, 
ale organizaţiilor de afaceri, sindicatelor şi companiilor de asigurări. In- 
formaţiile obținute confidential în cadrul serviciilor medicale studenţeşti 
nu vor fi făcute publice fără permisiunea explicită a studentului. 

3. Materialele clinice si de altă natură folosite în procesul de invátá- 
mânt trebuie protejate adecvat pentru a păstra anonimatul indivizilor im- 
plicati. 

4. Responsabilitatea eticá de pástrare a confidentialitátii se mentine 
si în cadrul consultatiilor la care pacientul nu este prezent sau în care cel 
care consultá nu este medic. Ín astfel de cazuri, medicul trebuie sá previná 
persoana care consultá asupra datoriei de confidentialitate. 

5. Din punct de vedere etic, psihiatrul poate da in vileag numai ace- 
le informatii care sunt relevante pentru o anumitá situatie. El trebuie sá 
evite sá facá speculatii. Informatiile delicate, cum ar fi orientarea sexualá a 
individului sau materialul fantastic, nu sunt, de obicei, necesare. 

6. Adesea, psihiatrii sunt solicitati sá examineze persoane in scop 
de securitate, sá stabileascá aptitudinea pentru o anumitá slujbá si sá de- 
termine competenta legalá. La inceputul examinárii, psihiatrul trebuie sá-i 
descrie pe larg celui examinat natura, scopul si lipsa de confidentialitate a 
examinárii. 

7. Psihiatrul va chibzui atent, înainte de a-i include în tratamentul 
minorilor, atunci când este cazul, pe părinţi sau tutori. În același timp, psi- 
hiatrul trebuie să asigure confidentialitatea adecvată minorilor. 

8. În unele cazuri, psihiatrul poate da în vileag informaţii confiden- 
tiale puse la dispoziţie de pacient, pentru a asigura protecţia acestuia sau a 
comunității, împotriva unui pericol iminent. 

9. Atunci când psihiatrului i se ordonă de către un tribunal să dez- 
văluie informaţii încredințate de către pacient, el se poate conforma cererii 
tribunalului sau îşi poate rezerva dreptul de a fi în dezacord, în limitele le- 
gii, ceea ce este admis din punct de vedere etic. 

Când psihiatrul ezită, dreptul pacientului la confidentialitate si, prin 
extindere, la un tratament nevătămător, trebuie să aibă prioritate. 
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Psihiatrul îşi va rezerva dreptul de a pune întrebări adecvate legate 
de necesitatea dezvăluirii unor informaţii confidentiale. În cazul în care 
necesitatea de a aduce la lumină anumite informaţii este dovedită de către 
tribunal, psihiatrul poate solicita dreptul de a da în vileag numai acea in- 
formaţie care este relevantă pentru tribunal. 

10. Referitor la demnitatea si intimitatea persoanei, precum si la 
consimţământul în cunoştinţă de cauză, se confirmă a fi etic ca pacientul să 
poată fi prezent într-o întâlnire ştiinţifică, însă numai atunci când confi- 
dentialitatea prezentării este înțeleasă şi acceptată de auditoriu. 

11. Este etic să se prezinte un pacient sau un fost pacient într-o re- 
uniune publică sau în presă, numai dacă acesta este pe deplin informat 
asupra pierderii confidentialitátii, este competent şi consimte în scris, fără 
constrângere. 

12. Atunci când este implicat în cercetare, psihiatrul îi va informa pe 
subiecti asupra sursei de finanţare, isi va rezerva libertatea de a face cu- 
noscute date si rezultate si va respecta toate principiile adecvate şi actuale 
privind protecţia subiectului. 

13. Consideratiile etice ale practicii medicale interzic evaluarea unui 
adult acuzat de acte penale, înainte ca acesta să fi avut acces la un consilier 


tamentului medical. 


Secţiunea 5 

Medicul va continua să studieze, să aplice şi să dezvolte cunoștințele 
științifice, să pună la dispoziţie informaţii relevante pacienţilor, colegilor şi 
publicului, să se consulte și să apeleze la talentul altor specialiști din sănă- 
tate, atunci când este cazul. 

1. Psihiatrul răspunde de continuarea propriei pregătiri si va fi 
conştient de faptul că trebuie să înveţe o viaţă întreagă. 

2. În practicarea specialitátii sale, psihiatrul consultă, se asociază, 
colaborează sau integrează în munca lui si pe alti specialişti: psihologi, 
asistenţi sociali, consilieri în alcoolism, consilieri familiali, asistenți medi- 
cali etc. În plus, prin natura practicii psihiatrice moderne, își extinde con- 
tactele si cu profesori educatori, avocaţi, agenţii de voluntari şi organizaţii 
de întrajutorare. Atunci când pacienţilor li se recomandă tratament, psi- 
hiatrul trebuie să se asigure că specialiștii colaboratori sunt membri recu- 
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noscuti ai acelei discipline si sunt competenti pentru a realiza sarcina tera- 
peuticá cerută. Psihiatrul trebuie să aibă aceeaşi atitudine faţă de membrii 
profesiunii medicale cărora le încredințează pacienţii săi. Ori de câte ori 
are un motiv de îndoială asupra pregătirii profesionale sau calificării etice 
a unui specialist colaborator, psihiatrul nu trebuie să apeleze la acesta. 

3. Atunci când psihiatrul îşi asumă un rol de colaborare sau super- 
vizare, împreună cu un alt specialist în boli mintale, el trebuie să aloce 
suficient timp pentru a se asigura că se acordă îngrijirea necesară. Este 
contrar intereselor pacientului ca psihiatrul să accepte folosirea numelui 
său exclusiv ca paravan. 

4. În relaţia dintre psihologii cu licenţă de practică si psihiatri, me- 
dicul nu trebuie să trimită la psiholog şi, de fapt, la nicio altă persoană care 
nu este medic, nicio problemă care necesită o judecată profesională medicală. 

5. Psihiatrul trebuie să fie de acord cu cererea pacientului sau cu o 
cerere din partea familiei unui pacient incompetent sau minor, ca acesta să 
fie consultat şi de un alt specialist. Psihiatrul poate sugera posibili consul- 
tanti, însă pacientul sau familia trebuie să facă o alegere liberă asupra 
acestui consultant. Dacă psihiatrul nu este de acord cu calificarea profesio- 
nală a consultantului sau dacă există o diferenţă de opinie pe care terapeu- 
tul nu o poate rezolva, după un aviz prealabil, el poate renunța la acel caz. 
Dacă acest dezacord apare într-o instituție sau agenţie, diferendul trebuie 
rezolvat prin mediere sau arbitraj de către o autoritate profesională supe- 
rioară din cadrul instituţiei sau agenţiei. 


Secţiunea 6 


Medicul, în vederea asigurării unei îngrijiri adecvate a pacientului, va 
fi liber (exceptând cazurile de urgenţă) să aleagă pe cine să îngrijească, cu 
cine să se asocieze, precum și cadrul în care să acorde servicii medicale. 

1. Medicii sunt în unanimitate de acord că relația medic - pacient 
constituie un factor esenţial în tratarea eficientă a pacientului, astfel că 
asigurarea unor condiţii optime pentru dezvoltarea unei relaţii de lucru 
eficiente între medic şi pacient trebuie să aibă prioritate faţă de toate ce- 
lelalte consideraţii. Curtoazia profesională poate duce la o îngrijire psihi- 
atrică de slabă calitate pentru medici şi familiile acestora, din cauza unor 
retineri datorate lipsei unui contract explicit. 
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2. Psihiatrul care respectá codul etic poate refuza sá acorde trata- 
ment psihiatric unei persoane care, dupá párerea sa, nu poate fi diagnos- 
ticatá ca avánd o boalá mintalá care sá necesite tratament psihiatric. 


Sectiunea 7 

Medicul are responsabilitatea de a participa la activitáti care contri- 
buie la îmbunătăţirea condiţiilor de viaţă comunitară. 

1. Psihiatrii vor încuraja cooperarea celor implicaţi legal în aspec- 
tele medicale, psihologice, sociale și legale ale sănătăţii şi bolii mintale. 
Psihiatrii sunt chemaţi să servească societatea prin acordarea de sfaturi şi 
consultaţii autorităţilor executive, legislative şi ale guvernului. Psihiatrul 
trebuie să clarifice dacă vorbeşte în nume propriu sau ca reprezentant al 
unei organizaţii. Mai mult, el trebuie să evite declaraţii publice în numele 
autorităţii profesionale (de exemplu, „psihiatrii ştiu cá..."). 

2. Psihiatrul poate interpreta şi împărtăşi publicului experienţa sa 
în diverse probleme psiho-sociale care interesează sănătatea mintală și 
bolile psihice. Psihiatrii trebuie să fie întotdeauna conștienți de rolurile lor 
de cetăţeni şi experţi în medicina psihologică. 

3. Există situaţii în care psihiatrului i se solicită opinia asupra unor 
indivizi care se află în atenţia publicului sau care au dezvăluit mass-mediei 
informaţii despre el. Este neetic ca psihiatrul să-și exprime opinia de spe- 
cialitate, dacă nu efectuează o examinare şi nu se acordă o autorizaţie adec- 
vată pentru o astfel de declaraţie. 

4. Psihiatrul poate permite utilizarea numelui sáu pentru o inter- 
nare, numai după examinarea acelei persoane. Pentru a proceda astfel, 
psihiatrul trebuie să constate că acea persoană, din cauza bolii mintale, nu 
poate să discearnă asupra a ceea ce este în interesul său și că fără un tra- 
tament adecvat, pot fi aduse prejudicii substanţiale atât persoanei, cât şi 
altora (adapted by the American Psychiatric Association, 1973; revised, 1988; 
printed by permission). 


Capitolul 19 


Rezolutia 818 a Parlamentului European 


Rezolutia 818/1977 privind drepturile bolnavilor mintal, emisá de 
Parlamentului European si Consiliului Europei nr. 2/1983 relevá dificul- 
tatea definirii bolii mintale, din cauza criteriilor ce se schimbă de la o epocă la 
alta, precum şi a stresului şi structurii sociologice a vieţii moderne ce cre- 
ează tulburări psihice de un gen nou. 

Rezoluţia atrage atenţia asupra nevoii de respectare a drepturilor 
bolnavului, cât şi asupra necesităţii de a evita erorile şi abuzurile privind 
internarea bolnavilor în spitalele de psihiatrie, care se află uneori la origi- 
nea unor tragedii umane. De asemenea, se insistă asupra necesităţii de a 
elabora noi linii de conduită în domeniu pentru jurişti şi medici. Progre- 
sele tehnologiilor medicale şi cele psihoterapeutice riscă uneori să fie o 
ameninţare pentru dreptul la integritate fizică şi psihică a bolnavului, de 
aceea anomaliile de comportament relevate de morală şi lege nu trebuie 
asimilate bolilor mintale. 

Rezoluţia condamnă abuzurile psihiatrice în scop politic şi de elimi- 
nare a disidentei şi aprobă dorinţa formulată în cadrul Congresului Mon- 
dial de Psihiatrie de la Hawaii de a elabora un cod internaţional de deonto- 
logie pentru psihiatri. De asemenea, aceasta le aprobă Rezoluția Comite- 
tului de Miniştri al Consiliului Europei de a organiza servicii preventive 
pentru bolnavii mintal. 

Rezoluţia le recomandă statelor membre să revadă reglementările 
administrative privind internarea bolnavilor psihic şi să redefinească con- 
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ceptul de periculozitate, reducând la minimum internarea pe o perioadá 
nedeterminatá, cenzura corespondentei, plasánd sub jurisdictia autoritá- 
tilor medicale tot ceea ce este recunoscut de tribunal ca boalá mintalá in 
momentul crimei sau procesului si instituind o procedurá de apel la má- 
sura internárii. 

Rezolutia recomandá crearea de comisii sau tribunale independente 
pentru protecţia bolnavilor mintal şi deschiderea de anchete acolo unde sunt 
plângeri, precum şi intervenţia, din proprie iniţiativă şi cu putere, pentru a 
anula internarea care nu se impune. În acest sens, deciziile judiciare nu se 
vor lua în mod exclusiv pe baza rapoartelor medicale, un avocat fiind nece- 
sar pentru a apăra persoana pe întreaga durată a procesului. Se atrage aten- 
tia că modificarea regulilor privind capacitatea juridică a bolnavului si 
spitalizarea nu duc, în mod automat, la incapacitate juridică, acţiuni ce ar 
crea dificultăţi în dreptul de proprietate, ca și în alte drepturi economice 
ale persoanei. Se va acorda, mai apoi, drept de vot acelor bolnavi ce îi în- 
teleg semnificaţia si se va facilita exercitarea acestui drept prin oferirea de 
ajutor material. 

Este necesar a se stabili, în Consiliul Europei, un grup de lucru com- 
pus din experti guvernamentali si criminologi, cu sarcina de a defini crite- 
riile alienatiei si maladiei mintale si a preciza consecintele penale si civile 
ale acestora, luând în considerare, în acest scop, cele mai moderne date ale 
psihologiei și psihiatriei, ca şi experienţa statelor membre în domeniu. 

Rezoluţia recomandă adoptarea de dispoziţii, cu scopul de a reduce 
importanța cantitativă a stabilimentelor pentru acești bolnavi şi a multi- 
plica sarcinile de îngrijire în comunitate, acolo unde este mediul lor obiş- 
nuit de viaţă, dar, bineînţeles, sub rezerva ca această măsură să nu crească 
proporția bolnavilor ieşiţi precoce din spital, mai înainte ca această rețea 
să fie bine edificată. 

Se recomandă, de asemenea, găsirea de noi mijloace de umanizare a 


lizării şi controlului unor terapii ce pot provoca vătămări ireversibile ale 
creierului si pot modifica, în acelaşi timp, personalitatea. 

De asemenea, se va elabora un acord european privind personalul ce 
lucrează în acest domeniu, precum şi competenţa sa, si se vor încuraja pu- 
terea locală şi colectivitatea, pentru a contribui astfel la readaptarea socio- 
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profesionalá privind plasarea selectivá, pentru a deschide ateliere si a mo- 
difica atitudinea publicá fatá de bolnavii mintal. 

Documentele privind internarea bolnavului psihic în spital vor f strict 
secrete si nu v1or putea fi utilizate pentru a-l handicapa in mod injust pe cel 
care, vindecat şi reintegrat, ar căuta o ocupaţie socială, un serviciu. 
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Rezolutia Comitetului de Ministri al Consiliului Europei 
nr. 2/1983 privind protectia juridicá a persoanelor 
atinse de tulburári mintale 


Rezolutia include reguli si recomandári privind plasamentul invo- 
luntar al unei persoane cu tulburári psihice intr-un spital pentru bolnavi 
psihic, fárá ca aceasta sá il solicite. Regulile din rezolutie urmeazá a se 
aplica si bolnavilor ce vor solicita internarea, iar medicii se vor conforma 
datelor ştiinţei medicale privind necesitatea unui astfel de plasament. În 
acest sens, dificultăţile de adaptare la valorile morale, sociale și politice nu 
vor trebui considerate, ele însele, ca tulburări mintale. De aceea, nu pot face 
obiect al plasamentului decât acele rațiuni de gravitate a tulburării mintale. 

Decizia de plasament într-un spital de boli mintale o ia un organ judi- 
ciar sau o altă autoritate desemnată de lege. În caz de urgenţă, internarea 
poate fi admisă și reţinută prin decizia medicului, care va informa însă 
imediat autoritatea judiciară sau altă autoritate competentă cu privire la 
decizia sa. Decizia autorităţii judiciare se ia pe baza avizului medical şi va 
consta într-o procedură simplă şi rapidă. Atunci când decizia de plasare 
este luată de o persoană sau de un organ ce nu este judiciar, pacientul va fi 
imediat informat cu privire la drepturile sale şi în special la dreptul de a 

introduce recurs în faţa unui tribunal ce va lua decizia definitivă după o 
procedură simplă şi rapidă. În acest sens, bolnavul poate fi asistat de un 
avocat. Dacă decizia este luată de un organ judiciar, bolnavul va putea, de 


194 | Ataşament şi discomportament 


asemenea, face recurs, şi astfel va fi informat cu privire la drepturile sale, 
ca şi la dreptul de a fi asistat. 

Indiferent de cine a luat decizia, bolnavul va fi tratat în condiţii deon- 
tologice şi ştiinţifice ca şi ceilalți bolnavi, păstrându-i dreptul de a cere sau 
refuza un tratament. Un tratament nerecunoscut de ştiinţă sau care pre- 
zintă riscuri pentru sistemul nervos şi personalitate nu va fi administrat 
decât dacă medicul consideră că este indispensabil, iar bolnavul a fost in- 
format şi a consimţit la acest tratament. Dacă bolnavul nu este capabil să 
înţeleagă necesitatea unui astfel de tratament, indicatia se va supune unei 
autorităţi independente desemnate de lege şi în acest scop, va fi antrenat și 
reprezentantul legal al bolnavului. 

Experiențele clinice fără scop terapeutic, efectuate pe persoane cu 
tulburări mintale, trebuie interzise. 

Restrictiile impuse libertăţii individuale a pacientului trebuie limi- 
tate la cele de necesitate, de starea sa de sănătate şi justificate de eficaci- 
tatea tratamentului. 

Bolnavul păstrează dreptul de comunicare cu autoritatea apropiată, 
cu avocatul său, dreptul de a primi scrisori etc. 

Bolnavul nu poate fi transferat dintr-un plasament în altul decât în 
interes terapeutic, în măsura posibilului si în raport cu dorinţele sale. Pla- 
samentul se va face pe durată limitată si va fi reexaminat periodic. La in- 
tervale rezonabile, pacientul poate cere autorităţii judiciare să se pronunţe 
asupra necesităţii plasamentului. Plasamentul poate lua sfârșit prin decizia 
medicului sau a autorității competente, din propria lor iniţiativă, dar şi la 
cererea familiei sau a altor persoane. 

Sfârşitul plasamentului nu implică însă şi sfârşitul tratamentului, care 
poate continua pe o bază voluntară. 

Plasamentul, prin el însuşi, nu poate constitui o cauză de restricție a 
capacităţii judiciare a bolnavului, iar autoritatea ce ia hotărârea plasării va 
lua şi măsuri de salvgardare a intereselor materiale ale bolnavului. În orice 
circumstanţe, demnitatea bolnavului trebuie respectată, astfel ca măsurile 
luate să vizeze protejarea sănătăţii sale. Aceste măsuri nu vor limita fa- 
cultatea fiecărui stat de a adopta dispoziţii mai largi de protecţie juridică a 
persoanelor atinse de tulburări mintale și care fac, prin aceasta, obiectul 
plasamentului într-un astfel de spital. 
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Plecánd de la aceste prevederi, prin procesul de aculturatie bioeticá 
si juridică, anexa 3 a „Codului de deontologie medicală“ (ce va putea de- 
veni baza legiferării în domeniu) se referă la atitudinea faţă de bolnavii 
psihic, stipulând: | 

e diagnosticul unei tulburări psihice va fi pus de psihiatri in con- 
formitate cu „Clasificarea Internaţională a Maladiilor“ - O.M.S. (CIM - 10) 
si în acord cu standardele medicale acceptate international („Dicţionarul 
American de Statistică Medicală“ - DSM IV etc.). Dezacordul unei persoane 
faţă de opiniile politice sau religioase majoritare sau faţă de valorile mo- 
rale şi culturale ale societăţii nu reprezintă criterii de diagnostic pentru o 
boală psihică; 

e psihiatrul nu trebuie să accepte să consulte o persoană cu sau 
fără tulburări psihice, dacă aceasta nu este informată despre calitatea sa 
de psihiatru şi de scopul profesional al vizitei sale; de asemenea, nu tre- 
buie să accepte să consulte o persoană cu sau fără tulburări psihice în lo- 
curi care nu asigură prestarea actului medical, respectiv mijloace de trans- 
port în comun, restaurant etc.; 

e  psihiatrii trebuie să informeze persoanele cu tulburări psihice, 
membrii familiei (sau, în lipsa acestora, persoanele apropiate ori desem- 
nate legal) cu privire la procedurile terapeutice, măsurile de reabilitare şi 
alternativele posibile; 


psihiatrii, ca de altfel toti membrii societăţii, trebuie să înţeleagă 
şi să accepte că persoanele cu tulburări psihice au aceleaşi drepturi şi 
libertăţi fundamentale ca toti ceilalți membri ai societăţii în care trăiesc; 

e  psihiatrii, alături de ceilalți membri ai societăţii, trebuie să par- 
ticipe activ la protejarea persoanelor cu tulburări psihice, împotriva ex- 


ploatării, abuzurilor fizice sau de alt gen, precum şi împotriva oricărui tip 
de tratament degradant; 


psihiatrii trebuie să refuze cooperarea cu un pacient sau cu o 
terță persoană care solicită o acţiune împotriva cunoştinţelor ştiinţifice 
sau principiilor etice; 

è psihiatrii nu trebuie să acorde tratament psihiatric şi nici să uti- 
lizeze profesia ca sursă de profit faţă de o persoană la care s-a stabilit ab- 
senta unei tulburări psihice; 


psihiatrii nu trebuie să folosească informaţiile furnizate de pa- 
cient şi nici ascendentul pe care îl conferă poziţia lor psihoterapeutică, în 
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scopul influentárii deciziilor pe care pacientul le ia in afara sferei de obiec- 
tive a terapiei; 

e  psihiatrii nu trebuie niciodată să-și folosească posibilitățile pro- 
fesionale pentru a viola drepturile omului sau demnitatea unei persoane 
cu sau fără tulburări psihice, indiferent de prejudecățile, dorinţele, senti- 
mentele şi credinţele personale; 

e  psihiatrii trebuie să-și păstreze independenţa deciziilor profe- 
sionale faţă de autoritatea de stat, de interesele politice, economice sau de 
alt gen, în luarea unei decizii față de o persoană cu tulburări psihice sau 
faţă de o persoană la care s-a stabilit absenţa unei tulburări psihice şi care 
ar putea viola demnitatea sau drepturile omului; 

e  psihiatrii trebuie să asigure toate măsurile pentru a păstra dem- 
nitatea şi anonimatul persoanelor cu tulburări psihice, fiind interzis acce- 
sul unor terţe persoane (cu excepţia celor abilitate prin lege) la documen- 
tele medicale, cât şi formularea, în public sau publicaţii, de concluzii de 
specialitate, cu nominalizarea persoanelor cu tulburări psihice. Confidenti- 
alitatea informaţiilor se păstrează şi după decesul pacienţilor; 

e  psihiatrii trebuie să stabilească intervențiile terapeutice care sunt 
cel mai puțin restrictive pentru libertatea persoanelor cu tulburări psihice. 
Tratamentul voluntar trebuie încurajat atunci când este posibil și pe cât 
posibil în comunitatea în care trăiește persoana cu o tulburare psihică. În 
absenţa oricăror mijloace de a acorda tratamentul potrivit (tratamentul 
care se impune ca o necesitate), o persoană cu tulburări psihice poate fi 
internată într-un spital de psihiatrie fără consimțământul său şi se pot lua 
măsuri obligatorii de tratament numai atunci când, din cauza tulburării 
sale psihice, reprezintă un pericol grav si iminent pentru el însuşi sau/şi 
pentru alte persoane sau pune în pericol importante valori materiale sau 
culturale, private sau publice. Măsurile de tratament obligatoriu se pot lua 
şi în ambulatoriu; 

e sterilizarea prin orice mijloace nu trebuie niciodată aplicată ca 
mijloc de tratament al unei tulburări psihice; 

e în cadrul procesului de cercetare, participarea persoanelor cu 
tulburări psihice se face atât cu consimțământul lor, cât şi cu cel al familiei 
(ori, în lipsa familiei, al reprezentanților lor legali). Informaţiile confiden- 
tiale pot fi folosite pentru cercetare și publicate numai în condiţiile păs- 
trării anonimatului pacienţilor participanţi la programul de cercetare (cu 
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excepţia cazurilor când este menţionat în scris acordul pacienţilor si al fa- 
miliei sau al reprezentanților legali). Pacienţii spitalizati fără consimtá- 
mântul lor nu pot fi folosiți ca subiecţi de cercetare; 

* în proiectul de lege privind solicitarea de internare obligatorie, 
aceasta poate fi făcută de către un medic, pe baza unui bilet de trimitere 
(ce va conţine datele personale ale bolnavului, circumstanţele ce au de- 
clanşat nevoia internării), de către o persoană martor la actul declanșat și 
care apelează la poliție pentru transportarea bolnavului la spital (persoana 
trebuind să facă acest lucru în scris, declarându-şi numele, adresa, actul de 
identitate, calitatea şi descrierea faptului incriminat). Transportul la spital 
se face cu ambulanta, iar la nevoie, cadrele medicale pot fi însoţite de poli- 
titi. Internarea o decide medicul de gardă, ce este obligat ca în mai puțin 
de 24 de ore, să informeze Parchetul teritorial. Avizul final de internare îl 
vor da alţi doi medici psihiatri, de preferinţă din afara unităţii în care va fi 
îngrijit bolnavul, în aviz, specificându-se diagnosticul, tratamentul şi du- 
rata tratamentului până la reevaluarea cazului. Odată internat, bolnavul va 
fi reexaminat, în prima lună, la interval de 15 zile, apoi la fiecare două luni, 
reexaminári ce vor fi efectuate de alti psihiatri decât cei care au avizat 
internarea. Pe perioada internării, bolnavul are dreptul la avocat, pentru a 
solicita revocarea internării sau se poate adresa direct instanţei de jude- 
cată. La cererea sa ori a familiei, poate solicita consultul suplimentar al 
altui psihiatru, ales de bolnav sau de reprezentantul său. 
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Criminologie si suicid 


Suicidul este un fenomen ontologic propriu omului și libertăţii sale. 
Ca „patologie“ a disperării ce atinge profunzimea Eului, suicidologia per- 
mite abordarea fenomenului ca reprezentând expresia de gravitate ma- 
ximă a tulburărilor de comportament relational. Domeniu vast sub aspect 
cauzal, devine astfel şi dificil de explorat în totalitatea sa, atât timp cât sui- 
cidul rămâne un fenomen de convergenţă biologică, psihologică şi socială. 
Suicidul este o problemă controversată a comportamentului uman, depen- 
dent de ambiantá şi de condiţia existenţială a subiectului. Sub acest aspect, 
deşi conştiinţa morţii este specific umană, suicidul apare deseori „ca o noapte 
senină pe aceste zile calme care se numesc viață“. 

Dacă se admite că în ultimii ani, violenta a crescut cu 50 96 în lume şi 
cá suicidul este un act de violenţă, se poate spune cá suicidul reprezintă nu 
numai o problemă umană, ci şi una de sănătate publică majoră, care nu 
poate fi ignorată nici de criminologie. 

În 1897, Durkheim definea suicidul drept moartea mediată de un act 
negativ, care stăpânește victima şi căruia îi prevede rezultatul. Dar pentru 
a-i deduce cauzele, trebuie plecat de la efect, nex epistemic al abordării şti- 
intifice a suicidului. O.M.S. defineşte suicidul drept un act prin care indi- 
vidul urmăreşte distrugerea fizică a lui însuşi, având intenția, mai mult sau 
mai puţin autentică, de a-şi pune capăt vieţii, fiind mai mult sau mai puţin 
conştient de raţiunea gestului. Pentru a defini rolul subiectului în realiza- 
rea propriei morţi, Schneider consideră suicidul ca suprimare voită si con- 
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ştientă a propriei vieţi, excluzând din această definiţie suicidul bolnavilor 
psihic sau suicidul de şantaj. 

Conceptiile mai vechi considerau suicidul drept o maladie, o pato- 
logie a conştiinţei, a ideatiei si a imaginaţiei („maladia suicidului^). Con- 
ceptiile psihologice au considerat mai târziu suicidul drept expresie a unei 
constituţii psihice fragile (simptom de personalitate fragilă). În cadrul lor, 
teoriile psihanalitice consideră suicidul o pulsiune refulată în inconştient 
si care erupe în conștient, din cauze externe ce aduc pulsiunea morții în 
planul conştiinţei. În sens psihologic, individul trăieşte ambivalenţa ideii 
de suicid, dorind moartea pentru a-și prezerva viaţa. În acest sens, s-a 
introdus ideea de criză suicidară, ca o ruptură a raporturilor afective cu 
ambianța, potrivit căreia cu cât distanța dintre cauză si efect este mai mare, cu 
atât caracterul patologic al suicidului este mai evident (suicid ilegitim, pentru 
Deshaies). Teoriile sociologice susțin că anomia și vidul social determină la 
suicid, care pare o fugă din fata unei realităţi neplăcute (Durkheim). 

Anomia, excesul sau ignorarea şi degradarea vieţii sociale cresc rata 
suicidului ca fapt social. Pentru Lester, acolo unde calitatea vieţii este ridi- 
cată, numărul cazurilor de suicid creşte, iar cel al omuciderilor scade. La 
fel crede şi Jung: rata suicidului creşte în condiţii de opulenţă şi de viaţă 
lipsită de sens. Pentru Jaspers, cu cât comportamentul se îndepărtează mai 
mult de la norme, cu atât funcţia de socializare scade, ceea ce generează 
izolare, etichetare şi suicid, ca imposibilitate de control al comportamen- 
tului. Alte concepţii consideră suicidul drept un fenomen natural, cu rol de 
„selecție socială“, dar, în realitate, el se situează la intersecţia factorilor bi- 
ologici cu cei psihologici şi sociali. În acest sens, Ringel consideră că sui- 
cidul nu poate fi separat de constituția psihică si de ambiantá, iar Baeckler 
îl percepe ca o soluţie psihologică la o problemă socială, cheia analizei sale 
aflându-se în amontele realităţii existenţiale. O asemenea concepție pluri- 
dimensională este susținută şi de Deniker, în concepţia căruia suicidul ne- 
putând fi izolat de condiţia umană, de multitudinea condiţiilor ambientale 
şi nici de reprezentările despre moarte. 

În ceea ce priveşte clasificarea suicidului, deoarece poartă o pecete 
individuală, acesta nu pare clasificabil. Si totuşi, se disting: suicidul realizat, 
parasuicidul (Farberow), suicidul cronic (Menninger) și suicidul parţial. 

Parasuicidul (de exemplu, apanaj al toxicomaniei cronice, al grevei 
foamei, al neglijării unei boli, al sinistrozei sau al eutanasiei pasive) se di- 
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ferentiazá de suicidul partial (automutilare, ingurgitare de corpi stráini, 
transsexualism), când suicidantul mai mult se joacă cu moartea decât o ca- 
ută cu convingere. În funcţie de scopul actului autoagresiv, suicidul poate fi: 
de şantaj (când se lasă şansa esecului), agresiv (de răzbunare), oblativ (de 
sacrificiu pentru o valoare) sau ordalic (ca probă a inocentei). Suicidul 
este, de regulă, un act individual, dar poate fi si colectiv (prin contagiune 
psihică si coincidente anomice). Durkheim vorbea de suicid egoist, altruist 
şi anomic (de ruptură a relaţiilor cu grupul). În fine, tentativa de suicid are, 
pentru Ringel, o funcţie de apel, de fugă sau ordalică şi nu este atât un act 
de distructie, cât de reconstrucţie. În orice situaţii, suicidul este o deviantá. 

Factorii cu risc suicidar pot fi biologici, psihologici, relationali sau 
micşti. În prima grupă, rolul stărilor depresive deţine 35 - 80 % (după au- 
tori) din geneza ideii suicidare (Davis). Depresia, prin ideea de culpabili- 
tate, precede suicidul intr-o manierá universalá. De asemenea, alcoolismul 
cronic (ce reduce capacitatea de a suporta stresul) si melancolia (cu risc 
suicidar major) descriu suicidul delirant, halucinatoriu, automatic, impul- 
siv, confuz ori disimulat. Nu pot fi neglijate, de asemenea, bolile somatice, 
cu efectul pierderii ,elanului vital" in cazul personalitátilor rigide, instabile 
si impulsive. 

Între factorii relationali, sunt de reținut: stresul economic, retragerea 
din activitate, conflictele familiale si sociale ori juridice, urmate, deseori, 
de esecuri existentiale si suicid. Nu se poate neglija influenta mass-media, 
care tripleazá rata suicidului la várste tinere prin suicidul imitativ. În 
asemenea cazuri, disperarea ca tulburare cognitivá si cáutarea unei solutii 
de a iesi dintr-o situatie dificilá devin un indicator fidel de risc suicidar. 

Se poate deduce astfel cá nu existá o personalitate suicidará si cá 
suicidul se situează la limita dintre o personalitate fragilă si factorii sociali 
ce îl determină, existând persoane ce rezistă la mari drame umane şi altele 
care se sinucid din motive banale. Această antinomie relevă tocmai rolul 
factorului individual plasat într-o situaţie oarecare de viaţă. Coeficientul 
personal de participare la suicid se lasă evidenţiat în premeditarea actului, 
a momentului ales, ca şi a modalitátilor de suicid, dar factorii de risc ai 
suicidului trebuie să fie integrati întotdeauna într-un context antropologic, 
în care ruptura individului de grupul social rămâne esenţială. 

Suicidul este un act de agresivitate. Fiind un act de devianţă nereduc- 
tibil la boala psihică, suicidul, ca act de autoagresivitate, devine comple- 
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mentar cu heteroagresivitatea (inverted homicide, potrivit lui Freud). Pen- 
tru Freud, suicidul este o crimă ratată, iar pentru Adler, crima reprezintă o 
sinucidere prin care criminalul doreşte să fie victimă. Se relevă astfel frec- 
venta suicidului în funcţie de crime (se spune cá se sinucide cine vrea 
moartea altuia), de unde latenta agresivitate a suicidului. Sinucigaşul nu 
este considerat decât un criminal timid sau un criminal potential. Se con- 
stată, de asemenea, că blocarea heteroagresivitátii creşte riscul de suicid 
sau că agresivitatea din conflicte armate scade suicidul. Suicidul apare ast- 
fel drept un eşec al exteriorizării unor tendinţe agresive refulate, de unde 
constatarea că profilaxia comportamentului agresiv antisocial face şi profi- 
laxia suicidului, deoarece atât crima, cât şi suicidul variază invers propor- 
tional cu gradul de integrare a subiectului în societate. 

Studiul motivatiei conduitei suicidare relevă faptul că suicidul este ca 
un aisberg, majoritatea cauzelor rămânând necunoscute, şi că deseori, pul- 
siunea suicidară depăşeşte motivaţia. Autorii reduc astfel motivațiile suici- 
dare la unele abisale, ca reacția de apărare prin fuga de dificultățile exis- 
tentiale (nevoia de răzbunare, autopunitivá sau de compensare a unui sen- 
timent de inferioritate). Pentru Farberow, motivatiile sunt mai ales indi- 
recte, preconstiente, evidentiabile, in special, in tentativele de suicid. Ast- 
fel, motivatiile patologice din diferitele boli psihice cedeazá in fata celor 
existentiale, cum ar fi stresul, doliul, stárile conflictuale si sindroamele de 
eșec etc., ce apar ca fiind mai frecvente. Motivatiile conflictuale, în esenţă, 
apar acolo unde se naşte imposibilitatea de a rezilia două sentimente con- 
tradictorii şi când pulsiunea agresivă se comută în alta autoagresivă, cum 
ar fi incapacitatea depăşirii unor frustrări sau a unor stări afective conflic- 
tuale. De asemenea, sentimentul de culpabilitate, ca exces de subiectivi- 
tate, ruptă sau nu de realitate, ce determină tendinţe de autopedepsire sau 
de perturbare a tonusului afectiv, creează dificultăţi de adaptare la mediu, 
consecutiv conflictelor afective intra- sau intersubiective. Acum, eşecul de 
comunicare cu alţii devine un eşec de comunicare cu sine şi se află la baza 
crizei de conştiinţă ce inițiază ideea autolitică. 

Factorii determinanti ai actului suicidar rămân însă atitudinea antu- 
rajului, personalitatea fragilă, consumul de alcool etc., ce reprezintă doar o 
anvelopă socială disimulată a motivatiilor subconstiente. 
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Modalitátile de suicid variază considerabil, în funcţie de timp si spa- 
tiu, dar cele asfixice sunt ubicuitare, aşa cum în tentativele de suicid, cele 
mai frecvente sunt prin metode toxice. 

Pattern-urile lezional-suicidare depind de modalitatea de suicid. 
Pattern-urile clinice trec, de regulă, prin trei faze: de incertitudine a ieşirii 
din starea de tensiune şi stupoare (ca situaţiile de alarmă), de exacerbare a 
sentimentelor de ameninţare, cu flectarea sentimentelor de securitate, si 
de trecere la act, atunci când sinuciderea a rămas ultima alternativă. 
Pattern-urile morfologice sunt variabile şi depind de modalitatea de sui- 
cid: spânzurare, înec, defenestrare, împuşcare, intoxicație etc., efortul fiind 
de a evidentia markeri autolitici cât mai specifici. De aici, necesitatea co- 
relării datelor clinice şi psihologice cu cele morfologice, având în vedere 
varietatea actelor de suicid, tendinţa celor ce recurg la suicid de a-i dimi- 
nua dimensiunile prin disimulare, prin moarte naturală sau accidentală. 
Disectia criminologicá a suicidului are, prin urmare, obligația de a depista, 
în amonte, factorii de risc şi de a defini, în aval, adecvat, actul ca suicid, 
crimă ori accident. În acest scop, se recurge la criterii multiple, culese de la 
locul faptei, din necropsie, la criterii patogenice şi instrumentale, în scopul 
unei reconstituiri epistemologice adecvate din realitatea faptului petrecut 
şi din constructele mintale ale expertului. În caz de morti echivoce (omor 
ce simulează suicidul, suicid ce disimuleazá omorul), exigenta expertală 
trebuie să fie maximă. 

Suicidul la copil şi adolescent surprinde, mai ales sub 7 - 8 ani, când 
tanatofobia şi debutul conştiinţei morții, cu ireversibilitatea sa, impresio- 
nează în mod deosebit. Carenta afectivă, autismul, cu ostilitatea sa paren- 
tală, fac din suicid, la asemenea vârste, o stare emotional-impulsivá, un act 
de imitatie, de gelozie sau de confuzie intre real si imaginar. Frecvent însă, 
ca act de imitație, suicidul se opune unei disectii motivationale si este ilus- 
trat de cele peste 13 000 de imagini de moarte violentá pe care le poate 
privi un copil pe an si care-i pot distorsiona sensibilitatea. De aici, frec- 
venta ideatiei suicidare in rândul tinerilor si al adolescentilor, favorizatá 
de disoluția familiei, de toxicomanie şi de deviantá. Perturbarea raportu- 

rilor interpersonale si familiale, scolare si de grup transformá culpabilita- 
tea într-o pulsiune suicidară.: 

În adolescenţă, ofensa narcisismului, conştientizarea unor frustratii 
subite, influenta grupului nonconformist, modelele sociale de inadaptare 
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sau respingerea familială motivează frecvent gestul autolitic. De aceea, 
multi adolescenti, în cercetările lui Choquet, nu consideră suicidul o ruşine 
şi nu-l condamnă. Presa vehiculează „mesaje“ de violenţă (televiolentá) ce 
cresc riscul de auto- şi heteroagresivitate (efect Werther). 

Dar, în adolescenţă, tentativele depăşesc suicidul realizat, fiind posi- 
bilă astfel reconstituirea unui „robot“ cu personalitate fragilă, având un 
control al impulsivitátii diminuat, cu raporturi familiale şi şcolare sărace, 
cu tentative anterioare şi consum de droguri. 

La persoanele în vârstă, suicidul realizat apare mai frecvent decât 
tentativa de suicid şi se caracterizează printr-o lungă premeditare, prin 
asocierea cu problemele de sănătate, prin frecvența accidentelor psihia- 
trice si somatice majore, prin prezența solitudinii si ideea de a da gran- 
doare mortii (tempestiva mors), prin convingerea cá moartea face parte 
din viatá si nu are nimic obscen (Frierson). Corpul nu mai este o achizitie 
(ca la tineri), ci o pierdere a identitátii, ceea ce faciliteazá suicidul realizat. 
De aceea, si tentativele de suicid scad la această vârstă. 

Suicidul constituie, prin excelenţă, o problemă de victimologie. Astfel, 
se pot distinge: victime active, care provoacă şi declanşează actul de suicid, 
victime predispuse la suicid, victime ce se influenţează reciproc etc. Acest 
potenţial victimologic poate fi evidenţiat prin informaţii psihologice adec- 
vate despre fiecare persoană ce riscă a fi victimă, prin răspuns la „strigătul 
de ajutor“ al ideii sau al tentativei de suicid. 

Predictia riscului de suicid constituie baza profilaxiei sale. Durkheim 
aprecia cá nu există societate fără un grad de anomie si fără suicid. Când 
societatea nu reușește să-și integreze suficient individul, favorizează actul 
de agresivitate. Strategiile actuale de predictie si profilaxie se bazează pe o 
multitudine de itemi, precum starea de depresie, de culpabilitate, tentati- 
vele anterioare, alcoolismul, izolarea, starea familială, dificultăţile econo- 
mice etc. Tentativa de suicid, prin excelenţă, are o funcţie de apel, ce re- 
zultă din scurtcircuitarea spaţiului şi a timpului de comunicare. Suicidul 
are, astfel, două fațete, una orientată către autoliză, şi alta către ceilalți, de 
unde rolul sanogen al acțiunilor umane si medicale. 

Managementul suicidului, chiar dacă nu este capabil să realizeze o 
predictie integrală, diminuează riscul de suicid prin supravegherea stărilor 
depresive, prin nevoia de comunicare, prin nevoia ca ambivalenta manipu- 
lării ideii de suicid („dorinţa de a trái şi de a muri"), din care decurge o 
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acută criză de conştiinţă, să stimuleze latura luminoasă a acestei inevita- 
bile ambivalente. 

Programele internaționale de management al suicidului coroborează 
valoarea predictivă a tentativei și semnificaţia sa hermeneutică, drept stri- 
găt de ajutor, cu supravegherea populațiilor cu risc şi evaluarea factorilor 
lor de risc ale acestora, dispensarizarea şi monitorizarea stărilor depresive 
şi diminuarea factorilor de trecere la act, cu disponibilitatea anturajului în 
înțelegerea suferințelor morale şi a disperării persoanelor cu risc. 

Suicidul, problemă moral-existentialá a societăţii, implică, deopotrivă, 
educaţia, cultura, religia, ca şi condiţiile materiale şi medicale, ceea ce se 
reflectă în programe extinse de profilaxie primară, secundară (prevenirea 
tentativelor şi a factorilor de risc, evaluarea potenţialului suicidogen) și 
tertiará (asistența promptă şi eficace). 

„Patologie“ de mediu social prin excelenţă şi problemă multidimen- 
sională, suicidantul, în realitate, nu se revoltă contra vieţii, ci contra condi- 
tiilor de viaţă, de aici, implicarea întregii societăți în profilaxia sa, favori- 
zată de faptul că două treimi dintre ideile suicidare sunt dinainte cunos- 
cute. Totul trebuie axat pe comunicarea interumană, ce devine terapie de 
supravieţuire. 

Sub aspectul responsabilitátii, de la concepția conform căreia suici- 
dul a fost omologat ca boală mintală si, mai apoi, ca aptitudine de a asasina, 
s-a trecut astăzi la teoria că suicidul este o problemă umană ce solicită tra- 
tament. Faptul că două treimi dintre suicidanti au, în prealabil, un contact 


cu medicul ridică, a fortiori, problema responsabilitátii pentru supraveghe- 
re, tratament si informare a anturajului. 
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Libertate si suicid 


„Orice dialog cu moartea începe pe un plan irational". 
(A. Malraux) 


„Viaţa este fragilă. Anual, pe glob, mor 3,5 milioane oameni 
prin acte de violenţă. Să ne opunem violenţei şi neglijentei." 
(0.M.S., 1993) 


Este suicidul un act de libertate umaná supremá sau de constrángere? 
Este suicidul o constiintá paroxisticá supraanaliticá sau o laşitate dis- 
peratá? 
Este suicidul o autodeterminare liberá sau o formá de crimá? 
Libertatea de a dispune de self este o formá supremá de manifestare 
a libertăţii umane? 
Este comportamentul suicidar o modalitate logică de a expia o situa- 
tie considerată limită şi fără ieşire? 
Viaţa ca dar sacru justifică logica suicidară? 
Este comportamentul suicidar un act egoist de neglijare a celorlalţi? 
Libertatea etică poate domina instinctul de conservare? 
În condiţiile în care „a trăi este un act de curaj și demnitate, de fide- 
litate faţă de sine şi ceilalţi“, poate suicidul fi rational ca „act de onoare?". 
Un om se distruge sau se reconstituie prin suicid? 
Este comportamentul suicidar „noaptea senină a acestei zile neliniș- 
tite" ce se cheamă viaţă? 
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“Are omul dreptul de a renunța conştient la viața pe care nu a creat-o? 

Este comportamentul suicidar un mod de a da un sens vieții? 

O multitudine de alte întrebări se pot formula în tentativa explicării 
unor forme de suicid care „surprind“ credința omului în rațiunea supremă 
a vieții. 

Cazurile de suicid în care moartea s-a impus ca un mijloc de valori- 
zare etică a vieții, ca singură stăpână a unui destin demn (de exemplu, Faust) 
sunt excepții, chiar dacă literatii si filosofii, în capacitatea lor de a exprima 
inexprimabilul, încearcă a ne introduce in paradoxurile dorinței de a trái si 
a muri. Oricum, suicidul constituie un exemplu specific uman de modali- 
tate prin care libertatea moralá dominá instinctul de conservare. 

Lazarus al lui Malraux spunea cá ,ne sinucidem pentru a exista". Pen- 
tru Camus, sinuciderea era o replicá la absurdul existential prin refuzul de 
a o accepta în forma dată. În Estetica, Tudor Vianu scria că în creaţie, inte- 
resul artistic nu coincide cu instinctul de conservare personală. Sinucide- 
rile lui ]. London, E. Hemingway, Sylvia Platt, Van Gogh, Virginia Woolf etc. 
după părerea unor autori, nu au reprezentat atât o fascinatie estetică, o 
metaforă a eliberării şi repausului sau o alegere filosofică, cât, mai ales, o 
consecință a depresiei şi consumului abuziv de narcofilice, care instituiau 
angoasa imposibilității continuării scrisului. În faţa paradigmei sale exis- 
tentiale, Hamlet afirma că a alege viața este a te împotrivi până la capăt 
morţii din instinct sau dintr-o conștiință ce devine nebunie. Mircea Eliade 
considera că fiecare se întâlneşte cu moartea în care a crezut. În faţa urii, 
laşităţii, corupţiei, omul cinstit are latitudinea să se sinucidă. Kafka, în Pro- 
cesul afirma că nicio logică nu rezistă în fata unui om care nu vrea să trăiască. 

Filosofii au tentat a extinde sfera acestui suicid raţional. Hegel spunea că 
omul ce are conștiință de sine trebuie să se ridice deasupra instinctului de 
conservare a vieții, iar Nietzsche admitea că viaţa, necontenita luptă împo- 
triva morții, presupunea o atitudine etică şi eroică. În fata ei, Kierkegaard 
afirma că „în lumea trupului poţi pieri de mâna altuia, dar în lumea spi- 
ritului, numai de tine însuţi. Nimeni în afară de tine nu te poate distruge. 

Disperarea nu e numai cel mai rău dintre rele, ci însăși pierzania. Fără su- 
blimul ei nu e adevărată spiritualitate“. Camus spunea că în om, criteriile 
morale le depăşesc pe cele ce tin de existenţă ca fenomen biologic si că, 
astfel, suicidul poate justifica și deveni un mijloc ce duce la luciditate în 
fata existenţei. Dar, în final, nici el nu admitea gestul care reprezenta supri- 
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marea violentă a momentului existențial. Curios că unii oameni de știință 
au considerat suicidul ca o conduită adecvată unei situaţii date, un act lu- 
cid, reflectat, ori de câte ori supraviețuirea ca ratare a destinului ar deveni 
mai ruşinoasă şi mai cumplită decât moartea. Din moartea lui Socrate, s-a 
născut o viață superioară, a spiritului. 

Literatii si filosofii consideră cá, deşi conştiinţa morții este specific 
umană și, ca atare, acceptarea sau refuzul ei tine de conștiință si nu de in- 
stinctul de conservare ca la animale, „nimeni nu crede cu adevărat în moar- 
tea sa“, după cum spunea Freud. Moartea se percepe prioritar afectiv şi 
doar secundar intelectiv, de unde decurge ambivalenta atitudinii în fata ei. 
Libertatea, ca integrare moral-socială (Merleau), ca încredere în sine și 
poftă de viaţă (Fromm), ca adaptare eficace la lume și la alţii (Menninger), 
ca autoevaluare lucidă a actelor proprii (Maslow), ca adaptare la orice rea- 
litate (Hartmann) sau ca aspirație spre universalitate (Moore) etc., se opu- 
ne extinderii noţiunii de suicid raţional. 

Hegel afirma: „numai prin faptul că se expune pericolului morţii pe 
sine însuşi, precum si pe alții, omul dovedește, pe treapta aceasta, că este ca- 
pabil de libertate. Libertatea absolută în lupta pentru recunoaștere este 
moartea. Dar, punându-se în pericol de moarte, ființa naturală se dovedește 
a fi ceva negativ si este astfel lipsită de valoare. Drept urmare, starea natu- 
rală se cere depășită.“ Cioran, deşi admitea că nimic nu e mai simplu şi mai 
teribil decât actul prin care îţi hotárásti irevocabil propria soartă, consi- 
dera că a putea dispune în mod absolut de tine însuţi şi a refuza să o faci 
este cel mai misterios dar al omului. Tot Cioran aprecia că, deşi doar moar- 
tea violentă este în afară de ontologic, o fatalitate láuntricá, a-ți da seama 
permanent de moarte, a realiza paroxismul conştiinţei, face sinuciderea să 
dispară ca realitate, deoarece, prin libertatea de a te sinucide, suporţi orice, 
inclusiv suicidul, căci „numai cunoscând disperarea, cunoști bucuria de a 
trăi“, spunea el. 

Pentru caracterul stenic al refuzului de acceptare a suicidului ratio- 
nal, merită reţinute opiniile lui Dostoievski, potrivit cărora legea morală 
există în omul integrat în lume, iar după suprimarea sensului vieţii, ră- 
mâne încă viaţa, căci în disperare, puterea vitală trebuie să crească. „Chiar 
dacă nu aş mai crede în viață, chiar dacă m-aș îndoi de femeia iubită, de 
ordinea universală, chiar dacă aş constata că totul nu e decât un haos in- 
fernal, chiar aşa, eu as dori să trăiesc". 
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Eugen Ionescu afirma, la rândul sáu: „eu sunt atât de adevărat încât 
nu mă pot lepăda de mine însumi. Mă organizez. Eu sunt cel care mă orga- 
nizez astfel, rânduind într-un chip unele și aceleași materiale, încât, chiar 
dacă viaţa e un ceas rău, aceasta nu mă împiedică să prefer viaţa morţii, pe 
«a exista» lui «a nu exista», căci nu sunt sigur de a mai fi odată ce nu voi mai 
exista“. În altă parte, lonescu afirma: „sinuciderea este un eșec inacceptabil. 
Ca să poti străbate traseul existenţei, trebuie să te tii de mână. Cea mai mare 
nefericire este să nu te simţi iubit. Câtă vreme fiecare zi mi se pare o minune, 
câtă vreme sunt în stare să iubesc, câtă vreme sunt în stare să-mi aduc 
aminte, câtă vreme nu mă repet... niciodată să nu te sinucizi, chiar dacă gân- 
durile sinucigase fti dau târcoale“. 

Kierkegaard, relevând eficacitatea maieuticii socratice, ne recomanda 
ca în epoca tehnologică ce o parcurge omenirea, să ajutăm omul „să-și nas- 
că conștiința sa, conștiința de sine“. 

Cât timp, în fata unei situatii-limitá, singura alternativă e lupta, cum 
spunea Jaspers, viața nu poate fi definită altfel decât o modalitate în care 
omul se învoieşte cu inacceptabila condiție umană, singura şansă de rea- 
bilitare a umanului fiind viaţa. O viaţă fără sens face moartea să nu aibă 
sens, libertatea măsurându-se nu după cât eşti de îngrădit, ci după cát poti 
spera. Acelaşi Jaspers îi recomanda omului aflat în eșec să facă proba de a 
fi, de a exista. | 

La astfel de conceptii stenice, aderá, fárá rezervá, majoritatea oame- 
nilor de stiintá. Biberi considera suicidul o deviere de la normalitate, un 
nihilism sau infantilism moral, iar Rigaud afirma cá singurul mod pe care îl 
avem de a ne márturisi dispretul pentru viatá este de a o accepta. Viata nu 
merită efortul pe care trebuie să-l facem pentru a o părăsi. 

Potenţialul biopsihic uman se adresează vieții. Miorița sau Epigonii 
exprimă unele limite ontologice, relevă caracterul stenic al poporului ro- 
mân în fata vieţii şi morţii, nevoia de a da sens vieţii prin viaţă si, numai în 
final, prin moartea naturală ce a valorizat viața. 

Suicidul rational constituie una dintre principalele cauze ale morții în 
lumea artei: „Geniile nu s-au putut adapta la regulile obișnuite de viaţă pen- 
tru că au gândit dincolo de barierele sociale, au crezut în efortul de a da 
transcendentá condiţiei lor umane și şi-au expiat deseori nonconformismul 
fie prin nebunie, fie prin suicid". 
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Literatura oferă o infinită paletă de acte de suicid motivate între ra- 
tional și irațional, între disperare si acceptare a destinului uman. S-a pre- 
tins de către candidaţii sau realizatorii actului suicidat că, atât timp cât li- 
teratura evocă propria viaţă a autorului, este obligată să-i evoce si moar- 
tea. Constantă în motivarea actelor de suicid de către oamenii mari este 
propria logică interioară și faptul că cu cât valoarea operei a fost mai mare 
(prin dificultatea autorului de a gândi opera sa), cu atât motivația actului 
suicidar devine mai vulnerabilă. Frecvent, în aceste motivații, se constată 
că, cu cât lupta interioară este mai accentuată, cu atât mai mult riscă a 
expia în suicid. 

În cadrul motivatiilor suicidare generale, se pot delimita concret ur- 
mătoarele tipuri: 

1. Suicidul indus de existența unor stări afective pasionale apare la 
Jean-Jacques Rousseau care, în Julie sau La Nouvelle Héloise, după ce a con- 
damnat actul suicidar, va admite si justifica realitatea sa ca modalitate de a 
demonstra intensitatea unei afecţiuni. Plângându-se lui Diderot despre in- 
tentia de a se sinucide şi avertizând „că mâine nu va mai vedea soarele“, 
este foarte probabil că moartea sa să se fi datorat unui act de suicid. „O 
iubire ce nu se realizează devine o imposibilitate de fiintare, o anulare a 
fiinţei“, spunea Cioran, „care poate explica, dar nu justifica un suicid“. 

La romantici, afecțiunea domină raţiunea. Când Goethe vorbea de 
Werther sau Flaubert de Madame Bovary, afirmau că aceste personaje sunt ei 
înşişi. Cu Werther, sinuciderea nu mai apare ca o problemă tabu, cât timp 
acest act exprimă dragostea sa neîmplinită pentru Charlotte Buff. Desi nua 
avut curajul să se sinucidă, după 40 de ani, când a revăzut cartea, a râs de 
gestul său și s-a felicitat pentru că a reuşit să se consoleze. Cartea scrisă 
într-o lună si portretul lui Werther ce ajunsese până și pe bomboane sau 
portelanuri chinezeşti au determinat, prin inductie, multiple sinucideri co- 
lective, inceput relevant al relatiei dintre suicid si mass-media (fenomenul 
Werther). 

Ca si Goethe, Lamartine in Raphael sau Chateaubriand in René au gá- 
sit in eșecul afectiv „dificultatea de a fi", iar în situația de „prizonieră a cas- 
titátii sale" (Attala) o motivaţie afectiv-primară de suicid. 

Shakespeare i-a conferit suicidului o aureolă de demnitate sau chiar 
de virtute ori de câte ori dragostea devenea imposibilă (Romeo și Julieta). 
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La astfel de motivatii, se referea si Balzac când afirma cá omul omoară 
sentimentele pentru a trái mai bine sau, dimpotrivă, se dedă morţii când 
acceptă martirajul pasiunilor. În Divina Comedie, o serie de personaje ten- 
tează sau realizează suicidul, „fiecare act de suicid fiind un sublim poem de 
melancolie“. 

În 1904, St. O. Iosif, prieten cu D. Anghel, se căsătorește cu Natalia 
Negru. Prietenia lor literară se soldează cu traduceri din Verlaine, Ibsen etc., 
împreună realizând un „atelier de versuri“ ce se va solda cu lucrarea Ca- 
leidoscopul lui A. Mirea. Este momentul apropierii lui D. Anghel de Natalia 
Negru, căreia îi va dedica două poezii, Curcubeul şi Scrisoare, semnate 
I. Fulga. Datorită firii de boem a lui St. O. Iosif, Natalia consideră căsătoria 
cu el sfârşită şi, iată cum, astfel, D. Anghel a apărut la timp şi nu a stricat o 
căsătorie, readucându-i Nataliei lumina. Ea invocă pupila dilatată a unui 
ochi a lui St. O. Iosif ca o boală, dând totuși soțului sentimentalismul şi lui 
D. Anghel, erotismul ce „îi aduce plăcerea de a trăi, beatitudinea simţurilor 
mai presus de morală“. În 1910, D. Anghel îi propune lui Șt. O. Iosif duelul. 
Sadoveanu îi ia apărarea Nataliei, pentru că soțul o neglija: „stavila struc- 
turilor morale era slabă la amândoi“. Dar vietuirea cu D. Anghel devine di- 
ficilá. Párásit, D. Anghel ameninţă cu sinuciderea. Pleacă după Natalia la Paris, 
unde se căsătoresc în 1911. Căsătoria cu D. Anghel devine un „infern“, scrie 
Natalia, datorită temperamentului violent si egocentric al acestuia, poetul 
tinánd-o zile întregi încuiată în casă. „Inteligența de rară cruzime“ a lui 
D. Anghel, scrie Natalia, îl determină să se sinucidă din disperare şi din ne- 
voia de „linişte a mormântului“. Înainte de a muri, îşi ráneste însă soția cu 
revolverul, iar el îşi descarcă un foc în torace, după care îi cere iertare 
Nataliei. Este îngrijit de fratele său, Dr. Pavel Anghel, medic la Broşteni și 
apoi la laşi, dar îşi rupe pansamentul si moare în casa sa din Str. Lascăr 
Catargi nr. 20. 

2. Sinucideri datorate unor acute crize interioare de conștiință, aşa 
cum le-a prezentat Dostoievski în Jurnalul unui scriitor: „Când ideea de mo- 
ralitate este pierdută, suicidul devine o necesitate“. Pentru Dostoievski, 
suicidul este actul suprem de deplină libertate, eroul său Kirilov recunos- 
când doar două modalităţi ale oamenilor de a se omori: fie ca victime ale 
durerii şi bolilor, fie din rațiune. Astfel, dacă Dumnezeu există, nu se poate 
evada din voinţa Sa, dar dacă El nu există, atunci omul devine Dumnezeu și 
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voința sa devine liberă. În această motivaţie, dacă viaţa le pune toate la 
punct, existenţa nu mai are niciun sens. 

3.  Sinucideri datorate conştiinţei neputinței sau distrugerii operei. 
Kafka a pledat în favoarea suicidului literar, mai grav decât cel fizic, iar 
Victor Hugo, Camus sau M. Blanchot au afirmat că puterea sau neputinta 
de a scrie se află într-o relaţie anticipată cu moartea. În general, scrisul a 
fost un echivalent pozitiv al gestului suicidar, pe care scrisul îl poate şi in- 
cuba. Astfel, deşi S. de Sugny a scris 200 de pagini despre suicid si a con- 
chis că orice act de suicid este un act de laşitate, el a sfârşit prin a se sinu- 
cide. Tot astfel, pentru M. Leiris, literatura este o preocupare ce ascunde 
riscul suprem, iar La Rochelle, scriitorul cel mai onest şi mai demn de sti- 
mă, după Montherlant, nu s-a putut ascunde de păcatele sale (colaborarea 
cu naziştii) şi a sfârşit în suicid, „ca ultimă resursă a oamenilor curajoși“. 

4. Suicidul, ca ultim remediu al tuturor relelor umane, în favoarea 
căruia au pledat Montesquieu, Beccaria sau Montaigne. Eşecul devine o 
versiune modernă a neantului, spunea Camus, eşec care poate genera o ga- 
ură în Eu, o criză acută de conştiinţă și suicid. Suicidul, ca epuizare a ra- 
tiunii de a fi exprimată în luciditate, insuportabilă, este, în fond, o soluţie 
pentru o moarte lipsită de demnitate (Cioran). 

La Camus, suicidul a devenit o crimă metafizică şi absurdă, preconi- 
zat şi de Schopenhauer. Suicidul a fost considerat o eliberare de către Kafka, 
„un titlu de imortalitate“ pentru Holback. În acelaşi sens, Malraux spunea 
că un scriitor nu se sinucide decât pentru a exista. 

5. Suicidul, ca act de credință în aproapele, ca reacţie la lipsa de a primi 
afecțiune, a generat convingerea „că este mai bine mort decât viu în memoria 
prietenilor“ (La Rochelle în Le feu follet), ca şi atunci când unul dintre eroii săi, 
adresându-i-se lui Dumnezeu, a afirmat că prin el, s-a probat că oamenii nu 
pot face nimic în lume decât murind. Acest gen de suicid, ca ultim apel la 
neant, a devenit tradiţional la filosofii ce caută armonia om - natură - neant. 
Deşi aceştia nu aprobă suicidul, îl înţeleg însă. A. Takee şi soția sa acceptă 
suicidul cu o atare motivaţie, iar Tanaka Dazai şi Kuwabata (premiul Nobel 
pentru literatură în 1972) expiază, de asemenea, cu o atare motivaţie. 

Înțelegerea suicidului ca destin uman apare la C. Pavese care, prin 
relaţia sa anticipată cu moartea, justifică suicidul ca un act de demnitate 
umană în faţa destinului. Pavese s-a sinucis într-un hotel, după ce şi-a scos 
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pantofii, pentru a nu murdări cearşaful. Într-o astfel de finalitate, Brodski 
spunea că, datorită morţii, naşterea este o bătălie dinainte pierdută! 

Într-o motivaţie similară, Maiakovski afirma că în viaţă, nu este dificil 
a muri, ci este dificil a trăi, motiv pentru care s-a sinucis în plină glorie, 
lăsând scris pe o foaie că „nu recomandă aceasta celorlalți“. Potrivit lui 
B. Pasternak, Maiakovski s-a sinucis din mândrie, din cauză că a condamnat 
ceva în sine sau în jur şi cu care orgoliul său nu se putea împăca. 

Dadaismul, curent ce a dorit distrugerea tuturor convențiilor timpului, 
inclusiv efortul de valorizare a vieţii, a făcut un cult din suicid. Pentru dadaisti, 
arta de a fi distructiv constituie arta de a ajunge la suicid (Aragon), deoarece 
„în vârful acestui templu de nefericire se înalță îngerul suicidului“. A merge cu 
emblema suicidului la butonieră relevă vocaţia pentru suicid. A. Breton sau R. 
Crevel au făcut din suicid un mijloc de seducţie, iar A. Artaud afirma că, 
înainte de a te sinucide, trebuie să te asiguri că exişti. Pentru el, sinuciderea 
nu era un act de distrugere, ci un act de reconstituire, de recâştigare a sinelui. 

M. de Unamuno spunea că cea mai specifică trăire umană este senti- 
mentul dureros al neîmplinirii de care, probabil, scriitorul fiind afectat la 
maximum, în cazul pierderii sale, se poate ajunge la suicid: „toxicul des- 
chide cu anticipație lacătul neantului". 

Din Istoria sinuciderii a lui G. Minois şi din Dicţionarul oamenilor ce- 
lebri în fata morţii a lui Isabelle Bricard, rezultă motivații si „argumente“ 
pentru şi contra actului de suicid. 


Pentru actul de suicid Contra actului de suicid 


Motivatii biologice 


e Dacă tot mori, ai si dreptul de a hotărî œ E împotriva naturii, a instinctului de 


momentul; conservare; 

e Este un fel de moarte nobilă; e Numai trăind te poti îndrepta (Plotin); 
e Natura e înscrisă în om ca si dragos- e Contrazice datoria naturalá de a trái; 
tea de viatá si dezgusturile ei; e Dezonoreazá natura umană; 

e Natura a creat viata, dar si moartea; e Indiferent de pret, viaţa valorează 

e Arta de a trăi distructiv (Artaud). mai mult decât moartea (Camus); 


e Între viață si moarte, nu e de ales, 
cât timp moartea este inevitabilă; 

e Dorinţa de a trái e înscrisă în viaţă; 
e Puterea de a trăi depăşeşte 
temeiurile distructive ale vieţii. 


Pentru actul de suicid 


e Rațiunea ne arată ce e bine 

si ce e ráu (J. Donne); 

e O face cel demn de a fi iubit 
(Voltaire); 

e Expresie a celui mai voluntar act; 

e Facultátile omului sunt date pentru 
a schimba cursul firesc al lucrurilor; 

e Expresie a lipsei de teamá 

fatá de moarte; 

e Expresie a unor lupte interne intense; 
e Justificatá de marile pasiuni 

(J. J. Rousseau); 

e Dificultate de a fi prin lipsa 
afectivității (Lamartine); 

e Sublimare a unui poem 

de melancolie (Dante); 


* Ultimá resursă de curaj 
(Montherland). 


e Salvare dintr-o existență nefericită 
(Eliazar-Masada); 

e E irațional a trăi in umilire; 

e Evită nenorociri mai mari; 

e A scăpa de calamitățile tale; 

e Când devii o povară, 

e un gest lăudabil; 

e Justificat de excesul de nefericire; 

e Remediu al tuturor relelor umane 
(Montesquieu); 

e Un act dureros al neîmplinirii 
(Unamuno); 

e Neadaptare la regulile obişnuite de 
viață (expiere a nonconformismului); 
e Zădărnicia strádaniei de a reuşi 
(Hemingway). 


Motivatii psihologice 


Motivatii sociale 
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Contra actului de suicid 


e Dovadă de lașitate (Josef Flavius 

si Masada); 

e Contrazice datoria naturalá de a ne 
iubi self-ul; 

e O trádare a propriei persoane; 

e Act de slábiciune, nu de curaj; 

e Ura si amorul propriu, nu dragostea 
justificá suicidul; 

e Epuizare a raţiunii si deci, 

a luciditátii (Camus). 


e Singura alternativá la viatá este 
lupta (Jaspers); 

e Viaţa este o probá, iar demnitatea 
omului este de a accepta viata; 

e O soluţie la o moarte fără demnitate 
(Cioran); 

e O necesitate atunci când se pierde 
ideea de moralitate (Dostoievski); 

e A trái si când temeiurile vieţii sunt 
distruse (Malraux); 

e Moment al neputinței umane 
(Voiculescu); 

e Viaţa nu e un vis, ci o probă. 
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Pentru actul de suicid Contra actului de suicid 
e Marcă supremă a libertății; e A scufunda vasul de teama furtunii?; 
e Remediu suprem al omului; e O ființă nu poate perturba ordinea 
e Act suprem de deplină libertate lumii; 
(„Dacă Dumnezeu nu există, omul e O moarte ce nu dovedeşte nimic 
devine zeu si voința sa e liberă“, (A. Holban); 
Dostoievski); e Orice dialog cu moartea începe 
e Când nu mai esti sigur de a fi pe un plan irational (Malraux); 
(Artaud); e Act de laşitate (o concluzie a lui 


e Act dereflectie, nu de instinctualitate; Sugny); 
e Dacă eternitatea e ratată („nu ai putut e A găsi forța de a trái 
trece spiritul în cel universal“, Noica) când totul pare isprăvit (Kafka); 
e Când omul nu mai e conştient de e Nu eo soluţie la impuritátile 
spiritul său (Heidegger); noastre, pentru că suprimă un rău 
e Nu poti face nimic în lume cu altul (Cioran); 
decát murind (La Rochelle); e Dacă nu putem învinge suferinţa, 
e Este un mod de a fi (Artaud); sá o cultivám (Cioran). 
e Act de recástigare a sinelui; 
e Triumf al vointei asupra lucrurilor; 
e Sfârşitul ca frumuseţe a consecventei 
cu sine (Noica); 
e O deschidere a vieții, asa cum flacăra 
e a tortei (Montherland); 
e Lipsá de eficacitate crescătoare; 
e Act de individuaţie supremă si de 
independentá absolutá (B. Constant). 
| Motivatii juridice 
e O injustitie faţă de societate; 
e Nu te poti judeca singur; 
e Legea interzice violenta; 
e Legea apără viaţa, nu moartea. 
Motivatii teologice 


e Numai un spirit puternic depăşeşte e Atentat contra lui Dumnezeu 
instinctul vieţii; ce ne-a dat viaţa; 
e Ascenza este o renunțare la viaţă s O injustitie faţă de Dumnezeu 


pentru un bine superior; care este proprietarul vieții; 
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e Eo binecuvántare a te elibera 
de un trup mort; 


e Împiedică actul căirii; 
e Omul se naşte pentru ceilalţi 
e Nueoofensá adusálui Dumnezeu, (Montaigne); 

pentru că facultatea de a decide e Virtutea trebuie să înfrunte 
vine tot de la El (D. Hume); nenorocirea; 

e Act de mântuire rezervat celor e Lipsa plăcerilor virtuţii; 
superiori (M. de Staél); 


e Viatae un bun ce nu se restituie; 
e Formá exageratá de virtute e Omul L-a inventat pe Dumnezeu 


(Durkheim); pentru a nu se sinucide (Tolstoi, 
e Titlu de imortalitate (Holbach). Dostoievski); 


e E o eternitate ratată. 


Din tabel, rezultă, cu prisosintá, preeminenta motivatiilor conştiente, 
specific umane, faţă de cele biologice, instinctive, în determinismul actului 
de suicid. Desi etiologia evocă, cu pertinentá, moştenirea pulsiunilor agre- 
sive de atac şi apărare, totdeauna, la om, pe astfel de protocomportamente, 
se vor suprapune reflectiile câştigate pe parcursul ontogenezei sale. Socia- 
lizarea, mai ales primară, constituie rezultatul acestei interacțiuni. Pre- 
tinsa rată crescută a suicidului în unele familii sau la gemeni nu ilustrează 
atât un mecanism genetic, cât o predispozitie, mediul anomic de viaţă con- 
ferind caracter de grup unor astfel de cazuri. Majoritatea motivatiilor de 
suicid au un determinism mezologic, motiv pentru care suicidul este pre- 
ponderent anomic in cauzalitatea sa si, ca atare, este considerat, in mod 
justificat, un act de deviantá. 

Pierderea puterii de creatie si angoasa consecutivá, disperarea afec- 
tivá, obstacolele si frustrările în calea dorințelor specific umane, trăirea 
intensă a unor stări pasionale, crizele de conştiinţă morală, eșecurile exis- 
tentiale converg în acute crize de conștiință, deznădejde sau disperare ce 
dau suicidului imaginea unui act reflectat şi rumegat, si nu atât a unui scurt- 
circuit impulsiv- -reactiv. Desi agresivitatea, ca hetero- sau autoagresivitate, 
este continutá in genomul uman, ca si sociabilitatea, devin vulnerabile sub 

influenta factorilor existentiali de mediu. Preeminenta factorilor ontogene- 
tici asupra celor filogenetici in suicid atestá cá etiologia suicidului este do- 
minatá de anomia mediului specific uman, cát timp numai omul are con- 


ştiinţa morţii, iar turnirurile cultural-umane nu posedă aptitudinea de a 
rezilia aceste cauze anomice. 
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Din cele de mai sus, rezultă multitudinea motivatiilor moral-ratio- 
nale ale suicidului la oamenii superiori: act de punere în joc a vieţii pentru 
onoare, act de dezertare din viatá, act de individuatie supremá si indepen- 
dentá absolută (B. Constant), formă exagerată de virtute (Durkheim), tri- 
umf al voinţei umane asupra lucrurilor sau act antinomic de dorinţă a mor- 
tii altora proiectat asupra sinelui (Stekel), ultimă formă de imaginaţie sau 
teroare liberă a spiritelor liberale. În acest câmp de creație umană, suicidul 
s-a impus, prin excelenţă, ca un act de reflexie umană şi nu ca un act in- 
stinctiv, ce tine de natura pulsiunilor umane. Indiferent dacă suicidul a fost 
etichetat ca act rational, de limită sau imoral, indiferent dacă viața umană 
tine de alţii şi numai moartea tine de noi, cum spunea Montaigne, în astfel 
de împrejurări, ambivalenta dorinţei de a muri si a trăi (Cioran) relevă faptul 
că întotdeauna cine doreşte moartea doreşte şi să trăiască (Schopenhauer). 
Pe aceasta se bazează desistarea de la gestul suicidar, predicția suicidului si 
profilaxia sa, chiar şi la această categorie umană de elită. 

Înțelegerea nocturnă dintre Moliere, Racine, La Fontaine şi Boileau de 
a se sinucide în Sena a fost deturnatá de propunerea lui Moliere de a se 
sinucide în plină zi, şi nu noaptea, însă când zorii au apărut, luciditatea min- 
tii a dus la desistare. Este o dovadă a veridicitátii afirmației lui Malraux cá 
dorinţa de a trái este înscrisă în viaţă şi este mai puternică decât moartea. 

La fel s-a destrămat ideea de suicid comun a lui Voltaire cu prietenul 
său englez şi la fel îşi alunga gândurile de suicid Cioran când apela la lec- 
tura Rugăciunii unui dac. Însuşi Kafka, ce justifica suicidul, a rejectat roma- 
nele ce idealizau moartea. În Londra, după apariţia Suferintelor tânărului 
Werther, 42 de tineri s-au sinucis cu cartea în mână, iar în 1833, doamna 
Habenkauren l-a chemat pe Goethe în judecată, pentru că fiica sa s-a sinu- 
cis în acelaşi mod, Goethe fiind acuzat de „intoxicație publică printr-un ro- 
man ce omoară“. 

Tot astfel, după apariţia romanului Chatterton al lui A. de Vigny, si- 
nuciderile s-au dublat la Paris, într-un interval de zece ani, iar după ro- 
manul Necunoscuta din Sena al lui Muschler, o epidemie de sinucideri prin 
înec s-au realizat cu cartea în buzunar. Aceasta a devenit o replică pre- 
dominant feminină la literatura ce motivează suicidul, replică cunoscută 
sub numele de „fenomenul Werther". 

Poate, în acelaşi mod, George Sand a copiat obsesia transparenţei 
apei ce o magnetiza, în obsesia de a se sinucide prin înec, sau sinuciderea 
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în răceala psihică a Virginiei Woolf ori a lui Ernest Hemingway. Populari- 
zarea unor modalităţi de suicid a dus la scrierea unor romane de referință 
ale literaturii universale. Tolstoi a scris Ana Karenina, după ce a asistat la 
autopsia Anei Stefanova ce s-a aruncat sub tren, iar A. de Vigny descrie si- 
nuciderea lui Chatterton, victimă a unui destin de mizerie şi dramă a poe- 
tului în fata indiferentei sociale. Probabil din aceleaşi motive, Rolla a lui 
A. Musset sau Emma Bovary a lui Flaubert au făcut obiect al unor procese 
judiciare şi au fost considerate imorale, pentru că lezau sentimente sociale 
dominante de natură victoriană, în condiţiile în care se inspirau din fapte 
reale, mult mai prolifice decât imaginaţia. După romanul lui A. Gide, Falsii 
falsificatori, s-a luat hotárárea de cátre elevii unui liceu din Clermont 
Ferrant de a se sinucide in grup, prin tragere la sorti, fiica directorului $co- 
lii, în vârstă de 14 ani asumându-şi acest prim rol. Elevii adolescenti din 
întreaga Frantá au înființat cluburi de suicid, iar interpelárile din Parla- 
ment au dat vina pe Antichitatea stoicilor ce a favorizat o astfel de epide- 
mie. Recent, reacţii similare s-au produs şi după apariția romanului lui 
Cocteau, Copiii teribili. 

Din chiar textele literare citate, rezultă necesitatea prevenirii suici- 
dului. Tolstoi nu a reuşit să se elibereze de obsesia sinuciderii decât prin 
credinţă. Schimbându-şi viaţa în aceea de țăran si excomunicat de biserica 
ortodoxă, deşi aspira la propria sa sfinţenie ca şi Berdiaev, deci după pro- 
pria sa doctrină de mântuire, la 82 de ani, a părăsit Poliana „pentru a trăi 
ultimele zile în solitudine si linişte“ şi a sfârşit în mizerie, într-o gară, în 
drum spre mănăstire, mântuit de ideile de suicid. Ca şi pentru Dostoievski, 
omul L-a inventat pe Dumnezeu pentru a nu se sinucide. 

Într-un sens profilactic, A. Holban afirma că suicidul este o moarte 
care nu dovedeşte nimic şi orice dialog cu moartea începe pe un plan ira- 
tional, afirma Malraux, puterea de a trái trebuind afirmată si atunci când 
temeiurile vieţii par distruse și cu atât mai mult la personalităţile creatoare. 

P. Valéry a intuit ştiinţific posibilitatea prevenirii crizei de conştiinţă 
ce determină suicidul, atunci când releva funcţia de apel a tentativei ca fi- 


ind absenţa celorlalţi sau, cum afirma Dostoievski, despre securitatea omului 
ca fiind ceilalţi. În acest sens, poetul a scris: 
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„Nu mă lăsa singur niciodată. 
Tu fii în frâu chiar printr-un semn 
Firavul puls al vieţii.“ 
(K. Malik) 
Într-un astfel de demers ştiinţific, orice profilaxie a suicidului are la 
bază ambivalenta de a trăi şi a muri bazată pe „dubla imposibilitate de a 
muri si a trăi“ afirmatá de Cioran. 

Depresia lui V. Voiculescu trebuie pusă în antiteză cu filosofia lui 

C. Noica, ca ambivalentá a oricărui „moment cald al neputinței umane". „Sunt 
trist, de o tristețe amarnică, neliniștită, neastâmpărată si, totuși, covârșitoare. 
Întreaga mea tristeţe de odinioară, blândă si resemnată, ce m-a întovărășit ca o 
soră de-a lungul celor 24 de ani, mi-a fost răzvrătită, atátatd, răscolită de bucu- 
riile scurte, neașteptate, de durerile şi deznădejdile fără seamăn, ce mi-a adus 
acest al 25-lea an ce se încheie azi. Și astăzi sunt trist, nespus de trist, dusmaná 
ce nu te iartă, nu te alind, ci neîmpăcată, te mustră, te învrăjbeşte si hártuitoare, 
de acea tristeţe care fti zădărnicește toate rănile înveninându-le (...), tristețe 
care în loc să te împace, să te amorteascd, dimpotrivă te face să te zvárcolesti ca 
un vierme sub strivirea propriei tale neputinte si nimicnicii. Azi, tristețea mi-a 
deschis toate izvoarele, toate amenințările ce decurg ca niște ape tulburi peste 
suflet. Și sufletul năpăduit, înecat de năvala cotropitoare, abia mai rásuflá". 

Aceleaşi resurse astenice ale depresiei şi, implicit, ale suicidului le evoca 
Noica: „Dacă nu ai dreptul să-ţi suprimi viața în chip voluntar si artificial, 
atunci nu ai dreptul nici să o prelungesti în chip artificial. Nefirescul, într-o 
parte, este solidar cu nefirescul, într-alta. Ori, dacă viaţa are sens, ea are început 
și sfârşit. Pot să trăiască la nesfârșit cei care n-au nimic de făcut. Cei care au 
ceva de făcut în viaţă au un început si un sfârșit în viaţă. Și sfârşitul trebuie să 
fie frumuseţea consecventei cu sine, asa cum a fost la oameni deosebiti“. 

A trăi înseamnă a găsi forţe noi, atunci când totul pare isprăvit, spu- 
nea Kafka, sau a găsi arta de a fi trist cu măsură, cum spunea Marin 
Sorescu. Dacă omul are răul de a se cunoaşte pe el însuși (Shakespeare), iar 
suicidul apare ca un ocean inconştient pe care navighează coaja de nucă a 
rațiunii noastre (Young), dacă viața nu e un vis, ci o probă, cu atât mai mult 
scriitorul trebuie să-și învingă ideea de suicid prin exteriorizarea stenicá a 
lumii sale interioare (R. M. Rilke). Numai scriitorul are şansa de a cultiva 
suferinţa când nu o poate învinge, de a da un sens morții prin trecerea 
spiritului individual în cel universal (Noica), a evita o eternitate ratată prin 
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suicid. Scriitorul se poate molipsi de aceastá luciditate a ultimei reflectii 
(Bachelard), dând exemplul unei „privegheri intime“, în situaţii de limită, 
pentru a supravieţui, deopotrivă cu opera sa. 

Dacă viața este o brazdă, iar moartea, preaplinul recoltei (Walt 
Whitman), atunci moartea, ca a doua naştere în eternitate (M. Eliade), surâde, 
prin excelenţă, scriitorului. Viaţa trebuie să fie omul conștient de spiritul său, 
spunea Heidegger, de aceea, nu desăvârşirea contează în esenţă, cât mai ales 
strădania către ea (Sf. Zweig), efortul de sineizare, cum ar fi spus Kierkegaard. 

A rămâne om, a nu decade, a nu dispera, oricât de mari ar fi nenoro- 
cirile ce se abat asupra ta, acesta este sensul vieții, spunea Dostoievski, şi 
numai scriitorul, prin opera sa stenică, are misiunea divină de a inocula 
acest sens tuturor oamenilor. 

Cioran afirma că suicidul nu este o soluţie a impurităților noastre, 
deoarece suprimă o boală cu alta. Pentru el, suicidul este o nepermisă re- 
nuntare la luptă, o pierdere definitivă, astfel cá suicidul trebuie să rămână 
numai la nivelul ideii. De vreme ce suntem incapabili a ne învinge suferin- 
tele nu ne rămâne decât să le cultivám, spunea Cioran. 

Deci, nu e păcat „ca să le lepede / clipa cea repede / ce ni s-a dat?" se 
intreba Eminescu, care a rezistat eroic suferintelor materiale, fizice si psi- 
hice, asigurându-și, astfel, perenitatea în conştiinţa oamenilor. Acesta tre- 
buie să fie mesajul oricăror dificultăţi prin care poate trece omul. 

Dacă normalitatea este o percepere corectă a realităţii, o adaptare ste- 
nică la relaţiile interpersonale, o adaptare cu minimum de eforturi la ma- 
ximum de situații, atunci singura şansă de reabilitare a umanului este viaţa. 
Un astfel de concept se opune extinderii suicidului la cauze pur raționale. 

Dacă self-ul, individualitatea, personalitatea este o permanentă adap- 
tare la un rol validat de societate, atunci, indiferent de motivaţie, suicidul 
devine un construct ce eludează acest interactionism simbolic si, ca şi de- 
vianţa sau boala psihică, devine o dereglare a homeostaziei dintre compor- 
tament si mediul extern. 

Dar suicidul rămâne un act ambivalent, dorinţa de moarte devenind 
cealaltá fatá a dorintei de viatá, de dragoste $i comunicare. Pe aceastá am- 
bivalentá, adicá pe accentuarea laturii sale pozitive si anume, dragostea de 
viatá, trebuie sá se bazeze orice profilaxie suicidará. 


A favoriza latura solará a vietii in detrimentul laturii sale tenebroase 
constituie un act uman prin excelentá. 
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Devianta si delincventa infantilo-juvenilá 


Dupá cum s-a mentionat, delincventa minorilor constituie o problemá a 
lumii contemporane intim legatá de decáderea (dezorganizarea) familiei, 
care, în loc să contribuie la îmbogățirea personalităţii a doi parteneri printr-o 
nouá personalitate, cea a cuplului, in loc sá realizeze o homeostazie de cuplu, 
dimpotrivá, devine incárcatá de angoase, conflicte si chiar violentá. Huber 
clasifica astfel familiile asimetrice în familii obişnuite cu stările conflic- 
tuale, familii devitalizate ori violente, familii alcoolice etc. Asemenea fami- 
lii nu pot realiza rolul de socializare morală pozitivă a descendentei, in scopul 
incorporárii idealurilor sociale in personalitate, nu au obişnuința în inde- 
plinirea unor roluri sociale, nu au capacitate de discernământ şi creativi- 
tate utilă. 

Delincventa infantilo-juvenilă este în creştere atât cantitativ (ca frec- 
ventá), cât şi calitativ (ca tipuri de infracţiuni) în întreaga lume. 

Delincventa infantilo-juvenilă reprezintă 1 % din marea criminalitate 
(de exemplu, omorul cu arme de foc), 6 96 — din criminalitatea mijlocie (vá- 
támári corporale, de exemplu) si 31 96 - din criminalitatea minorá (de 
exemplu, furturile). 

În 28 % dintre cazuri, infracțiunile sunt însoţite de violenţă fizică. 

Delincventa minorilor este maximă între 13 si 14 ani (42 96) şi apoi 
intre 14 si 15 ani (30 96). Tinerii comit 27 96 dintre violuri, 23 96 dintre vá- 
támárile corporale si in 27 96 dintre cazuri, sunt purtátori ilegali de diferite 
arme. Dacá delincventa báietilor reprezintá 72 96, cea a fetelor doar 5 96, 


Ataşament şi discomportament 


frecvent consumându-se în grup. Copilul abandonat total, semiabandonat 
prin divorţ sau abandonat criptic în familiile dezorganizate explică 50 % 
din deviantá si delincventá; familiile hiperpermisive sau hiperautoritare 
deţin, de asemenea, un loc în aceste procente. 

Delincventa minorilor este precedată de disfuncţii familiale (familii 
conflictuale) şi apoi şcolare (absenteism, pasivitate, vagabondaj etc.) care, 
la vârsta adultă a indivizilor, nasc subcultură delincventă. Minorul in de- 
rivă devine apoi un candidat la asociere în grupurile delincvente, ca o mo- 
dalitate de a supravieţui. 

Un fenomen specific societăţii de consum este mentalitatea parenta- 
lilor privind excesul de compensare a dorințelor copilului şi libertinajul 
exagerat pentru a evita frustrările pe care ei, părinţii, le-au trăit, ceea ce se 
instituie într-un fel de doctrină „a educației permisive“ de identificare in- 
versă a părinţilor cu copiii. De asemenea, din cauza privării copilului de 
dragoste (nucleul personalităţii ulterioare fiind afectivitatea), acesta devine 
un risc major de deviantá. 

Dintre factorii de socializare, si anume: familie, scoalá, grup, socie- 
tate, familia are un rol major, deoarece se confruntá cu cel mai precoce 
proces de socializare, când plasticitatea cerebrală a copilului favorizează 
întipărirea, pentru tot restul vieţii, a deprinderilor pozitive sau negative. 
De aceea, familia dezorganizată se confruntă, inevitabil, cu disfunctiile so- 
cializării (ale formării conştiinţei morale şi sociale), generând descendență 
sceptică, revoltată, evazivă, conflictuală sau etichetată, care, prin asemenea 
derive, constituie terenul delincventei ulterioare. 

Delincventa infantilo-juvenilă ridică trei probleme esenţiale sub aspect 
criminologic, şi anume: 

e evitarea ambiguitátilor în definirea sa, deoarece nu orice părăsire 
de domiciliu trebuie considerată delincventá, deşi aceasta din urmă este 
precedată, de regulă, de tulburări de comportament. Nu se va uita însă că 
orice delincventá a minorului este precedată de deviantá comportamentală; 

e explicarea ştiinţifică a disfunctiilor comportamentale infantilo-ju- 
venile, care trebuie să constituie suportul ştiinţific al redresării comporta- 
mentale şi al evitării riscului de permanentizare a acestor disfuncţii; 

e adoptarea celor mai adecvate măsuri medico-sociale si medico-pe- 
dagogice de redresare comportamentală, care trebuie să prevaleze în ati- 


Devianta si delincventa infantilo-juvenilá EPA 


tudinea socialá si judiciará fatá de devianta infantilo-juvenilá, deoarece 
personalitatea copilului se aflá in pliná dezvoltare. 

Cauzele delincventei infantilo-juvenile reprezintá o dificultate de carre- 

four in problematica mai sus-mentionatá. | 

Natura a impus ca dezvoltarea unui copil sá aibá loc intre cei doi poli 
parentali, si anume afectivitatea si sensibilitatea mamei si autoritatea si 
modelul comportamental al tatálui. Abdicarea familiei de la aceste impera- 
tive natural-educationale, manifestată prin carentá afectivă si abuz de au- 
toritate, se va regăsi la originea oricărui caz de deviant infantilo-juvenilă. 

Rezultatele experimentului nebunesc al unor faraoni sau al lui 
Frederich al II-lea, care au dorit să vadă ce limbă vor vorbi copiii total se- 
parati de mamele lor şi alimentati doar de doici, experiența copiilor aban- 
donati şi crescuţi de animale si care apoi nu au mai putut fi socializati (ca- 
zul dr. Itard, cazul de la Braşov), constatările pedagogice, după care o ma- 
mă bună valorează cât o sută de profesori (Herbart), iar şcoala de pe ge- 
nunchii mamei este esenţială pentru restul vieţii (Pestalozi) susțin că afec- 
tivitatea este mai necesară decât laptele matern, aspecte confirmate stiin- 
tific prin lucrările lui Bowlby şi Ainsworth. Aceștia au constatat sentimen- 
tul de securitate pe care îl manifestau copiii ce se aflau împreună cu ma- 
mele lor sub bombardamentele celui de-al doilea război mondial sau în 
junglă, fugáriti de animale, și, dimpotrivă, prezența fricii, a anxietátii şi, 
deci, a sentimentelor de insecuritate manifestate de copiii asistați în casele 
de copii, cu condiţii de viață excelente, dar în absenţa mamei; Bowlby şi 
Ainsworth au elaborat, astfel, teoria atasamentului, ce relevă că: 

e Imediat după naștere, ataşamentul copilului este senzorial (si în 
viaţa intrauterină, el percepe stările de dispoziție ale mamei, fapt confir- 
mat prin înregistrările electro-encefalografice), astfel încât, dintre zece 
mame, un copil acceptă doar sânul mamei reale, motiv pentru care sepa- 
rarea copilului de mamă, imediat după naștere, este considerată nocivă. 
Ulterior, ataşamentul devine afectiv şi, în lipsa sa, dezvoltarea intelectuală 
şi starea psihică sunt serios afectate, ducând la debilitate mintală de na- 
tură afectivă sau la autism (retragere) relational. Din aceste motive, sensi- 
bilitatea maternă este considerată matricea esenţială, primară, pe care se 
va dezvolta personalitatea, aceasta fiind nucleul dezvoltării personalităţii. 

De la dialogul afectiv cu mama și de la modelul patern de autoritate, 
copilul va trece apoi la dialogul cu lumea, deoarece prima distincţie dintre 
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bine si ráu va fi de naturá afectivá, asadar parentalá, peste care se vor 
suprapune apoi alte distinctii superioare, cum ar fi cea corect - incorect, le- 
gal - ilegal etc. Astfel, dacá un copil nu a avut sansa unor párinti buni 
(mamă afectivă şi tată model), ci, dimpotrivă, a avut neşansa unor părinţi 
răi (mamă inafectivă, pentru că nu şi-a dorit copilul şi tată abuziv), acesta 
va vedea lumea ca fiind rea, aşa cum a perceput-o în familie. Un astfel de 
copil îşi va exterioriza trăirile printr-o opoziţie ce o va depăşi pe cea fizio- 
logică (firească) a copilului. Agresivitatea, agitația, tirania, viața fără dra- 
goste pentru copil şi apoi pentru adult, devin un fel de moarte psihică 
umană. Într-adevăr, copilul care nu a simţit dragostea maternă, la rândul 
sáu, nu va putea iubi, nu va putea oferi iubire, pentru că nu a simtit-o, va 
deveni inafectiv şi insensibil, iar acest viciu de sentiment se va afla la ori- 
ginea delincventei. Copilul fără dragoste parentală va deveni, astfel, adul- 
tul plin de ură de mâine, deoarece îi va urí pe toti cei pe care îi consideră 
fericiţi, pentru cá au fost iubiţi şi, la rândul lor, pot iubi. Aceasta a fost con- 
statarea principală care l-a făcut pe Bowlby să afirme că „dacă până la 
vârsta de 6 luni, un copil nu va simţi dragostea maternă, va risca să devină 
un delincvent“. Mutatis mutandis, de aceea Bernanos a afirmat că infernul 
este atunci când nu poti iubi. 

Dacă tulburările precoce si apoi tardive de comportament devin, ast- 
fel, un simptom al părinţilor, se deduce că responsabilitatea atribuită copi- 
ilor pentru disfuncţii comportamentale este, în realitate, responsabilitatea 
părinţilor lor. 

Tulburările de comportament de la vârsta infantilo-juvenilă, gene- 
rate de carenta afectivă si de abuzul de autoritate, si care duc la indiferenţă 
afectivă şi apoi, ca într-un cerc vicios, la lipsa sentimentelor de culpă şi de 
indiferenţă, şi de aici, la agenezia sentimentelor moral-sociale de respon- 
sabilitate, vor constitui simptomele personalităţii anomice de mai târziu, 
se vor prelungi în delincventa de la vârsta adultă, 70 96 dintre copiii ce fac 
parte din delincvenţa infantilo-juvenilă devenind delincventi la maturitate. 
Prin urmare, din personalitatea copiilor, fac parte părinţii buni sau răi (pa- 
togeni), deoarece de la opoziţia față de părinţii săi, copilul trece apoi la 
opoziţia față de societate. 

Evoluţia ulterioară a unui copil nedorit este studiată pertinent, stiin- 
tific, prin evoluţia psihogeneticá a copiilor abandonaţi şi crescuţi în casele 
de copii. Separarea copiilor de părinţi este percepută ca un șoc grav ce 
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trece prin trei faze: în prima fază (în primele luni), copilul se atașează de 
oricine, în faza a doua, văzând că nu este mângâiat si că nimeni nu se ata- 
şează de el, are reacţii de plâns, emaciere fizică, refuz alimentar, pentru ca 
în faza a treia, să refuze definitiv contactele umane si, dacă cineva îl mai 
caută, să întoarcă spatele, să stea imobil. Simptomele alcătuiesc ceea ce se 
numeşte sindromul de autism, de la apatie psihică un astfel de copil tre- 
când la inanitie mintală, manifestată prin lipsa de dorinţe si de bună dispo- 
ziţie. Acest fenomen de dezaferentatie (privare) afectivă subliniază o co- 
municare emotional-afectivá mai veche filogenetic decât cea socială, in lip- 
sa cáreia comunicarea socialá interumaná poate fi compromisá. 

Carenta afectivá si lipsa modelelor parentale vor fi suplinite de stradá, 
de grupul delincvent, de bandá, motiv pentru care, intr-un scop profilactic 
privind inadaptarea la viata adultá, Declaratia Drepturilor Copilului in- 
clude aceste realităţi ştiinţifice, afirmând cá „pentru dezvoltarea deplină şi 
armonioasă a personalităţii sale, copilul are nevoie de dragoste şi intele- 
gere. Oriunde este posibil, el va creşte sub grija şi răspunderea părinţilor 
săi şi, în orice caz, într-o atmosferă de afecţiune și de securitate morală şi 
materială. Numai în împrejurări excepţionale, un copil de vârstă fragedă va 
fi despărțit de mama sa. Optima satisfacere a intereselor copilului trebuie 
să reprezinte principiul călăuzitor pentru cei care răspund de educaţia și 
îndrumarea lui, şi această răspundere revine în primul rând părinţilor. 
Copilul va fi ocrotit împotriva tuturor formelor de neglijare, cruzime şi ex- 
ploatare şi nu va fi obiect de trafic sub nicio formă“. 

Fenomenele sociologice care pot contribui la decăderea din aceste 
obligaţii prevăzute în declaraţie sunt: frecvenţa actuală a coabitărilor juve- 
nile, cu riscul sarcinii şi al naşterii unui copil nedorit, legislatiile restrictive 
privind intreruperile de sarciná, lipsa de acces la contraceptie, aláturi de 
atragerea masivă a femeii în producţie şi de lipsa timpului de contact cu 
copiii, frecvenţa divorturilor, scăderea fratriilor, naşterile extrafamiliale, 
faptul că, frecvent, căsătoria se contractează după criteriul plăcerilor ero- 
tice, şi nu al sentimentelor. Emanciparea femeii, ceea ce a perturbat statu- 
tul său afectiv în familie, pretenţiile exagerate (peste posibilităţi) de la co- 
pii, cu desconsiderarea nevoilor specifice ale acestora (mai ales când copiii 

nedoriți sunt considerati a fi un fel de duşmani ai libertăţii şi fericirii pă- 
rintilor), conduc, de asemenea, la abandon total, parțial sau mai ales criptic 
(în cazul familiilor dezorganizate, deşi, aparent, copilul trăieşte într-o fa- 


Atasament si discomportament 


milie). Din aceleaşi motive, victime reale ale divorturilor sunt copiii, şi nu 
párintii, iar adversitatea lor fatá de párinti se va extinde si asupra altora. 

Toate aceste frustrári microsociale (familiale) vor face ca simtul mo- 
ral, insuflat şi construit de mediul parental, în loc să devină baza unor sen- 
timente stenice ulterioare (de altruism, generozitate, fidelitate, afecțiune 
etc.), dimpotrivă, să genereze răceală și indiferență activă, acumulare de 
tensiuni conflictuale si să constituie epicentrul agresivitátii ulterioare. În 
acest proces, mama, prin natura structurii sale biopsihice, concentrează 
toate dorinţele copilului, toată securitatea sa în subconștient, ea constitu- 
ind a doua formă de existenţă a copilului ce îşi îmbogățește viața sa rela- 
tionalá. Dacă mama îi conferă copilului încărcătura afectivă, iar tatăl, încăr- 
cătura morală, lipsa rolului parental în acest sens sau impunerea lui prin 
forță riscă dereglarea personalităţii ulterioare. 

În perioada adolescenţei, reacţiile fiziologice de opoziţie se pot ac- 
centua, apărând reacţii de negare a modelelor propuse de părinți si de 
adeziune, prin imitare, la alte tipuri de modele, oferite, de exemplu, de mass- 
media. Reacţiile de compensare inadecvată a esecurilor şi de emancipare 
la standardele şi valorile impuse determină aderarea la grupurile cu con- 
vingeri similare şi predispuse la acelaşi mod de evaluare inadecvată. Prin 
repetarea unor astfel de reacţii de opoziţie, se structurează o scădere a 
imunitátii psihice la asemenea influențe negative si asocierea în bande cu 
predominantá situative sau agresive. În devianta si delincventa adolescen- 
tului, pe lângă debutul unor situaţii neuropsihice (care sunt mai rare), pre- 
dominá factorii conjugopati familiali si apoi cei etichetatorii, de naturá sco- 
lará şi socială. 

La copii, şi mai ales la adolescenți, informaţia primită de creier nu 
este atât reflectată, cât reprezentată, deşi distincţia bine - rău este ante- 
rioară limbajului si adolescenţei (de regulă, este bine ceea ce este aprobat 
de mamă, si invers). De la morală heteronomă si inconştientă impusă, în 
copilărie, adolescentul trece la o morală autonomă, de respectare consti- 
entă a normelor. Deşi distincția bine - rău, discernământul sunt înnăscute, 
se impun ca un simţ natural, reprezentarea consecințelor faptelor proprii, 
de care au depins anticiparea si supraviețuirea umană, reprezintă cheia 
evaluării, a adaptării la mediu. 

Din multitudinea teoriilor cu privire la originea delincventei infantilo- 
juvenile, teoria rezistenţei la frustrare (containment theory) a lui Reckless 
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(dezechilibrul dintre structura socialá externá si cea psihicá interná ce nu 
conferă matricea identificării self-ului si scade rezistenţa la frustrări), pre- 
cum și teoria asocierii diferenţiale a lui Sutherland (a asocierii la grupuri 
conformiste sau nonconformiste) sunt cele mai adecvate pentru explicarea 
delincventei infantilo-juvenile. De asemenea, teoria dezorganizării sociale a 
lui C. R. Shaw, după care, prin slăbirea controlului tradiţiilor, prin urbani- 
zare etc., ce creează dificultăţi de socializare, ca şi teoria subculturilor delin- 
cvente a lui A. Cohen şi M. Gordon (ce relevă că asocierea minorilor în bandă 
devine un mod de supravieţuire şi de organizare socială) se pot corela 
cauzal cu realitatea delincventei juvenile. Variante ale teoriei subculturilor 
delincvente sunt teoria grupurilor marginale ale străzii a lui W. Whyte, pre- 
cum şi teoria etichetării a lui H. Becker si E. Goffman, etichetare pe care o 
pot face familia, societatea si justitia. 

Ín concluzie, delincventa infantilo-juvenilá poate fi cauzatá de achizi- 
tia defectuoasá a unor functii psihosociale sau de parcurgerea dizarmonicá 
a unor etape ale dezvoltárii infantilo-juvenile, in care familia devine nucleu 
social bazal de formare a personalitátii dizadaptative. Ín prezenta unor mo- 
dele parentale negative, copilul nu reuşeşte să-şi câştige, în mod progresiv, 
independenţa, Bowlby având dreptate atunci când afirmă că riscul delinc- 
ventei consecutive, ulterioare, apare precoce. La vârsta de 6 - 8 luni, anxi- 
etatea de separare şi de contact structurează „schema obiectului perma- 
nent“ şi duce la fobie de contact cu persoane necunoscute. Apoi, în jurul 
vârstei de trei ani, în condiţiile persistentei acestor carente, se manifestă 
autismul infantil, ca o tulburare a comunicării afective și lingvistice, gene- 
rând personalitatea introvertită sau schizoidă, astfel încât orice distorsi- 
une afectiv-cognitivă din ontogeneză constituie, pentru Beck, un marker 
psihic de mare vulnerabilitate comportamentală și risc de delincventá. 

Ín ceea ce priveste atitudinile medico-socialá, cea medico-pedagogicá 
si, implicit, cea expertalá fatá de delincventa infantilo-juvenilá, care se ex- 
primá mai frecvent prin vagabondaj, ce favorizeazá furtul si agresiunea, 
acestea trebuie sá domine consecintele ce decurg din faptele minorului. Pro- 
blemele medico-pedagogice ale reeducárii minorilor sunt insá extrem de 
complexe, variate si dificile. Acestea trebuie sá se adreseze menajárii me- 
dico-pedagogice a unei personalitáti fragile, in curs de dezvoltare, fapt ce 
presupune înțelegere si persuasiune pentru o redirectionare utilá a com- 
portamentului. În plus, nu trebuie neglijat nici faptul cá valoarea educativă 
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a sanctiunilor depinde de sensibilitatea personalitátii juvenile si de modul 
în care acestea stimulează emulatia şi adeziunea la valorile uman-sociale. 
În acest sens, cu cât reeducarea va fi mai afectivă, cu atât viitorul adult va fi 
mai puţin tributar instinctelor, motiv pentru care atitudinea medico-peda- 
gogică, mai ales în reeducare, cere simţ de răspundere, înţelegere şi antici- 
patie, astfel încât interdicțiile să nu dețină rolul major. Interdictiile pot 
duce ulterior la sărăcia aspirațiilor, tot aşa cum disciplinarea comporta- 
mentului trebuie să se bazeze pe formarea de convingeri, și nu pe frică. In- 
suflarea disciplinei de a învăţa și de a reinváta trebuie să ducă la trezirea 
dorinţei de a învăţa din curiozitate si din nevoia de depășire proprie şi de 
aceea, condițiile medico-pedagogice familiale si școlare trebuie să dețină 
ponderea principală în formarea şi dezvoltarea personalității minorului, în 
scopul integrării adecvate şi dinamice în societate. 

Criminologia clinică, ce analizează rezultatele metodelor de reeducare 
şi de reinsertie, nu poate face abstracţie de condiţiile şi de metodele de re- 
integrare comportamentală într-o existenţă valorică și normativă normală. 
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Previziuni evolutive in stiinta comportamentului. 
Etologie versus anomie 


Între etologie (ştiinţa a ceea ce este dat prin ereditate în comporta- 
ment) şi anomie (ceea ce este constituit ontogenetic ca anormal în acesta) 
nu există o opoziţie, ceea ce implică o metadeschidere comportamentală, 
după care, nefiind „un Cain innáscut", ci doar un mediu culpabil de dezvol- 
tare, ştiinţa trebuie să exploreze căile de creştere a reflexivitátii si a anti- 
cipárii comportamentului specific uman. 


Etologia si hermeneutica comportamentului uman 

Agresivitatea, ca si moartea, a avut un rol constructiv, nu distructiv, in 
evoluţia şi in conservarea speciilor. În lipsa lor, nu am fi ajuns să fim ceea ce 
suntem. 

Agresivitatea se distinge, prin urmare, ca interspecifică, ca o luptă 
pentru existenţă, și intraspecifică, cu rol de menţinere a agresivitátii în limite 
constructive, in interiorul unei specii, prin ceea ce etologii numesc turniruri 
biologice (fugá, supunere, in scop de apárare a progeniturii, apárare a te- 
ritoriului, sau pattern-uri dominante, cu rol de diminuare a agresivitátii). 

Dar, cu cát animalul se pozitioneazá mai sus pe scara evolutiei bio- 
logice, cu atât capacitatea sa de achiziționare a unor turniruri ontogenetice 
creşte; astfel, omul, deşi moşteneşte din lumea animală turniruri biologice, 
acestea, prin sublimare, au devenit elemente ale moralei (ca generozitatea, 
mila, compasiunea) sau turniruri culturale ce prevalează în comportament. 
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Astfel, la om, agresivitatea intraspecificá nu este atát un fenomen biologic, 
cát unul cástigat, faza apetitivá a comportamentului (partea cástigatá onto- 
genetic) dominánd-o pe cea consumatoare (programată genetic). În final, 
turnirurile culturale au eliberat omul de legile selecției naturale. 

Realitátile de mai sus i-au determinat pe K. Lorenz, E. Fromm, J. Monod 
etc. sá afirme cá la om, agresivitatea este un instinct bipolar, distructiv si 
creator, instinct ce reflectă discrepanta dintre evoluţia sa genetică lentă si 
evoluţia culturală rapidă a mediului uman, putând apărea o perturbare a 
echilibrului dintre agresivitate şi inhibitorii săi. Prin turniruri culturale, 
agresivitatea poate fi sublimată în acte de competiţie, performanţă şi crea- 
tie, luând forma unei agresivitáti benigne (de apărare pentru supravietu- 
ire), cu caracteristici de programare genetică, comună cu alte specii, şi a 
unei agresivitáti reactive sau maligne (de atac, ofensivă şi distructivă) ca 
fiind, per a contrario, învățată ontogenetic, specifică omului şi cu caracter 
anticipativ. În esenţă, la om, se va întâlni o agresivitate filogenetică (cu ca- 
racter de supravieţuire), ontogenetică (învățată) si actogenetică (de tre- 
cere la act, în funcţie de circumstanţele situationale). 

Se poate conchide că la om, comportamentul a evoluat de la formele 
automatice și reactive (comune cu alte specii) către cele noologice şi anti- 
cipative (specific umane) si că agresivitatea este, astfel, un fenomen indi- 
vidual, dar care poate lua forma violenţei, ca fenomen social. La om, struc- 
turile moștenite, instinctive filogenetic, au cedat locul celor învăţate onto- 
genetic si - chiar dacă admitem că „lupul páru-si schimbă, dar náravul ba“, 
că „ce se naşte din pisică şoareci mănâncă“ sau că „aşchia nu sare departe 
de copac“ şi chiar dacă cercetările arată transmiterea deviantei în unele 
familii (familia Kalikak şi Dugdale, în 75 de ani, au dat 200 de hoţi, 300 de 
cersetori si 100 de prostituate), ca și diferența de coeficient ereditar între 
monozigoti (cu concordanţă de 70 96) faţă de dizigoti (cu concordanţă de 
20 96) -, pentru unele trăsături de comportament, genetica actuală admite 
că ereditatea dă doar foaia de drum, iar mediul hotărăşte cum ajunge fie- 
care la destinaţie. S-a spus, astfel, ,dati-mi o sută de copii fără a li se cu- 
noaşte ereditatea și voi demonstra că, în funcție de mediu, voi face din ei 
genii sau infractori“. 

În condiţiile actuale, când „noile mijloace de distrugere aparțin tutu- 
ror şi nimănui“, când decalajul dintre mijloacele biologice de apărare con- 
tra agresivitátii sunt în flagrant contrast cu mijloacele artificiale de agresi- 
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une create de om, se pune problema dacă turnirurile culturale vor reuşi să 
impiedice atrocitátile comportamentului uman. Viata a demonstrat cá dupá 
2 000 de ani de filosofie, scientismul, mai curând decât umanismul, a ex- 
acerbat mişcări agresive extremiste si de violenţă socială. Consecutiv, s-au 
propagat concepții eugenice și postura alogenă a unor popoare, s-a pretins 
că lipsa războiului moleşeşte oamenii şi face societatea și națiunile letar- 
gice şi fără istorie, că numai unele naţiuni erau capabile de fiintare etc., 
pentru ca astázi, sá se vorbeascá de popoare cosmice, superioare in Bal- 
cani, popoare a căror máretie se măsoară cu ura duşmanilor săi şi care pre- 
ferá un sacrificiu regenerator prin distrugere. De aceea, se intreba Cioran, 
dacá va pieri omul prin geniul sáu si dacá va putea omenirea stăpâni prin 
spirit complexitatea realului, pentru ca Freud sá conchidă: „problema cru- 
cială a speciei umane este dacă dezvoltarea sa culturală va reuși să stăpâ- 
nească instinctul de agresivitate şi autodistrugere care poate duce specia 
umană la dispariţie din propria iniţiativă, la o moarte filogenetică“. De ase- 
menea, R. Girard afirma că „natura, pe care ştiinţa a curágat-o de orice pro- 
iectie supranaturală şi a fost reinvestită cu adevărul violenţei, face ca nu- 


mai alegerea dintre bine şi rău să domine mișcarea care ne mână spre 
necunoscut“. 


Anomie şi comportament 

Anomia a fost descrisă de Durkheim ca fiind specifică etapelor de 
tranziţie socială, în care normele - față de societăţile tradiţionale, unde 
acestea se impun prin obignuintá, deci din interiorul lor - trebuie impuse 
din exterior. Ín opinia acestuia, anomia se exprimá printr-o stare de dez- 
ordine si de abuz social, prin nedreptate socială, prin flectare morală 
umană etc., consecutiv incapacitátii instituţiilor sociale de a dirija viaţa 
socială. Aceste constatări s-au concretizat în paradigma Durkheim, după 
care slăbirea tradiţiilor, a familiei, a școlii şi a instituţiilor de control social 
rupe coeziunea socială, produce deculturatie si, în final, derută socială. 

Ulterior, Merton a completat şi a elaborat paradigma ce îi poartă nu- 
mele, după care anomia rezultă din distribuirea neuniformă a mijloacelor 
sociale şi din disocierea dintre scopurile individuale şi mijloacele sociale 
de a le satisface, ceea ce duce la o tensiune între individ şi societate şi, în 
aceste condiţii, la atingerea scopurilor prin mijloace ilegitime. 
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Parsons a adáugat o altá paradigmá, dupá care antagonismul dintre 
valorile oficiale si cele sociale duce la pierderea autoritátii institutiilor re- 
flectatá în coruptie socială. 

Din paradigmele menţionate, rezultă existenţa a trei tipuri de ano- 
mie: macrosocială, microsocială (familială si de grup) si instituțională, exa- 
cerbate astăzi de urbanizare (care, în contrast cu cunoaşterea dintre oa- 
meni, ce este antiagresivá, prin anonimatul interuman, favorizeazá agresi- 
vitatea), de mass-media (care prin efect Werther, determiná copierea vio- 
lentei), de stigmatizare, de etichetare si excludere socială de natură fami- 
lială, economică, pedagogică sau juridică. 


Interferenţa etologie - anomie 

Interferenţa dintre etologie si anomie se reflectă în: 

a) explicarea ratei deviantei comportamentale, care nu tine numai 
de densitatea si de mobilitatea populației, de inegalitátile materiale ori de 
scáderea controlului social, ci si de paradoxurile societátii moderne care 
determină creşterea bunăstării, dar face să crească si nemulțumirea, atât 
timp cât satisfacția nu tine de abundența lucrurilor, ci de dorinţa de a le 
obţine (paradoxul Tocqueville), atât timp cât promovarea extinsă gene- 
rează o satisfacție slabă (paradoxul Stouffer) sau atât timp cât egalitatea 
condiţiilor materiale creşte invidia (paradoxul Mills); 

b) paradigma atașamentului ca aptitudine înnăscută de a descifra 
limbajul corporal (ce devine forma primitivă a iubirii) şi sentimentele ma- 
terne. Există, prin urmare, o predispozitie înnăscută de a învăţa afectivi- 
tatea şi de a dezvolta legături interumane, de la contactul tegumentar până 
la educaţia superioară a sensibilităţii. 

Deşi Jung îl combătea pe Freud prin aceea că un copil se atașează de 
mamă nu datorită unei relaţii incestuoase, ci din nevoia de ocrotire şi iu- 
bire, lui Bolwby i-a revenit sarcina, în baza unor studii populationale efec- 
tuate după război, să elaboreze paradigma ataşamentului, după care un co- 
pil vine pe lume programat genetic pentru atașamentul adultului, acest 
ataşament devenind o matrice de protocomportament, pe care se engra- 
mează valorile sociale elementare, aşa-numitul cod de acces la lume prin 
limbaj, tradiţii și reguli de comportament, printre care discriminarea pri- 
mară dintre bine și rău ca germen al conştiinţei morale. În consecinţă, oa- 
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menii sunt creaţii ale ataşamentului, atât timp cât acesta este universal în 
lumea biologică. 

Numeroase dovezi atestă faptul că arhetipul mamei constituie un ti- 
par de comportament reliefat prin contactul fizic (mângâierea), aducând 
linistire, iar separarea sau frica de străini (instinctivă, deoarece, distincţia 
prieten - dușman este un element etologic de supravieţuire), dimpotrivă, 
anxietate şi autism. În acelaşi sens, captarea privirii mamei duce la desco- 
perirea propriei existente a copilului, spre deosebire de copiii sălbatici, cres- 
cuti de animale, ce reproduc natura lor biologic-instinctivă. 

În cercetările noastre de tip follow-up, am confirmat şi am fost confir- 
mati de teoriile moderne (a se vedea paradigma deviantei a lui Hirshi), în 
sensul cá devianta trebuie definită de un concept triunic, prin care deficitul 
de engramare a valorilor în personalitate trebuie explicat, prevalent ambi- 
ental, de anomia microsocială, familială, care, prin aducerea pe lume a unor 
copii nedoriți, abdică de la calea sa naturală de constituire a subiectivitátii 
si a individualitátii umane. 

Natura a fácut, spunea Evdokimov, ca bárbatul sá pătrundă în lume 
prin unealtă, iar femeia, prin dăruire de sine, astfel că, dacă afecțiunea ta- 
tălui este contingentă, legată de modele și de valori, cea a mamei este ne- 
condiţionată, justificată de faptul biologic că un copil există, fapt ce tran- 
sformă relaţia mamá - copil într-o „primă sfântă afirmare“ umană. Dacă 
lipsa modelului parental determină violenţa copilului, fără afectivitatea 
mamei, viaţa va deveni un infern (Bernanos), astfel că „amurgul va judeca 
ziua primordială“, atât timp cât „istoria copilului este istoria păcatelor pa- 
rentale“ (Nietzsche). De altfel, legătura lui lisus cu omenirea s-a făcut prin 
maternitate, doar mamele fiind formatoare de sensibilitate şi putând da 
lumii un suflet care este sufletul lor. Din acest motiv, Huxley afirma la 
O.N.U.: ,Dati-mi mame bune şi vă schimb lumea“. 

Copilul dorit devine, astfel, o misiune sacră de construire a unui uni- 
vers pe fondul iubirii, deoarece tandretea şi sensibilitatea, laturi esenţiale 
ale comportamentului uman, „se învaţă ca o religie de la mamă, iar inteli- 
genta devine doar umbra lor" (Elie Wiesel). Afectivitatea maternă si mode- 
lul patern reprezintă matrice ale comportamentului și nucleu al formării 
personalităţii, fapt ce atestă că nevoia de iubire este esenţială pentru dez- 
voltarea psihicului si pentru inhibarea agresivitátii şi că, în lipsa iubirii, lo- 
cul va fi luat de ură. În acest context, prima copilărie devine esenţială 
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pentru sublimarea pulsiunilor agresive si formarea Supraeului, pentru for- 
marea cenzurii morale si pentru trecerea de la heteronomia naturalá la au- 
tonomia moralá (Piaget). Afectivitatea devine, astfel, baza transmiterii ge- 
nerationale a empatiei si a afectiunii adultului, care nu este altceva decât 
transcendenta afecțiunii primite din copilărie. În lipsa acestei afectivitáti, 
se structurează personalitatea anomică, adevărată maladie a socializării 
negative (atât timp cât această personalitate reprezintă manifestarea ano- 
miei la nivel individual) și a cărei nucleu esenţial este insensibilitatea. 


Metadeschideri privind un management comportamental 

Pentru că la om, comportamentul este câștigat, componentele sale 
genetice se pot modifica prin mijloace culturale de control, prin înlocuirea 
turnirurilor înnăscute de control cu turniruri culturale, care au avantajul 
de a se adapta mai rapid la ritmul civilizaţiei actuale. Dar, sub aspect ştiin- 
tific, trebuie să admitem că atât timp cât potenţialul de bunătate si de ráu- 
tate ne-a fost dat, în egală măsură, de biologie, deşi agresivitatea nu va pu- 
tea fi eliminată, aceasta va putea fi dominată, dacă de la naştere, devenim 
capabili să ne controlăm înclinațiile înnăscute. Numai socializarea progre- 
sivă prin cultură va putea potoli egoismul genelor. Numai cultura sensibili- 
tátii umane va hotări care turniruri, înnăscute ori câştigate, vor predomina 
în potolirea agresivitátii. De aceea, cum astăzi, armele artificiale (un para- 
dox al turnirurilor culturale) au depăşit mijloacele de inhibitie naturală a 
agresivitátii, doar educaţia si cultura vor putea suprima riscul declanșării 
violenţei. 

Atât timp cât comunităţile umane s-au dezvoltat în jurul relaţiei ma- 
má - copil, acestea se bazează pe empatie şi pe încredere, ambele avându-și 
originea în familie. Familia a fost si este matricea alteritátii, a socializării 
primare, pentru cá ea a preexistat si va supraviețui societății. Familia este 
scoala sentimentelor si se proiecteazá ca ultimá posibilitate de a construi 
celule de umanitate in dezumanizarea actualá. Familia trebuie sá fie, prin 
urmare, locul sacru de socializare a biologicului, de stăpânire a instinctelor 
şi de formare a ethos-ului iubirii aproapelui, totdeauna familia fiind bună 
sau rea, în raport cu părinţii săi, iar societatea bună sau rea, în raport cu 
familiile sale. De aceea, pentru a înlătura anomia microsocială, societatea 
trebuie „să plătească astăzi, cum se cuvine, un educator pentru a nu plăti în 
viitor doi poliţişti“. 
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Câteva deductii etice în ştiinţa comportamentului 

Sensul moral al comportamentului uman trebuie să plece de la ade- 
vărul că „dacă cineva există, atunci el are şi dreptul de a fi", în primul rând, 
prin a fi adus pe lume ca un copil dorit, în cazul unei misiuni sacre, şi prin 
susținerea acestei dorinţe de către societate, pentru ca omul viitor, cum 
spunea Nae Ionescu, să fie creatorul faptelor bune. În al doilea rând, cel ve- 
nit pe lume trebuie să aibă dreptul la o dezvoltare normală - să i se ofere 
dragoste, care este şi va fi cea mai înaltă formă de regenerare morală a 
omului. Din acest motiv, Declaraţia Drepturilor Copilului obligă să se trans- 
forme aceste drepturi dintr-un vis în realitate, încă de la naștere, evitându-se 
ca un copil să fie separat de mama lui. Apoi, dacă a venit pe lume nedorit, 
să i se asigure dreptul la recuperare prin a-l înțelege înainte de a-l judeca. 

În privinţa consecinţelor imprevizibile ale comportamentului uman, 
atât timp cât evoluţia şi progresul umanităţii s-au bazat pe diversitatea bi- 
ologică şi culturală, omenirea trebuie să aibă în vedere (atrage atenția 
UNESCO) că nerespectarea acestei diversitáti va micşora şansele evolutive 
ale omului. Şi cum nivelul de civilizaţie atins de o societate este cel mai 
bine ilustrat de locul pe care femeia (care singură are darul de a extrage 
pentru familie ceva din divinitate, un vechi proverb spunând că „Dumne- 
zeu, neputând fi pretutindeni, a creat femeia”) îl ocupă în societate, aceasta 
din urmă se va caracteriza în demersul ei pozitiv, prin grija pe care o va 
acorda copilului încă de la naştere. 

Să sperăm că temerea Bibliei cum că omul va pieri prin știință, prin 
crearea inteligentă a armelor artificiale, ce au depăşit enorm turnirurile 
biologice ale omului, nu se va îndeplini („văzând Dumnezeu că răutatea 
oamenilor s-a mărit pe pământ şi că toate dorinţele lor sunt îndreptate la 
rău, l-a părut rău şi S-a căit că a făcut om pe pământ şi a zis: pierde-voi de 
pe suprafața pământului pe omul care L-am făcut. De la om la dobitoc şi 
până la păsările cerului, tot voi pierde, căci Îmi pare rău că L-am făcut”). 

O astfel de angoasă o trăiesc şi etologii Lorenz, Tinbergen etc., care 
ne avertizau: „Viaţa a evoluat pe planetă până la omul care reflectă asupra 
propriei lui creații, astfel că în dezvoltarea tehnologică actuală, agresivi- 
tatea intraspecifică este cel mai mare pericol posibil. Care va fi acea perfor- 
mantá morală ce va menţine specia noastră, în condiţiile în care omul are 
în mână bomba cu hidrogen si în inimă, instinctul de agresiune moştenit 
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de la strămoşii săi antropoizi? Nu evoluţia filogenetică si dezvoltarea sa 
ontogeneticá vor rezolva aceastá problemá. Dacá la alte specii, mentinerea 
speciei se realizeazá pe cale naturalá, la om, acesta trebuie sá o realizeze 
prin sublimarea si prin evitarea luptei intraspecifice, prin socializarea si 
controlul social al agresiunii ce îi conferă speciei noastre o capacitate spo- 
ritá de adaptare. Nevoia de inhibare a agresivitátii in evolutia filogeneticá 
a dat naştere convietuirii paşnice, a dus la dragostea şi la prietenia născute 
din relația părinte — copil pe care se cládeste societatea umană“. Pe de altă 
parte, „acum când puterea de distrugere a devenit pur umană, pentru a 
respinge răul nu este alt mijloc decât răul însuşi, pentru că oamenii nu-s 
nici suficient de înţelepţi pentru a renunţa să se amenințe, dar nici atât de 
nebuni pentru a dezlántui iremediabilul“ (R. Girard). Omenirea trebuie să 
spere, în numele vieţii şi al progresului ei spiritual pe această planetă, în 
complementaritatea ambelor alternative. 

Dislocările familiei actuale, tendinţa de creştere a concubinajului ce 
este mai expus agresiunii si disolutiei, efectele perverse ale unor ajutoare 
date de Statul paternalist, ce descurajează munca si determină naşterea 
copiilor nelegitimi, fac din destrămarea familiei o variabilă intermediară 
între sărăcie şi infracţiune și sunt responsabile de rata crescută a delincven- 
tei. Mai mult, destrămarea familiei îi împinge pe aceşti copii nedoriți si 
abandonaţi la asociere cu grupuri similare. Familia constituie sursa prin- 
cipală a obligaţiilor sociale (Confucius), iar socializarea devine un capital 
social creat, prin excelenţă, de familie şi apoi de şcoală (Coleman). Familia 
are rolul primordial de a transmite acest capital social, aşa cum se con- 
firmă în studiile populationale actuale efectuate în lume. Teoriile moderne 
privind cauzele delincventei pun accentul, deopotrivă, pe slaba socializare 
sau pe socializarea negativă, precum şi pe lipsa de control a pulsiunilor din 
copilărie. Pentru soţii Glueck, pentru Hirshi si Gottfredson, socializarea ne- 
gativă timpurie este factorul esenţial al ratei delincventei, soții Loeber ară- 
tând, cu argumente științifice, legătura dintre familie si delincventa ulte- 
rioară. În același sens, Sampson si Laub au dovedit legătura dintre devi- 
anta copilăriei cu devianta adultului, din cauza lipsei unei socializări adec- 
vate, corespunzătoare (creșterea ratei divorturilor şi a numărului de copii 
nelegitimi fiind responsabilă de rata crescută a delincventei). 

Ei accentuează că în socializarea familială, rolul mamei are un temei 
biologic, pe când al tatălui este un construct social. Comportamentul uman 
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este, aşadar, un construct social guvernat de norme culturale, ce mode- 
lează comportamentul încă de la naştere, cultura învățând să învingă in- 
stinctele, astfel încât, dacă potenţialul de a învăţa tine de natura biologică, 
ceea ce omul învaţă tine de cultură şi de socializare. În acest demers, agre- 
sivitatea, ca motor al dezvoltării inteligenţei si a sociabilitátii (vânătoarea 
omului primitiv a fost sursă de cooperare şi, aşadar, de sociabilitate), a dus 
la dezvoltarea creierului prin competiţia dintre diferite grupuri, condiţiile 
de mediu modelând astfel creierul şi dorinţele omului. Din aceste motive, 
oamenii de ştiinţă consideră cá cea mai bună formă de control al delincventei 
nu rezidă într-o instituţie puternică şi represivă, ci într-o societate ce îşi socia- 
lizează, în mod pozitiv, copiii şi tinerii, în scopul ascensiunii spre sentimente 
morale şi spre creşterea simţurilor si a comportamentelor comunitare. 

Toate cercetările contemporane recente privind devianta sunt, astfel, 
univoce în a arăta legătura sa cu anomia microsocială, ceea ce studiile noastre 
au demonstrat-o cu mult timp înainte (începând din 1970), concept care se 
impune astăzi prin valoarea sa universală. 
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Abraham Lincoln spunea: ,cel mai sigur mod de a vedea caracterul cuiva nu 
este să-l supui la adversitáti, ci să-i dai putere“. Ce este, de fapt, setea de putere 
dacá nu o acumulare de frustrári si insatisfactii din copilárie?! Setea de putere 
poate fi o manifestare discomportamentalá generatá de carenta de ataşament, mai 
ales familial. Din păcate, multi dintre noi uităm, cu timpul, rădăcinile sentimentale 
ale discomportamentului ce ne caracterizează. Setea de putere devine, astfel, o 
trăsătură genetică de comportament pe care ne este mult mai confortabil să o ac- 
ceptám ca atare, fără să-i găsim o scuză. 

Oamenii inteligenţi gândesc prospectiv si retrospectiv. Prospectiv înseamnă 
ce voi face mâine sau săptămâna viitoare. Retrospectiv înseamnă ce voi face 
înainte de a încheia socotelile cu această viaţă, cu o săptămână înainte, cu o lună 
înainte. Apogeul existenţei fiecăruia dintre noi are loc în momentul în care cele 
două se întâlnesc. Cu cât cele două se întâlnesc mai târziu în viaţă, cu atât nu mai au 


aplicabilitate. 
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